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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NGHE NGHIEP
Thaoi gian thye hién: 4 tuan (T ngay 18/ 11 dén 13/ 12/ 2024)

I. MUC TIEU GIAO DUC

Muc tiéu gido duc

TT | MT Muc tiéu

Noi dung gido duc

Noi dung hoat
dong

Diéu
chinh

1. Linh vire phat trién thé chat

b. Phit trién van dong

- Tré c6 thé thuc
hién dtng thuan thuc
cac dong tac cua bai
tap thé duc theo hiéu
Iénh hoac theo nhip
ban nhac, bai hat. Bat
dau va két thuc dong
tac dung nhip.

- Tap cac dong tac
phat trién cdc nhom co
va ho hap

- Ho hap: Ga gay, thoi
bong

- Tay:

+ Hai tay danh xoay
tron trude nguc, dua
1én cao.

+Tay: Tay dua ra
trudc, dua lén cao

- Lung bung luon:

+ Quay sang trai, sang
phai két hop tay giang
ngang, chan budc sang
phai, sang trai

+Cui vé phia trudc
-Chan:

+ Bat tach khép chan

-Thé duc sang:

- Ho hap: Ga gay,
thoi bong

- Tay:

+ Hai tay danh
xoay tron trugc
nguc, dua 1én cao.

+ Tay duara
trudc, dua 1én cao

- Lung bung luon:
+ Quay sang trai,
sang phai két hop
tay giang ngang,
chan budc sang
phai, sang trai
+Cui vé phia
trudc

-Chan:

+ Bat tach khép
chan

- Hoat dong choi:
+ Tro choi: kéo
cua loa xé, dét
vai, gieo hat

- Tap thé duc trén
nén nhac: Chau
yéu cO6 chu cong
nhan
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2 13 - Tré c6 thé kiém soa}t - bi thay ddi toc do theo | -Hoat dong hoc:
V’éll’l dong: Bi thay d6i | hi¢u 1énh. + Pi thay i tbe
0c ¢ theo higu 1¢nh. d6 theo hi¢u lénh

3 |4 - Tré bict thé hién |- Bo chui qua 6ng dai | To. pet vai
nhanh, manh, khéo | 1,5x 0,6m o .
léo trong thwc hi¢n B0 chui qua ong
cac bai tap tong hop. dai 1,5 x 0,6m
+ B0 chui qua 6ng dai Te: Chay ticp stre
1,5 x 0,6m + Bat xa 40-50m

4 15 - Tre biét phdi hop tay | - Ném trang dich nam | Tc: Lon cau vong
mat trong van dong: | ngang bang 1 tay + Ném trang dich
Ném tring dich nam nim ngang bing 1
ngang bang 1 tay tay

516 - Tré bict bat xa t0i |- Bat qua vat can 15-| 1¢. pa hong
thi€u 50cm. 20 cm. .

A o o - Hoat dong chot
+ Bat xa 40-50m - Bat lién tuc vao vong
(TCM)
+ Ctra hang ban
hoa
+ Gia gao
+ Kéo so1
+ Ai ném xa nhét

6 |8 - Tré 9(’) thé thyuc hién | - Xé,cét duong Vg‘)ng - Hoat dong choi:
va phoi hop duoc cac | cung theo dudng vién |~y véi hot hat
cu dong cua ban tay, L
ngon tay, phéi hop + Goc sftch: Cat c}én
tay- mat trong mot so trang tri album do
hoat dong: duing cac nghé...

+ Xé, cit duoc theo +Goc xdy dung:

duong vién cua hinh
vé

Xay vuon cay, vuon
hoa; Xay vuon
trong ciy an qua.

+ GOc phan vat:
Bén hang, gia dinh,
nail, C3t toc; Béc si,
cd gido. ..

¢. Gido duc dinh dwong svrc khoe
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-Tré biét an nhiéu
loai thurc an, an chin,

- Nhan biét cac bira
an trong ngay va ich

- Hoat dong an:
+ Thuc hanh giéi




udng nudc dun soi dé
khéoe manh; uéng
nhidu nudc ngot,
nude c¢6 ga, an nhiéu
d6 ngot dé béo phi,
khong c6 loi ich cho
strc khoe.

loi cia an uong du
lugng va du chat

- Nhan biét su lién quan
gitta an udng voi bénh
tat ( ia chay, sau rang,
suy dinh dudng, béo
phi....)

thiéu cac bira an &
truong.

+ Tro chuyén vé
cac nhom thuc
pham (Thit, ca,
tring, rau, cu,
qua...)

- Hoat dong choi:

+ Xem tranh anh,
video vé viée an
ubng du chit va
nhan biét an udng
lién quan té1 bénh
tat

- Hoat doéng lao
dong:

+ Chuén bi ban
an, 46 dung dé
an...
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- Tré ¢6 mdt s6 hanh
vi va thoi quen tét
trong v¢ sinh phong
bénh... B6 rac dung
noi quy dinh.

- Loi1 ich cua viéc giir
gin v¢€ sinh ca nhan, vé
sinh méi truong dbi
vol  suc  khdée con
nguoi. Bé rac dung noi
quy dinh.

- Hoat dong choi:
+ Ky nang: Bo rac
ding noi quy dinh
+ Goc  thién
nhién: Chdm séc
cdy, kham pha
gieo hat

16

- Tré biét 4m nudc
dién, ban 13, bép dién
bép cui, bép ga, phich
nudc nong.. la
nhimgvat dung nguy
hiém va néi dugc mbi
nguy hiém khi dén
gan, khong nghich
cAc vat sic, nhon.

- Nhan biét va phong
tranh nhitng vat dung
nguy hiém dén tinh
mang;: Am nudc dién,
ban 1a, bép dién bép
cui, bép ga, phich
nudc nong, dao, kéo...

- Hoat choi choi

+ Tro chuyén vé
phong tranh
nhimg vat dung
nguy hiém dén
tinh mang: 4&m
nudc dién, ban la,
bép dién bép cui,

bép ga, phich
nudc noéng, dao,
kéo...

+ K¥ ndng: Phong
tranh nhiing vat
dung nguy hiém




2. Linh vuc nhan thirc.

b. Lam quen véi toan

10 [31 |- Tré biét quan tam | - Pém trong pham vi 8 | - Hoat dong hoc:
dén cac con §6 nhu | va dém theo kha ning. + Pém trén ddi
thich n6i vé so luong trgng trong pham
Vé,A dfm:“ ) ) Ba(? vi 8 va dém theo
nh}eg? ’ bay la kha ning.NB sb 8,
may sd thir tu trong

11 |32 |- Tré biét dém trén pham vi 8
d6i tugng trong pham + Tach gdp 1
vi 8 va dém theo kha nhom dbi tuong
nang. trong pham vi 7

12 |33 |- Tré biét so sanh sré - Hoat dong choi:
lugng cta 3 nhoém doi o
twong trong pham vi +‘ATr(,) ChO’lZ‘Tlm
8 bang cac cach khéc vé ding nha
nhau va néi duogc két + Tao hinh chit sb
qua: Bang  nhau, bang hat, day,
nhi,éu nhat, it hon, it hoa, rom...
nhat. + Tro choi: Nhé

13 |34 |- Treé biét nhan biét cic | - Cac chir so, s6 luong | s6 (EM11)
sb trong pham vi 8 vasu | va s6 the tu trong + Lam vé toan
dung cac s6 do chi so | pham vi 8
luong, sd thir tur.

14 |35 |- Trébiét gdp cac nhém | - Gop/ tach cac nhom
ddi tuong trong pham | dbi twong trong pham
vi 7 va dém. vi 7 bang cac cach

I5 |36 |- Tre biét tach 1 |Khacnhauvadem.
nhom déi tuong trong
pham vi 7 thanh 2
nhém bang cic cach
khéc nhau.

16 [39 | Tré biét nhan ra quy | - So séanh, phat hién | - Hoat dong hoc:
tac sap xép (Miu) va quy tac sip Xép va sap + So sanh, phat hién
sao chép lai x€p theo quy tac. quy the va sip xép

17 |40 |- Tré biét sang tao ra |- Tao ra quy tic sip | theo quy tég, tao ra
mau ,séprxé’p va tiép | xép quy tac sap xep
tuc sap xep. - Hoat dong choi:

+ Trod choi: Xép xen
k& mét s san pham




nghé nong
c. Kham pha xa hoi
18 [51 |- Tré biét noi dic |- Tén go1, cong cuy, san | - Hoat dong hoc:
diém va khac nhau | phdm, cac hoat dong | KPXH: Tro
cua mot s6 nghé. VD: | va ¥ nghia cua cac chuyén Vé nghé
No6i “Ngheé nong lam | nghé néng, nghé théu Xy du’ng

ra lua gao, Nghé xay
dung 1a xay nha...

dét tho cam. ..

+ Mot s6 nghé c6 vai
tro tham gia cong tac
phong chéng thién tai,
ung pho véi BDKH:
cong nhan v¢ sinh moi
truong, du bao thoi
tiét...

+ Moi quan hé gitta
hoat dong nghé nghiép
d6i voi méi trudng

+ KPXH: Kham
pha nghé nghép
bé thich

+ KPXH: Tro
chuyén vé nghé
nong

- Hoat dong choi:

+ Tro chuyén véi
tré vé mot s6 nghé
c6 vai tro tham
gia cong  tac
phong chbng
thién tai, ung pho
véi BDKH: cong
nhan vé sinh moi
truong, du bao
thoi tiét...

+ Tro chuyén vé
nghé pho bién

+ Phan loai d6
ding san pham
cac nghé.

+TC: Cai gi trong
hop (EL3)

+TCM: Cua hang
ban hoa
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- Tré biét ké tén mot
s0 1& hoi va noi vé
hoat dong cua ngay
20/11

- Pac diém noi bat cua
mot s6 1& hoi, su kién
van hoéa cua dia
phuong: ngay 20/11

- Hoat dong hoc:
+ Trai nghiém
cam hoa tang co
ngay 20/11

- Hoat dong choi:
+ Lam buu thiép




chuc
giao ( EDP)

mung co

3. Linh vwe ngon ngir
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- Tré hiéu nghia tir
khai quat: do dung
dung cu cac nghé

- Hiéu cac tir khai quat
chi dac diém, tinh chat,
cong dung dd dung
dung cu cic nghé.
Cubc”, “bang”, “bay”,

“xay”, “day hoc”...

21

55

- Tré thuc hién duoc cac
yéu cau trong hoat dong
tap thé, VD: “ Céc ban ¢o
tén bang chit cai t dimng
sang bén phai, cac ban co
tén bat dau bang chit cai h
dimg sang bén trai”

- Hiéu va thuc hién
duoc cac chi dan lién
quan dén 2,3 hanh dong.

- Nghe hiéu ndi dung
truyén: than sat, cay tre
tram d6t phu hop véi do
tuoi.
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- Tré biét ké rd rang,
6 trinh ty vé su viéc,
hién tuong nao do dé
nguoi nghe ¢ thé hiéu
duoc.

- Phat am céc tiéng co
phy am dau va phu am
cubi gan gidng nhau va
cac thanh diéu.

- Ké lai sy viéc theo
trinh tur.
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Tré biét su dung cac
tr: “Cam on”; “Xin
16i”;”Xin phép”;
Thua7’; (19 Da”;
“Vang”....Phu hop voi
tinh hudng.

- Str dung cac tir biéu
cam, hinh tugng
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63

- Tré biét doc bicu
cam bai tho: Chiéc cau
moéi, dong dao: Mudi
ngon tay; Rich rich rac
rac; Tay dep, kéo cua
Itra kit.

- Poc tho: Chiée cau
méi, dong dao: Muoi
ngoén tay; Rich rich ric
rac; Tay dep, kéo cua
Itra kit cua dan gian cua
dia phuong

- Hoat dong

hoc:

+ Tho: Em
cling 1a c6 gido,
bé lam bao
nhiéu nghé

+ Truyén: Than

-

sat

- Hoat dong

chot:

+ Pdng dao, ca
dao: Muoi ngdn
tay; Rich rich
ric ric; Tay
dep, kéo cua

Itra kit.

+ Nghe giai
cau d6 vé cac
nghé trong x4
hoi

+ Tro chuyén
vé str dung tir 18
phép: Khi nao
con phai n6i 161

cam on, xin loi,




chao moi
nguoi, khi gap
nguoi lon cac
con phai lam gi,
khi dung chao
cac con phai
nhu thé nao?

- Hoat dong
ngl: Nghe ké

truyén: cay tre

tram ddt.
25 |68 |- Tré nhan dang cac |- Nhan dang cac chir cai |- Hoat dong
chir céi u,u trong bang | u,u hoc:
chir cai tiéng viét. + LQ chir ci
uu
- Hoat dong
choi:
+ Tro choi: Thi
xem do01 nao
nhanh ( On
luyén chir cai,
chir s0)
26 |69 |- Tré biét td, d6 cac |- To, d6 cac nét chit cai |- Hoat dong
nét chit, sao chép mot | u,u hoc:
SO ki 1‘11¢hu, chir cdi, tén | _ Sao chép mo sd ki |+ Tap to chit
cua minh. higu, chit cdi, tén cla | cai: uu
minbh. - Hoat dong
choi:
+ V& chir cai
trén cat/dat
(ML 49)

+ Sao chép ki
hiéu, chir cai
tén cia minh.
+ Tao hinh chir




cai bang cac
nguyén vat li¢u

khac nhau.
27 |71 |- Tré biét cach “doc |- Lam quen v&i cach |- Hoat dong
sach” Tu trai sang | doc tiéng viét: choi:
pha}1., t‘u ‘Atren’ xuor}g + Hudéng doc: Tu trdi |+ Goc  sach
dudi, tir dau sich dén sang phai, tor dong trén | truyén:

cuoi sach.

xuéng dong dudi, tu
dau sach dén cuoi sach.

Poc chi theo
tranh chir to;
Xem tranh anh
vé nghé théu,
dét...

4. Linh vuec tinh cam ky nang xa hoi

28 |78 |- Tré cd gang tuy hoan | - Cha dong va doc lap
thanh cong viéc duoc | trong mot sb hoat dong.
giao.

29 [86 | Tréndildi cam on, xin | - K§ ning giao tiép ung

16i, chdo hoi 1€ phép

st phu hgp véi van hoa
noi tré¢ song( Loi nd1, cur
chi 1€ phép, lich su...)

- Hoat dong
choi:

+ Thuc hanh:
Chao hoi, moi
com... No61 1oi
cam on, 1
16i..

X1m

+ Choi ngoai
troi,

hoat dong goc.

5. Linh vue thAm tham mi

30 |97 |- Tré biét cham chu - Cham chu lang nghe
ling nghe va huong nhin nhay, lic lu, thé
ung cam xuc ( hat hién dong tac minh hoa
theo, nhiin nhay, lac vO1 bai hat : Bai ca
lu, thé hién dong tac 20/11, bai ca xay dung
minh hoa phu hop)
theo bai hat: Bai ca
20/11, bai ca xay dung

31 |98 |- Tré bict hat ding giai | - Hat dung giai diéu, 10i

diéu 101 ca, hat dién
cam phu hop voi sac
thai, tinh cam cua bai

ca va thé hién sac thai,
tinh cam cua bai hat:
Co6 giao, chau yéu cb

- Hoat dong
hoc:

+ DH: C6 gido
+ Dvd: Chau
yéu cb chu
cong nhan

+ Nghe hat: Bai
ca 20/11, bai ca
xay dung

+ Tro choi am
nhac: Vong
tron tiét tau,
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hat qua giong hat, nét
mat, diéu b0 cu chi
qua cac bai hat: Co
giao, chau yéu cod chu
cong nhan

chu cong nhan

32

99

- Tré biét van dong
nhip nhang phu hgp
voi sdc thai, bai hat,
ban nhac véi cac hinh
thic (v tay theo cac
tiét tu, muaa).

- Van dong nhip nhang
theo giai di€u, nhip di¢u
va thé hién sac thai phu
hop vai cac bai hat:
Chéau yéu c6 tho dét.

giong hat to,
giong hat nho.

- Hoat dong
choi:

+ Hat van dong
cac bai hat
trong chu de.
-Hoat dong
ngu:

+ Nghe céc bai
hat ru, dan ca,
ban nhac khong
loi..
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- Tré biét phdi hop va
lga chon céc nguyén
vat liéu tao hinh, vat
ligu thién nhién dé tao
ra san pham.

- Khuyén khich lua chon
phdi hop cac nguyén vat
liéu tao hinh, vat liéu
trong thién nhiéndé lam
tAm buu thiép ting cht bd
doi.
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- Tré biét phdi hop céac
ky nang v&, dé tao
thanh buc tranh c¢o6
mau sic hai hoa, bd
cuc can dbi
pham nghé trong trot.

v€é san

- Phéi hop céc k¥ ning
v& dé tao nén san pham
c6 mau sic, kich thuéc,
hinh dang /duong nét,
bd cuc vé san phim
nghé trong trot.
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- Tré biét phdi hop cac
k¥ nang cat, xé dan dé
tao thanh buc tranh co
mau sic hai hoa, bd
cuc can dbi.

- Phoi hop cac k¥ ning
cat, x¢ dan dé tao nén
san pham c6 mau sic,
kich thudc, hinh dang
/duong nét, bd cuc bic
tranh: X¢é dan hoa tdng
co.
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- Tré biét phoi hop cac
ky niang nin dé tao
thanh san pham vé 1
s6 ngang nghé c6 bd
cuc can dbi.

- Phdi hop cac ky nang
nan dé tao nén san pham
c6 mau sic, kich thuéc,
hinh dang /dudng nét, bd
cuc: Nan theo y thich.

37

104

- Tré biét phoi hop céc
ky nang x€ép hinh dé

- Ph01 hop cac ky nang
xép hinh dé tao nén san

- Hoat dong hoc
+ Cit dan do
dung ngh¢ xay
dung (DT)
-  Hoat
choi:

dong

+ Goc xay
dung: Xay
trudong cua bé.
xdy trang trai.

+ Goc nghé
thuat: VE, xé
dan, nan san
pham nghé
néng, V¢€ san
pham nghe théu
dét thd cam;
Lam san pham
cac nghé tir rom
.nan tre dan tét;
Lam tranh hoa,
lam buu thiép,
tranh cat, mau
nudc, hot hat, 1a
hoa kho.

+ Choi vo1 mau
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tao thanh cac san pham pham c6 mau sac, kich | nudc.
c6 kiéu dang, mau sac | thuée,  hinh  dang

; CE + Nhén xét san
hai hoa, bd cuc can dbi /dudng nét, bo cuc

pham cua ban

38 | 105 | - Tré biét nhan xét cac san | - Nhan xét san pham tao
pham tao hinh v€ mau | hinh vé mau sac, hinh dang
sac, hinh dang, bo cuc. / duong nét va bo cuc.

_ Tong so6: 38 muc tiéu
II. CHUAN BI:
- Tranh anh, d6 dung do choi vé cac nghé.
- Tranh anh va d6 choi vé san pham: nghé gido vién,ngay 20/11, nghé néng,
nghé théu, dét tho cAm, nghé xay dung, bo dot...
- Thé chit cai, chir s6, dat nin, sap mau, but chi, kéo, hd dan gidy vé
du cho tré.
- Luya chon mot s bai hat, tro choi, cdu truyén... 1lién quan dén chu
dé nghé nghiép.
- Phoi hop v6i phy huynh chuén bi, suu tam tranh anh, do ding, d6 choi vé
chi dé, cac nguyén vat liéu san co dé 1am d6 dung d6 choi.
I1I. MO CHU PE:
- Co cung tré treo tranh anh vé chu dé “Céc nghé pho bién — ngay 20/11”
- Cho tré gi6i thiéu vé nghé truyén thong & dia phuong, mot sb nghé gan gili
quen thudc ma tré blet ,cung tré tro chuyén vé ngay 20/11
- Tuyén truyén t&i phu huynh vé chii ¢& méi va yéu cau phy huynh suu tap
tranh anh cho chu de.

PHO HIEU TRUONG NGUOI LAP
( Ky duyét)

\ - Vo™

Lo Thi Chuyén Nguyén Thi Kiéu
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