KE HOACH THU'C HIEN CHU DE:
Chu deé nhanh : Tuan on

Noi dung | PO Thir 2 The 3
gian
- C6 gido don tré vui vé, do than nhiét,rira tay sat khuan trude khi vao 16p, nhac
tré chao bd me, ¢o gido, nhac tré cat do dung cd nhan vao noi quy dinh
* Noi dung: * Muc tiéu:
+ Ho hap: Thoi bong - Tré biét chuyén doi hinh, biét tap cac
Pon tré - Tay: Pua 2 tay Ién cao, ra phia trude, | dong tac tay, bung, chan theo co.
.1 80-90 A e L s A,
choi , sang 2 bén - Tré c6 ky nang tap cac dong tac tay,
Thé duc phit -Lung, bung, luon: Ngtra nguoi ra sau bung luon, chan.
budi sang két hop tay dua lén cao, chan budc sang | - Tré h}'J:ng thu trong khi tap
phai, sang trai. * Chuan bi:
- Chan: Pua ra phia trudc, dua sang - San tap sach s&, bang phang.
ngang, dua vé phia sau - Xic x0, hoa tay.
On: Thé duc On: Am nhac
Hoat 30-40 Bat xa (20- 25 cm) (3t); Bat xa (35- | NDTT: DH: Qué huong tuoi dep
dong hoc | phut 40cm (4t); Bat xa (40-50cm) - Di thay | NH: Dién bién don nguoi
d6i toc do theo hiéu 1énh(3,4,5t) TCAN: Ai nhanh nhét
_ - Rén né nép xép hang, choi ngoai troi...
Ch01 .. 30 ',40 - Tro choi van dong: Dung dang dung dé - méo va chim sé;
ngoai troi | phut | _ Choj ty do: Choi dd choi ngoai troi; choi & khu van dong;
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: Xay Ham Do cat. - Tré biét cac goc choi. Biét nhan vai
- G6c phan vai: gia dinh, phong kham, | choi. Biét cai thé vao goc choi. Biét lién
Choi, 40 -50 | cua hang siéu thi két cac goc choi.
hoat dong phit |- Goc NT: Lam album di tich lich su. - Tré co6 k¥ nang choi giao luu dugc
0 cac goc - Goc TN: Cham sdc cay gilta cdc nhom choi.
- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong.
Poan két trong khi choi.
y 60 — 70 | - Tré ké ban an, rira tay theo dung quy trinh
An trua phat | - Co cho tré ké vé cac loai thirc an, nhéc tré an nhiéu loai thirc dn khac
Ngi trua 114;% I; - C6 cung tré chudn bi chd ngl gon gang, xép phan, giai chiéu, xép gdi, cho tré
An phu 20 —30 | - Tré ngu day, di v€ sinh, ngSi vao an phu , ,
Py phat | - Trong khi tré an c6 dong vién khich 1€ tré an hét xuat.
Choit, - Rén k¥ ning - Rén k¥ nang
hoat dong | 70 — 80 | - Choi tu do & cac goc - Choi tu do ¢ céc goc
theo y phat | - Néu guong cubi ngay - Néu guong cubi ngay
thich
Tra tre 60 — 70 | - Cho tré choi tir do, xem tranh anh. Nhic tré 14y dung d6 dung c4 nhan.

phut

- C6 nhac tré chao co6, bo me ra vé




Thoi gian thyc hién chi dé: 1

Tuan, tir ngdy 28/4 thang 4 dén ngay 2 thang 5 nim 2025

Tuén 1: Tir ngdy 28 thang 04 dén ngdy 02 thang 05 nam 2025

GV day: Sang: Lo Thi Tham

Chiéu: Lo Thi Trang

Thu 4

Thu 5 Thu 6

Co cho tré xem tranh anh vé chu dé truong mam non. Tré choi tu do ¢ cac goc

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di cha xen ké: Di thuong, di bing g6t chan, di
thuong, di bang miii chan, di thuong chay cham, chay nhanh, di thuong vé doi hinh 3 hang doc,

chuyén thanh 3 hang ngang.

- Trong dong: Cho tre tap cac dong tac theo co: 41 — 8n
- Hoi tinh: Cho tré choi tro choi: Bong bay 1 — 2 1an r6i nhe nhang vao 16p.

- Tap thé duc theo trén nén nhac

Nghi 1€ 30/04

Nghi 1& 01/05 Nghi 1&

Gieo hat,...

Nhic tré choi an toan, khong ra khoi khu vue truong

* Chuén bi:

- Khéi gd, nhya cdy xanh, tham
co.

- Bat, bép ga. Bom tiém, 6ng
nghe, hoa qua...

- gidy, kéo, keo, hinh anh di tic
lich sur.

- Binh tuéi, khan lau

* To chirc hoat dong:

1.Thoa thuan: Co6 cho tré tro chuyén vé chu dé, ¢ gidi thiéu
nhom choi, goc choi. Cho tré gai thé vao géc choi, tu phan vai
choi tré ty 1y d6 choi ra va ciing choi .

2. Qua trinh choi: C6 bao quat, ¢6 choi cung tré & nhom ban hang
. Bong vién bao quat, giap do tré kip thoi.

3. Nhan xét: C6 cho tré nhat xét nhém choi cia minh, ¢6 nhan xét
chung,tré nhan xét,cho tré thu don dd dung dd choi

nhau....nhac tré mo1 ¢6, moi ban trude khi an, an xong uong nudce, lau mom

Ngu. Nhac tré ngu ngon giac. Gido vién c6 mat bao quat trong gio ngu cua tré.

- cho tré lau, cét ban ghé dung noi quy dinh.

Nghi 1€ 30/04

Nghi 1€ 01/05 Nghi 18

Cb trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh cia tré.

Nguwoi-Lap
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Lo Thi Thim

To trudng
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Lo Thi Hei
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