KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: QH PN - BAC HO - TET THIEU NHI

Chii dé nhanh: Tuén 6n, nghi 1&

Noi

Thoi

. Thir 2 Thir 3
dung gian
- C6 gido mo cira thong thoang phong 16p hoc, dén tré vui vé, cd nhac tré chao bd
- Trod chuyén voi tré vé chit & qué huong, ké cho tré nghe vé di tich lich st,
* Noi dung: * Muc tiéu:
Pon tré - H6 hap: Hit vao tho ra - Tré biét chuyén d6i hinh, biét tip cac dong
choi "1 80_90 |-Tay:Dua2 taylén cao, raphia | tac tay, bung lung, chan theo co.
Thé duc phut trudc, sang 2 bén . - Tré c6 ky nang tap cac dong tac tay, bung
budi - Lung, bung, luon: Ngua nguoi | [yon, chan.
sang ra sau ket hop tay gio 1én cao, - Tré htng tht trong khi tap
chén budc sang phai, sang trai - | Chudn bi:
Chan: Nhay 1én dua mét chan ve - San tap brfmg phang. Xic x6, Hoa tay
phia trudc, mot chan ve sau. i ' ’
Thé duc
Hoat | ;5 49 | Batxa(20-25cm;Batxa (35 ) ‘
dong pht 40cm); Bat xa (40-50cm) (5t) - D/c khuyén sogn va day
hoc Di thay doi toc dd theo hi€u Iénh
Choi 30-40 |- Quan sat: Hoa ngpc;j th‘éo, hoa cénh bu’f’)’m,. ..
ngoai phiit - Tro choi: Kéo co, chuyén bong, chay ti€p stc..... ‘
tron - Choi ty do: Choi véi mau nudc, cat, vong, soi, hot hat, 14 cay, do choi
* NOi dung: * Muc tiéu:
1. Goc xay dung: Xay, xép, lap - Tré biét cac goc choi. Biét nhan vai choi
, ghép Ham Do cat. Biét cai thé vao goc choi. Biét lién két cac goc
Cho, 2. Goc phan vai: gia dinh, phong | choi.
lAloat9 40 ',50 kham, ctra hang siéu thi - Tré c6 k¥ nang choi giao luu duogc gitra cac
dfpng ,0 pht 3. Goc NT: V& tranh, t6 mau vé nhom choi nhu goc xay dung, ban hang, nghé
cac goc btrc tranh lang qué thuat,...Tré n6i du cau, du tur rdo rang mach lac.
4. G6c TN: Cham soc cay - Tré tich cuc tham gia vao hoat dong. Poan
két trong khi choi.
An trua 60 -70 - Co cho tré ke:: be:m an, rua tay theo dl:l}’lg quy trinh‘
phut - Co cho tré ké vé cac loai thirc an, nhac tré an nhiéu loai thirc an khac
Ngu 140- 150 |- C6 cung tré chuan bi chd ngli gon gang, xép tham xbp, giai chiéu, xép gdi,
trua | phat - Gido vién c6 mdt trong gi0 ngu cua tré, c6 mo nhac khong 161 cho tré nghe.
An phu 20-30 |- Tréngu d.ay, C{i v€ sinh, ng.(*)i vao an phu ey ,
i phut - Trong khi tré dn c6 dong vién khich 1¢ tré an hét xuat
Choit, - Lam anlbum vé qué huong - Ca dao dong dao vé chu dé
hoat 7080 | Choi ty do ¢ ca{{C goc - Choi ty do & cdc goc
dong hit - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
theo y ph
thich
- Cho tré choi ty do. bé me don tré 1ay dung d6 dung c4 nhan. C6 trao doi
Tratré | 70

- Nhac tré ra vé chao ¢6 va cac ban, lay ding d6 dung c4 nhan cia minh




Thoi gian thye hién chi d& 1on: 4 Tudn, tir ngdy 21 thang 04 dén ngay 23 thang 05 ndm 2025
Tungay 28 thang 04 dénngay 02 thang 05 nam 2025 ‘
GV day: Sang: Lo Thi Hoi Chiéu: Lo Thi Thanh Hién

Thur 4 Thuw 5 Thuwr 6

me, cat d6 dung ca nhan vao dung noi quy dinh
danh lam thang canh Pién Bién. Piém danh

* T¢ chirc hoat dong:

- Khoi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay: Di thuong, di bang got chan, di thuong, di
béng mii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham di thuong vé doi hinh 3 hang doc,

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac tap theo nhac bai hat “Qué huong tuoi dep” theo c6. Cho tré choi
tro choi 1-2 1an

- Hbi tinh: C6 cho tré di nhe nhang trén nén nhac rdi nhe nhang vao 16p.

Nghi 1& Nghi 1& Nghi 1&

* Chuan bi: * T¢ chirc hoat dong:

- Khdi g, nhua cay xanh, tham co. 1.Thoa thuan: C6 cho tré trd chuyén vé chu dé, co gidi thiéu

- Bat, bép ga. Bom tiém, ong nghe, nhom choi, goc choi. Cho tré gai thé vao goc choi, tu phan vai

hoa qua... choi tré tu 1ay d6 choi ra va cing choi .

- Gidy, bat sap mau,... 2. Qua trinh choi: Co6 bao quat, c6 choi cung tré & nhom ban hang

- Binh tu¢i, khan lau . C6 dong vién bao quat, gitip do tré kip thoi.
3. Nhan xét: C6 cho tré nhat xét nhém choi cia minh, ¢6 nhan xét
chung va cho tré tap chung vé nhém choi xay dung, tré nhan xét,
¢6 nhén xét , cho tré thu don d6 dung dd choi

- Bong vién tré an hét xuat
nhau....nhdc tré moi cd, moi ban trudce khi n, dn xong udng nude, lau mom.

cho tré ngu
- Ngu day cho tré cat gbi diing noi quy dinh.

Cb cho tré lau, cat ban ghé.

Véi phu huynh vé tinh hinh suc khoe, hoc tap cua tre

Nguwoi lap Pho hi€éu trudéng

b W
Lo Thi Hei Quang Thi Khuyén
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