KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NUGC VA CAC HIEN TUQNG TU NHIEN

TUAN 4: Mua hé cta bé

Noi Thoi Thur 2 Thu 3
dung gian
- C6 don tré vao 16p, nhac nhé tré chao hoi 1€ phép cat do dung ca nhan ding noi quy
Tré choi ty do c6 trao d6i voi phu huynh vé cac mat hoat dong cua tré. c6 cho tré thu
}?r(én * Noi dung: * Muc tiéu:
ch(;i 80— |- HO hap: Thoi no - Tré biét tap cac dong tac cung co
2 90 - Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia | - Tré c6 k¥ ndng tap cac dong tac TD
Thé , , n , . \ LA .
phat | trudce, sang 2 bén sang, PT tai nghe va thé luc cho tré
duc \ Y 4 n 1A o1 .\
e - Lung, bung, luon: - Tré doan két, co y thuc trong gio TD
buoi . . ‘- | s PR
<an + Nghiéng nguoi sang trai, sang phai Chuan bi
& - Chan: Ngo61 xom, ding l1én San tap sach s¢€, trang phuc thoang mat
Hoat | .. Thé duc Kham pha khoa hoc
dong 40 B0 chui qua cong — Bat xa 20 —25cm Mua hé ki diéu cua bé
hoc phut
Choi Quan sat: Cay rau mong toi, rau muong, rau xa lach. Thi nghiém: Sac mau cau
ngoai 30 ',40 Tro choi: Chay tiép stc, Lon cau vong; Kéo cua lira sé, nhay qua subi
troi phit | Chej tw do: Lam tranh chii dé bang cac hot hat, d6 choi ngoai troi, bong, vong..
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: Xay bé boi - Tré biét cac goc choi. Bi€t nhan vai choi
- Goc phan vai: Ban hang - gia dinh | Bi€t cai thé vao gdc choi. Bict lién két cac
Choi, - G6c TH: V@, t6 mau, in hinh lam gbc choi.
hoat | 40-50 |anlbum vé mua he. - Tré c6 k¥ nang choi giao luu duogc gitra
dong & | phut |- Goc TN: Cham soc cay, choi véi cac nhom choi nhu goc xay dung, ban
cac goc nudc, vat chim noi, in hinh trén cat, | hang, nghé thuat,...Tré n6i du cau, du tur
muc nudc do vao chai 0 rang mach lac.
- Tré tich cyc tham gia vao hoat dong.
Gitr gin do dung do choi.
< 60 — 70 | - Huong dan tré ké ban an, hudng dan tré rira tay, rira mdt nhac nhé tré tiét kiém
An trua . A s . o £ . A
phat | ¢6, moi ban trude khi an. An xong uong nudc, lau mom.
Ngu 140-130°) C6 cung tré chuan bi chd ngt gon gang, , xép gbi, cho tré ngu
trua phit g 1 gu gon gang, , XCp got, gu.
An phu 20 - 30 | - Tré ngu day, di v€ sinh, ng6i vao an phuy
pit phat | - Trong khi tré an c6 dong vién khich 1€ tré an hét xuat.
Choi, - Tro chuyén xem tranh anh vé mua | - TCM: Troi mua
hoat he (P/C Chuyén PHT soan va day)
s 70 — 80 . . . n s g
dong , - Choi tu do ¢ céc goc. - Choi tu do ¢ céc goc.
, phut A I A IS
theo y - Néu guong cud1 ngay - Néu guong cud1 ngay
thich
Trd tre 60 — 70 | - CO cho tré xem tranh anh,doc tho,ké truyén,hat mua,choi tu do v6i dd choi &
ra tré

phut

chao ¢0, chao céc ban. Co6 trao do6i vdi phu huynh vé cac mat hoat dong cua tré




Thoi gian thue hién chi dé: 4 Tuén, tir ngay 24/03 dén ngay 18 thang 4 nim 2025
Tuan 4: Tu ngay 14 thang 04 dén 18 thang 04 nam 2025 .
GV day: * Sang: Quang Thi Nhung *Chi€u: Pham Thi Hong Phwong

Thir 4 Thir 5 Thir 6

dinh. Tro chuyén, xem tranh anh vé mot s6 hién tugng thién trong cudc séng hang ngay cua tré..
don d6 choi, tro chuyén véi tré vé chi dé nhanh mua hé ky di€u, diém danh tré theo so.

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi ddng: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di, chay xen k&: Pi thuong, di bang got
chan, di thuong, di béng mili chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, di thuong vé d6i hinh 3
hang doc.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co: 21 —4n

- Hbi tinh: Cho tré choi trd choi: Troi nang troi mua: 1 — 2 1an rdi nhe nhang vao 16p.

- Tap thé duc theo nhac: Bai thé duc sang.

Tao hinh Vian hoc Am nhac
V¢ trang phuc mua he cua bé Tho: Em yéu mua he Biéu dién van ngh¢
®T)

vong
Con muoi, Méo va chim s¢; Tro1 nang tro1 mua, kéo co; Trong cdy, Nhay qua viing nudc.

* Chuan bi: * To chirc hoat dong:

- Cat, ba, soi, xi mang,..... - Thoa thuan trude khi choi: C6 cho tré giai cau dd, co gidi thi¢u

- Bép ga, bat, thia, hoa nhém choi, géc choi. Cho tré gai thé vao goc choi, tu phan vai

qua... choi tré tir 1ay d6 choi ra va cing choi .

- Gidy A4, mau, but chi, - Qua trinh choi: C6 bao quat, c6 choi cung tré & nhom ban

kéo,... hang . Pong vién bao quat, giup do tré kip thoi.

- B0 dung cu cham soc cay. | - Nhan xét: Co cho tré nhat xét nhém choi cua minh, c6 nhan xét
chung va cho tré tdp chung vé nhom choi sach truyén, tré nhan
xét, ¢6 nhan xét , cho tré thu don d6 dung dd choi.dung d6

dién, nudc khi s dung...nhac tré khong udng nudce 13, an qua vat ngoai duong...nhac tré moi

Tré ngu gido vién cd mat trong gid ngu mdé bang hat ru cho tré nghe.
Ngu day cho tré cat géi dung noi quy dinh.

Huéng dan tré lau, cit ban ghé.

- Thyc hanh nh:cfln biét hanh | - Hoat dong phong am nhac - Vé sinh d6 dung
vi ding — sai, tot — xau qua - Choi ty do ¢ cac goc. - Choi ty do ¢ cac goc.
tranh anh - Néu guong cuoi ngay - Binh c¢ phat phiéu bé ngoan

- Choi tu do & cac goc
- Néu guong cudi ngay

cac goc, tré thu don do choi, v€ sinh, chinh stra lai trang phuc gon gang, tré vé cd nhac tré
o 16p.

PHO HIEU TRUONG NGUOI LAP KE HOACH
(Ky duyét)

o N

Lo Thi Chuyén Pham Thi Hong Phwong
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