
CHỦ ĐỀ: NGHỀ NGHIỆP – NGÀY 20/11
Chủ đề nhánh: Nghề truyền thống của địa phương

    Thứ
Hoạt động

Thời 
gian

Thứ 2 Thứ 3

Đón trẻ, chơi
- Cô đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào cô chào bố mẹ, trẻ cất đồ dùng cá 
nhân đúng nơi qui định, cho trẻ chơi đồ chơi.
- Điểm danh

Thể dục buổi 
sáng

80-90

* Nội dung:  
- Hô hấp: Gà gáy sáng
- Tay: Hai tay đưa lên cao, ra phía 
trước, sang hai bên
- Lưng, bụng, lườn: Cúi về phía 
trước ngửa người ra sau kết hợp 
tay giơ lên cao chân bước sang 
trái, sang phải
- Chân: Bật tại chỗ

* Mục tiêu
- Trẻ biết tập đúng động tác theo cô
- Trẻ có kỹ năng tập các động tác 
thể dục sáng theo nhạc
- Trẻ đoàn kết có ý thức trong giờ 
thể dục sáng.
* Chuẩn bị:
- Sân tập sạch sẽ
- Trang phục cô và trẻ gọn gàng

Hoạt động 
học

30-40
THỂ DỤC

Bò chui qua cổng, bò chui qua 
ống dài, 1,5 M x 0,6 M
Trò chơi: Chạy tiếp sức

LQVT
Tách gộp 1 nhóm có 3,7 đối tượng 
thành 2 nhóm bằng các cách khác 

nhau
Hoạt động 
chơi ngoài 

trời

30-40 - Quan sát: Dạo chơi xung quanh sân trường, cây hoa cúc áo, vườn hoa
- Trò chơi: Gieo hạt, chạy tiếp cờ, chi chi chành chành, kéo co
- Chơi tự do: Vòng, phấn, sỏi….

Chơi, hoạt 
động ở các 

góc

40-50

* Nội  dung:
1. Góc XD: Xây, xếp, lắp ghép 
trang trại của bé
2. Góc PV: Nấu ăn, bán hàng, 
nông sản
3. Góc HT: Xem tranh ảnh về 
người nông dân
4. Góc TN: Chơi với cát

* Mục  tiêu:
- Trẻ biết đóng vai xây dựng, bác 
sĩ, bán hàng, gia đình, biết hát bài 
hát trong chủ đề, đọc chữ cái, số 
chăm sóc cây.
- Trẻ có kỹ năng thể hiện vai chơi
- Trẻ chơi đoàn đoàn kết, giữ gìn 
đồ dùng đồ chơi, cất đồ dùng đồ 
chơi đúng nơi quy định

Ăn trưa 60-70 - Cô cùng trẻ chuẩn bị kê phản ngủ, trải chiếu, kê bàn, ghế, cho trẻ rửa 
- Cô nhắc trẻ mời cô, mời bạn trước khi ăn. Khi ăn không làm rơi vãi 

Ngủ trưa 140-
150

- Cho trẻ lau miệng, uống nước, đi vệ sinh, đi ngủ.

Ăn phụ 20-30 - Cô cùng trẻ kê bàn ghế chuẩn bị đồ dùng phục vụ bữa ăn

Chơi, hoạt 
động theo ý 

thích 45-55

DTCTV
- Thợ cắt tóc – chú…đang cắt …
- Cái kéo– là đd của các chú thợ..
- Máy uốn tóc- dùng để uốn tóc
- Rèn kỹ năng gấp khăn
- Nêu gương cuối ngày.

- TCM: Người đưa thư
- Rèn kỹ năng đánh răng
- Nêu gương cuối ngày.

Trả trẻ 50-60
- Cho trẻ chơi đồ chơi ở các góc. Cho trẻ đi vệ sinh cá nhân sạch sẽ.



Thời gian thực hiện chủ đề: 4 tuần, từ ngày 18/11 đến ngày 13 tháng 12 năm 2024.
Tuần 4: Từ ngày 09 đến ngày 13  tháng 12 năm 2024.
*GV phụ trách Cà Thị Lả

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

- Xem tranh ảnh về 1 số nghề ở địa phương

* Tổ chức hoạt động
- Khởi động: Cho trẻ đi theo vòng tròn kết hợp các kiểu đi: Đi thường - đi bằng mũi chân - đi 
thường - đi bằng gót chân - đi thường - đi nhanh - chạy chậm - chạy nhanh - chạy chậm - đi nhanh 
- đi thường - chuyển đội hình thành 3 hàng ngang 
- Trọng động: Cô cho trẻ tập động tác theo nhịp hô mỗi động tác tập 3 lần x 8 nhịp ). Cho trẻ 
chơi: Dệt vải
- Hồi tĩnh: Cho trẻ đi nhẹ nhàng quanh sân tập 3 - 4 phút. 

LQVVH
Thơ: Bé làm bao nhiêu nghề

LQCV
Tập tô chữ cái: u,ư

ÂM NHẠC
NDTT: DH: Biểu diễn văn nghệ
NDKH : NH: Se chỉ luồn kim
TCAN: Ai nhanh nhất

bầu trời, dạo chơi xunh quanh sân trường
lộn cầu vồng, chuyền bóng, dung dăng dung dẻ, nhảy tiếp sức

* Chuẩn bị:
- Bộ lắp ghép, khối gỗ hình 
học, xe, viên gạch, hàng rào
- Đồ chơi gia đình, bác sĩ, 
bán hàng.
- Tranh, ảnh về các chú 
công nhân..
- Đồ dùng cát

*Tổ chức hoạt động
1. Thỏa thuận chơi: Cô giới thiệu với trẻ các góc chơi, nội dung 
vai chơi, cho trẻ gài thẻ vào góc chơi mà trẻ 
2. Quá trình chơi: Cho trẻ lấy đồ chơi ra chơi, cô quan sát, hướng 
dẫn trẻ chơi, chơi cùng với trẻ ở góc chơi mà trẻ chưa biết, TCTV 
“Cái kéo, Mũ bác sĩ.”
- Cô gợi ý để trẻ liên kết các góc chơi với nhau
3. Nhận xét: Cô cùng trẻ nhận xét từng góc chơi, nhắc trẻ cất đồ 
dùng đồ chơi đúng nơi quy định

tay, trẻ ngồi vào bàn ăn cơm.
cơm. Cô giới thiệu món ăn, động viên trẻ ăn hết xuất, không kén chọn thức ăn.
Phòng ngủ thoáng mát...

Cho trẻ ăn theo thực đơn, trò chuyện về tên món ăn, chất dinh dưỡng

DTCTV
- Bác sĩ –mặc áo blu trắn…
- Mũ bác sĩ –có hình chữ...
- Ống nghe – dùng để kb...
- Chơi tự do ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

 -Nhi đồng – ca hát.
-Nêu gương cuối ngày.

- Đọc đồng dao: Rồng rắn 
lên mây
- Rèn kỹ năng cắm hoa
- Nêu gương cuối ngày 

- Lau dọn đồ dùng đồ chơi
- Chơi tự do ở các góc
- Bình cờ phát phiếu bé ngoan

Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe, học tập trong ngày của trẻ

Người lập                                       Tổ Phó                                         Phó hiệu trưởng      

Cà Thị Lả                                    Lường Thị  Hoan                          Quàng Thị Khuyên
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