'CHU DE: ME VA GIA PINH THAN YEU CUA BE
CHU PE NHANH: NHUNG NGUOI THAN TRONG GIA DINH BE

Thi
R Thoi gian Thur 2 Thu 3
Hoat dong
o - C6 d6n tré vao 16p, nhic tré chao ¢ gido, chao bo me, cat - Co diém
Don tré X A \
danh, ki€ém tra v€ sinh tré
*Ngidung * Muc tiéu
- HO6 hap: Thoi bong - Tré biét tap cac dong tac theo
0-60 1 Tay: 2 tay d d hip hé (nh
o hitt - Tay: 2 tay dua sang ngang, dua ra | nhip ho (nhac)
Tam nang p sau két hop voi lac ban tay - Phét trién co chan, tay
Thé duc sang - Lung, bung, luon: Cui ve phia - Tré co y thirc tap luyén
trude . ) * Chuan bi
- Chan: Ngoi xudng, dung lén - San tap sach sg€, an toan.
S Vin dfng ~ Nhén biét
Chc{, tﬁ.}P €0 1 30.40 phut Chay theo hudng thang Nhén biét nhirmg nguoi than yéu
chu dinh TC: Lan béng cta bé (bd ctia bé)
. - Dao choi ngoai troi
Dao choi , \ . N . s e .
ool roi 35-40 phut | - Tro choi: Dung déng dung d¢, cac chi chim s¢, chim bay
=y & - Choi tuy do: Choi d6 choi ngoai troi, choi khu van dong...
i * Noi dung: , * Muyc tiéu;
B 1. Goc thao tac vai: B€ em - Tré bit bat chude duge cong
5 _ viéc bé em
Chot, tap ¢ 2. Goc VD: Bong coc ban go, tha | - Tré lién ket gitra cac vai choi
cac khu vuc | 35 -40 phut | b - Tré choi doan doan két, giit gin
choi 3. Goc HbVDV: Xau vong, xau d6 dung do choi, biét cat do dung
hoa, xau nut chai ) do chot
4. Goc NT: X¢ giay, tap di mau
. - C0 rira tay rira mat cho tré, cho tré ké ghé ngoi vao
An trua 50 - 60 phut | - Trong khi n nhéc tré dn gon gang, an hét suit an
140 — 150 | - Cho tré vao giwong di ngu, trong khi tré ngu c6 trong tré
Ngu trua ,
phut
. - C6 dong vién tré an ngoan, an hét suat
An phu 20 - 30 phut
- Choi v6i khoi gd, xép hinh - TCM: Lau ban
Choi - tap 50 - 60 phut | - Boc truyén: Chau chao.. - Choi tu do ¢ cac goc
. - Cho tré vé sinh ca nhan - dn chinh chiéu, cd dong vién tré
An chinh 50 - 60 phut
- C6 cho tré choi & cac goc choi, cho tré ké vé gia dinh cua
Tra tré 50 — 60 phut




Thoi gian thwe hign chi dé: 4 tuén, tir ngay 02/12 dén ngay 27/12/2024
Tuan 2: Tur ngay 09 thang 12 dén ngay 13 thang 12 nam 2024
*GV phu trach chinh: Hoang Hong Nhung

Thir 4 Thw 5 Thiwr 6

ca nhan vao noi quy dinh. Tro chuyén véi tré vé nhiing ngudi than trong ctia bé

* Té chirc hoat dong

- Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di,chay theo hiéu 1énh, chuyén d6i hinh démg vong tron
gidn cach déu nhau.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac bai tap phat trién chung

- Hoi tinh: Cho tré choi trd choi “Gieo hat”. Cho tré di nhe nhang 1-2 vong

Van hoc Hoat dong voéi do vat Am nhac
Tho: Chau chao 6ng a V& cudn len NDTT:VDTN: Ca Ilh‘é thuong nhau
NDKH:NH:Ca nha déu yéu

kéo cua Itra x¢, 1o0n cau vong
bong, 14 cay

* Chuén bi: * Té chirc hoat dong:

- Chiéu, bup bé, giuong gbi, bat, thia... | - Thoa thuan trude khi choi: C6 cho tré ty nhan vai choi, goc choi minh
- Bua coc, ban gs, hon bi, hop mau thich.

- Hat vong, day x4u, hoa, xop mau - Quia trinh choi: C6 bao quat gitp d& tré biét cach choi, dong vién tré

- Tranh A4, gidy mau choi doan két, huéng dan tré tap nhép vai choi, biét giir gin do choi.

- Nhén xét: Co nhan xét timg nhom choi, cho tré tap thu don do dung d6
choi khi choi xong.

ban, nhac tré ngdi ngay ngan, moi cd moi ban trudce khi an.
dong vién tré tu xtc.

ngu dé ddm bdo an toan cho tré.

- TCDG: Kéo cua ltra xé - On VD: Chay theo... - Choi tur do ¢ cac goc
- Choi tuy do ¢ céac goc - Choi ty do ¢ cac goc -Nhéan xét,néu guong BN

An hét xuat, c6 xuc cho tré chua biét xuc com, dong vién tré ty xic com.

bé, ttrao doi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay

Nguwoi lap T6 phé

L4 A

Hoang Hong Nhung Lwong Thi Hoan




		nhunghong190998@gmail.com
	2024-12-03T21:10:47+0700
	Location
	Protect document


		luongthihoan230589@gmail.com
	2024-12-04T15:02:49+0700
	Location
	Protect document




