KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NUGC VA HIEN TUQNG TU NHIEN
Chi dé nhanh 3: Hién twgng tu nhién

Noidung | Lhol Thir 2 Thir 3
gian
Co gido thong thoang phong 16p hoc, don tré vui vé, nhac tré cat dd dung ca
- Trd chuyén vdi tré, xem tranh anh, bang dia vé cac hién twong tu nhién,
* NOi dung * Muc tiéu
Pén tré, - Ho hip: Gi6 thoi - Tré biét chuyén d6i hinh, biét tap
choi - Tay: Co va dudi tay timg tay két hop |cac dong tac theo co.
Thé duc | 80-90 | v6ikiéng chan * Chuén bi:
budi sa{ng phut - Lung, bung: Nghiéng nguoi sang trai, | - X;"w x0, san tap sach s&, bang
sang phai; phang.
- Chan: * Bat tai cho
THE DUC
Hoat 30 - 40 NGHI 10/3 AM LICH Bit va ném bong voi nguoi ddi
dong hoc phut (Gid t6 hung vurong) dién tir khoang cach 4m
TC: Bat qua viing nudc
Choi 30.40 | Qu‘an sé.t: liréi ?ghiém vat ,Chim’ vat r{éi, (;éy ca, Ceily hoa hud{lg duf)’ng‘, ‘
A , - Tro choi: Lon cau vong, Ném bong vao ro; Dung dang dung dé, Nhay 10 co
ngoai troi phut . . e s om
- Choi tu do: vong, phan, cét sé1,14 cay.....
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: Xay tram du bao thoi | - Tré biét cac goc choi, nhan vai
tiét choi.
- Go6c phan vai: Ctra hang ban trang - Biét lién két cac goc choi.
Choi phuc theo mQa, Bac si... - Tré c6 k¥ nang thé hién vai choi,
N 40 -50 | - Goc NT: Cat dan,vé mat trang, mat choi giao luu dugc gitra cdc nhoém
hoat dong . . : . A L
& chc gbc phut tr01, - - o choi qnh}r. goc xay d}m‘g, l~)a1} hang,
- Go6c thién nhién: Cham so6c cay hoa, ... Tré nodi du cau, dua tur rd rang
cay canh mach lac.
- Tré tich cuc tham gia vao hoat
dong. Poan két trong khi choi. Giit
gin d6 dung d choi.
< 60 - 70 | - Huong dan tré ké ban &n, huéng dan tré rira tay theo dung quy trinh
An trua phat | - CO gido gidi thi€u moén an, ¢6 dong vién tré an hét xuét, trong khi an khong
Ngi trua 149- 150 | - Cﬁq chuqém Pi clv,lé ngﬁ gon gér}g, xep :[hémAxé‘p,giéi chiéu, xép goi.
phut - Tré ngu ¢6 nhac tré khong ndi chuyén, nd dua.
An phu 20-30 |- Tré ngu day, di vé sinh, ngdi vao an phu o
i phut | - Trong khi tré an ¢6 dong vién khich I¢ tré an hét xuat.
Choi - Pong dao: Nang - TCM: Vit gi ndi, vat gi chim
hoat d()’ng 70-g80 | - Choitudoo ce,i.c goc - Choi tu do ¢ ce}f: goc
theo '}'/ phut - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
thich
Tra tré 60 - 70 |- Cho tré choi ty do, xem tranh anh vé ngay va dém.

phut

- C0 nhac tré chao ¢6, bd me ra vé. Nhac tré lay dung d6 dung ca nhan.
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nhan vao ding noi quy dinh. Cho tré choi d6 choi & cac goc ma tré thich.
Ngay va dém, mat trang, mat troi. Piém danh

* T6 chirc hoat dong:

- Khéoi dong: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di chay xen ké&: Di thuong, di bang got
chan, di thuong, di béng miii chan, di thuong chay cham, chay nhanh, di thuong vé ddi hinh 3
hang doc, chuyén thanh 3 hang ngang.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo cd: 41 — 8n

- Hoi tinh: Cho tré choi trd choi 1 — 2 1an rdi nhe nhang vao 16p.

- Tap thé duc theo nhac: N'Zing som

LQCV VAN HQC AM NHAC
Lam quen chir cai g,y Truyén: Son tinh, thay tinh NDTT: VD: Chau vé...
NDKH: NH: May va gio
TCAN: Ai nhanh nhét

Trai nghiém nui ltra phun trao, Cac ddm may.
Tho di tam nang, Song bién.

* Ch}lén bi: * T¢ chirc hoat dong:
- Khoi go, ntit nhya, gach 1.Thoa thuan trude khi choi: Co cho tré choi tro choi: Chi chi chanh
chanh, gidi thi€u nhom choi, goc choi. Cho tré n6i y dinh choi cua

- P6 dung d6 choi: Ban minh, cho tré vé goc choi va cai thé vao goc choi ma tré chon.
hang. Bac si,.. 2.Qua trinh choi: Tré vé goc choi ctia minh. Tré bay d6 choi va
- Gidy, mau, kéo.... bat dau choi. Co dén ting goc choi QS va gitp do tre, khuyén

- Binh tu6i cay hoa, khan khich tré tao ra san pham va lién két cac nhom choi.

lau... 3. Nhan xét: Co cho tré nhat xét nhém choi cia minh, ¢6 nhan

x€t chung va cho tré vé gbc nghé thuat. Co6 huong tré nhan xét
nhom xay dung, c6 nhan xét chung, cho tré thu don do.
dung . Cho tré thu don d6 dung doé choi.

noi chuyén, Tré bi€t an nhi€u loai thirc an, an chin, udng nudc dun so61 dé khdée manh; khong
lam roi vai com, an xong uong nudc, lau mom.

gido vién c6 mat trong gid ngu cua tré, cd mo bang hat ru cho tré nghe.
Ngu day cho tré cat gbi dung noi quy dinh.

Huéng dan tré lau, ct ban ghé

- Hoat dong phong tin hoc | - Kham pha trai nghiém: Thi - Hoat dong phong am nhac
- On chir cai nghlém su hoa tan cua muél - V& sinh do dl‘ll’lg, do choi
- Choit ty do & cac goc - Choit ty do & cac goc

_ - Choi ty do ¢ cac goc k=
- Néu guong cuoi ngay - Binh co phat phiéu bé ...

- Néu guong cudi ngay

Co trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré

Nguwoi lap T6 tru’(’mg
7 ,’74 e
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Nguy n Thi Kiéu Pham Thi Hong Phwong
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