KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NUOC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
Chu dé nhanh: Dat, séi, da, cat

No1

Thot

. Thu 2 Thur 3
dung gian
- C6 gido thong thoang phong 16p hoc, don tré vui vé, nhic tré cat do ding
- Trd chuyén voi tré, xem tranh anh, vé cha dé. Cho tré choi d6 choi & cac
* Noi dung * Muc tiéu:
-HO6 hép: Hit vao thé ra - Tré biét chuyén d6i hinh, biét tap cac dong
bon tré, - Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia tac tay, bung luon, chan theo co.
choi 80 —90 | trudc, sang 2 bén - Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac tay, bung
Thé duc phat | - Lung, bung, luon: Ngtra nguoira | luon, chan.
b}léi sau két hop tay gio 1én cao, chan - Tre h;’rng tht trong khi tap
sang budc sang phai, sang trai *SCAhuanhb;i bine phi e 6. Hoa t
- Chan: Nhay 1én dua mot chan vé A SACH 5€, DANE prang,xac xo, Hoa &y
phia trudc, mot chan vé sau.
Hoat " Thé duc
dong | 30—40 | NGHI GIO TO HUNG VUONG Bo theo hudng thang(3t)-Bo bang ban tay
hoc phut ban chan 3-5m(4,5t)-Bat xa 20-50cm (3,4,5t)
Choi - Quan sat: Vién soi, bau troi, trai nghiém su bay hoi ctia nudc,...
ngoai 30 ',40 - Tro choi: Troi nang troi mua, thi xem doi nao nhanh, Chay tiép sirc, Lon cau
troi phit | cpei tu do: Bong, vong, 14, cat, nudc...
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: Xay xép cong vién | - Tré biét cac goc choi,nhan vai choi, cai thé
. nuoc vao goc choi, lién két cac goc choi.
Choi, A e e , NP .. o
hoat 40-50 |- ‘Goc phan vai: Gia dinh, ban - T,re co ky nang (,:hO‘IAglaO Iuu d}lqc ‘glua cac
dong 6 phiit hang. ‘ o nhorAn chsn nhu fgocf .xay d}rng, })a‘rl h~an‘g,
. éc abe - G6c NT: Lam tranh cat, vé to ‘ ngh¢ thuat,...Tré n6éi du cau, du tr rd rang
mau séi da, hat bai hat trong chu d€ | mach lac.
- Goc hoc tap: To dd chit cai, chit - Tré tich cyc tham gia vao hoat dong. Gitr
sd dd hoc gin @ dung do choi.
y 60— 70 | - Tré ké ban an, tré rira tay, rira mit nhac nhé tré tiét kiém dién, nuéc khi st
An trua phat | dung.. .nhic tré khong udng nude 14, an qua vit
140- - C6 cung tré chuan bi chd ngu gon gang, , xép gbi, cho tré ngu.
Ngu trua
150 ph
Anphu |20-30 |- Tréngu day, di vé sinh, ngodi vao an phu
phut - Trong khi tré dn c¢6 dong vién khich 1¢ tré dn hét xuét
Choi, - TCM: Tro1 mua
hoat - LQKTM: Tho cau vong
déﬁg 70 _,80 - Chot ty do & cac goc
theo ¥ phut - Néu guong cudi ngdy
thich
Tra tre 60 —70 | - Cho tré choi tu do, bé me don tré 1ay dung d6 dung c4 nhan

phut




Thoi gian thyc hién chi dé: 4 Tuén, tr ngdy 24 thang 03 dén ngay 18 thang 04 nam 2025
Tuan 3: Tu ngay 07 thang 4 dén 11 thang 4 nam 2025 ‘
GV day: Sang: Lo Thi Luan Chiéu: Luong Thi Hoan

Thu 4 Tht 5 Thtr 6

ca nhan vao ding noi quy dinh
g6c ma tré thich. Piém danh

* T¢ chirc hoat dong:

- Khoi dong: Cho tré di vong tron két hop céac kiéu di cha xen ké&: Di thuong, di bang got chan, di thuong,
di bang miii chan, di thuong chay cham, chay nhanh, di thudng vé d6i hinh 3 hang doc, chuyén thanh 3
hang ngang.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co: 41 — 8n theo trén nén nhac bai : Thé duc nhip diéu

Cho tré choi tro choi: Troi nang troi mua 1 —2 lan

- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong trén nén nhac rdi nhe rdi vao 10p.

Lam quen van hoc Lam quen chir viét Am nhac
Tho: Cau vong Lam quen chir cai g,y NDTT: NH: Dém sao
NDKH: DH: Nang sém
TC: Vong tron tiét tau

vong; Kéo cua ltra sé, nhdy qua su6i, Con muoi, M¢o va chim sé.

* Muc tiéu * To chirc hoat dong:
- Khoi gS, nhya cay xanh, tham co... - Thoéa thuén trudce khi choi: Co cho tré giai cau dd,

- Bép ga, bat, thia, dng nghe, bom tiém, hoa cd gidi thiéu nhom choi, goc choi. Cho tré gai thé
qua... vao goc choi, tu phan vai choi tré ti 1ay do choi ra va
- Tranh V€, cat... cung choi .

- sach chuyén, tranh, anhe cho tré ghép theo chu | - Qua trinh choi: C6 bao quat, c6 choi cung tré ¢
de. nhom béan hang . BPong vién bao quat, gitp do tré kip
thoi.
- Két thuc: C6 cho tré nhat xét nhém choi clia minh,

an xong uong nudc, lau mom.
.nhac tré moi ¢6, moi ban trude khi an

- Tré ngu gido vién c6 mat trong gio ngi mo bang hat ru cho tré nghe.
Ngu day cho tré cat goi dung noi quy dinh.

tré lau, don, cat ban ghé.

- TCTV: T méi: Bau troi; Pam may; Mit troi. | - LQKTM: Hat bai - Lau don d6 dung d6 choi
Cau: Bau trdi trong xanh; P4m may mau tring, | ndng sém - Chot ty do & cac goc.
bay trén troi; Mit troi chiéu anh ning xudng... | - Choi tw do ¢ cac goc | - Binh ¢, phat phiéu bé

- Choi tu do & cac goc - Néu guong cudi ngoan

- Néu guong cudi ngay ngay

Cb trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh dn mic cua tré khi thoi tiét thay doi... tré chao co ra ve.

Nguoi l1ap To trudng

Lwong Thi Hoan Lo Thi Hoi
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