KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NUGC VA MOT SO HIEN TUQNG

TU NHIEN
Chii dé nhanh 3: Dit, séi, d4, cat
A Thoi Thir 2 Thir 3
Noi dung .
gian
- C6 gi4o don tré vui vé, hudng tré dén cac d6 ding, do choi trong 16p, chon
- C6 trd chuyén vé chu dé.
Noi dung: * Muc tiéu:
- Ho hap: Thoi bong bay - Tré biét di vong tron, chuyén doi
Don tre, 80-90 |- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia hinh, biét tap cac dong tac theo hiéu
choi hat trudce, sang 2 bén. Iénh cua co.
Thé duc P - Lung bung ludon: Quay sang trai, * Chuan bi:
budi sang sang phai két hop tay chéng hong - San tap sach s&, bang phang.
- Chan: Nhay 1én dua 2 chan sang | - Xdc x6 hoa tay
ngang
Thé duc
Hoat 30 — 40 NGHI GIO TO HUNG Bo theo huong thang - Bat xa 20-25cm
dong hoc phit VUONG 10/03 (3T); Bo bang ban tay, ban chén 3-4m -
; ; Bat xa 35-40cm (4T); Bo bang ban tay,
ban chan 4-5m - Bét xa 40-50cm(5T)
_ - Quan sat: Ciyrau mong toi, Cdy ban, Ciy hoa cuc, Cdy mén, cay xoan,
C‘h.0’1 .. 30 ',40 - Tro choi: Dung ding dung dé, , Bit buém, cdo va tho, chay tiép strc,
ngoat trol phut - Choi tw do: Boéng, hot hat, 14 cdy, vong, phén, soi, choi dd choi ngoai
* NOi dung: * Muc tiéu: Tré biét cac goc choi.
- Goc xay dung: Xay dung khu vui Biét nhan vai choi
choi - Biét cai thé vao goc choi. Biét lién két
Choi, - Goc ngh¢ thuat: hat mua cac bai hat | cac goc choi.
hoat dong 40 ',5 0 trong chu dé - Tré c6 gang tu hoan thanh cong viéc
& cac goc phut - Go6c phan vai: Bac si, ban hang, dugc giao, ban hang, tao hinh, thién
gia dinh nhién...Tré ndi du cau, du tir ro rang
- Go6c thién nhién: cham soc cay mach lac.
xanh
- Huéng dan tré ké ban in, hudng dan tré rira tay theo dting quy trinh, trd
< 60 - 70 A AR A s 1A X . .
An trua phiit - Co gido gioi thi€u mon an, ¢6 dong vién tré dn hét xuat, trong khi an khong
Ngi trua 140 - 150 | - CO cung tré chuén’bi c;hS ngil gon gang, xép tham xdp, chai chiéu, xép gbi
phut - Ngu day cho tré cat goi ding noi quy dinh.
o 20—30 |- Tré ngu day, di vé sinh, ngdi vao in phu
An phu phat | - Trong khi tré an c6 dong vién khich I¢ tré an hét xuat, an xong cung tré lau
Choi, - TCM: Tro1 mua
hoat dong | 70 — 80 - Choi ty do ¢ cac goc
theo y phut - Néu guong cudi ngay
thich
T | 60-70 |- Nhic tré 1ay ding d6 dung ca nhan c6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh

phut

- Co6 nhac tré chao c6 va ra vé cung bd me.




Thoi gian thyc hién chi: 4 Tu,?m, tir ngay 24 thang 03 dén ngay 18 thang 04 nim 2025
Tuan 3: Tur ngay 07 thang 04 dén 11 thang 04 nam 2025
GV day: Tran Thi Thu Phuong

Thir 4 Thit 5 Thir 6

Do choi ma tré thich.
Piém danh

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré tap trén nén nhac khéi dong, di vong tron két hop céac kiéu di chay: Pi thuong,
di bang got chan, di thuong, di bang mii chan, di thudng, chay cham, chay nhanh, chay cham di
thudng vé doi hinh 3 hang doc,

- Trong dong: Tép theo nhac bai hat: « Thé duc sang”. Cho tré tap cac dong tac ho hép, tay, bung,
chan theo ¢6. Cho tré choi tro choi.

- Hoi tinh: C6 cho tré nhe nhang hit thé trén nén nhac.

Van hoc Lam quen chir viét Am nhac
Tho: Cau vong Lam quen chit cai: g,y NDTT: NH: Bém sao
NDKH: DH: Nang som
TC: Vong tron tiét tau

Cay hoa sira, Trai nghiém: Nho co bon rau,...
Tao dang, Cao va thd, Lon cau vong, Gia dinh gau, Thi xem ddi nao nhanh, trdi nang troi mua. ..
Troi....

* Chuan bi: * To chirc hoat dong

- Khéi gb, nut nhya, nhwa cdy | - Théa thuin: C6 cho tré choi tro choi, ¢6 gidi thiéu nhom choi,

xanh, tham co. goc choi. Cho tré gai thé vao goc choi, ty phan vai choi tré ty 13y

- glay A4, glay mau,keo dan d6 choi ra va cung choi .

- D6 dung, dd choi cua cht - Qua trinh choi: Co6 bao quat, ¢6 choi cung tré & nhom Xay

cong nhan, co6 gido. BAac si dung . BPOng vién bao quat, giap do tré kip thoi.

- Tranh anh kéo, keo - Nhén xét : C6 cho tré nhat xét nhom choi ciia minh, c6 nhan xét

- Binh tudi cay,nudce, gié lau chung va cho tré tap chung vé nhém choi xay dung, tré nhan xét,
cho tré thu don d6 dung dd choi.dung d6

chuyén véi tré vé cac mon an, nhac nhd tré an chin udng so61, khong udng nhi€u nude ngot co6 ga.
no6i chuyén.

gido vién c6 mit trong gid ngu cia tré, c¢d ké chuyén cho tré nghe.
Ngu day cho tré cat goi diung noi quy dinh.

ban va cat ban ghé

- TCTV: Hon s6i, dat, hat cat - Lam vé toan - Lau don d6 dung dd choi

- Cau: Hon s6i c6 nhiéu loai mau.. | - Choi tu do ¢ cac goc - Choi ty do & cac goc.

- Choi ty do ¢ cac goc - Néu guong cudi ngay - Binh c¢ phat phiéu bé ngoan.
- Néu guong cudi ngay

Strc khoé cua tré.

NGUOI LAP TO TRUONG Ki DUYET
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