CHU PE: PO DUNG PO CHOI CUA BE
CHU PE NHANH: PO DUNG CUA BE

Thi
Thoi gian Thir 2 Thir 3
Hoat djng
s - Co6 don tré vao 16p, nhéc tré chao co gido, chao bd me, cét - Co diém
Don tre o \
danh, ki€ém tra v€ sinh tré
* N¢i dung * Muc tiéu
- Ho hap: Ga gay - Tré biét tap cac dong tac theo nhip
50 - 60 - Tay: 2 tay gio cao, duara phia | hd (nhac)
Tam ning phut trudc - Phat trién co chén, tay
Thé duc sang - Lung, bung, luon: Van nguoi - Tré c6 y thtrc tap luyén
sang 2 bén * Chuan bi
- Chan: Co dudi tung chan - San tap sach s€, an toan.
‘ Van dong Nhin biét
Choi, té}p co 30 - 40 phut Tung bong qua day Do dung cua bé (Khan, gbi)
chu dinh TC: Bong tron to
. - Dao choi ngoai troi
Dao choi , \ . N . s g .
ngoai troi 35 -40 phut | - Tro f:hcn: Dung dang dEng d'e, cdc chu 'chlm .se,’<.:h1fn bay
- Choi tu do: Choi vdi do choi ngoai troi, choi véi hot hat,
<§ * Noi dung: * Muc tiéu:
- 1. Goc thao tac vai: Cho em an - Tré biét cAm bat, thia xtc cho em
2 2. Goéc VD: Lan, tung bong an, lay khan lau...
© Choi, tap & ’ - Tré biét lan, tung bong bang 2 tay
clc khu. vuc | 35 - 40 phut 3. Goc HbVDV: Xép hinh vOi ¢o, Yéi I?an o
choi - Tré bict x€p cac khoi go canh nhau,
4. Go6c NT: Di mau, xem tranh chong nhau...
anh vé d6 dung cta bé - Tré biét cam but di mau, biét do
dung cua ca nhan...
. - CO rura tay rira mat cho tré, cho tré ké ghe ng01 vao
An trua 50 - 60 phit | - Trong khi an nhéc tré an gon gang, dn hét suét an
140 — 150 | - Cho tré vao giwong di ngu, trong khi tré ngu co trong tré
Ngu trua ,
phut
. - C6 dong vién tré an ngoan, an hét suat
An phu 20 - 30 phut
- X4u hat, xép hinh - TCM: Cii gi bién mat
Cho - tap 50 - 60 phut | - Poc truyén: Doi dép - Choi tu do & cac goc
An chinh 50 - 60 phit - Cho tré vé sinh ca nhan - an chinh chiéu, c6 dong vién tré
Tra tré 50— 60 phat | - Co cho tré choi ¢ cac goc choi, ké chuyén cho tré nghe




Thoi gian thwe hi¢n chi dé: 4 tuén, tir ngay 04/11 dén ngay 29/11/2024
Tuan 4: Tur ngay 25 thang 11 dén ngay 29 thang 11 nam 2024
*GV phu trach chinh: Hoang Hong Nhung

Thir 4 Thw 5 Thiwr 6

ca nhan vao noi quy dinh. Tro chuyén voéi tré vé do dung cia bé

* T chirc hoat dong

- Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di,chay theo hiéu 1énh, chuyén déi hinh ding vong tron
gidn cach déu nhau.

- Trong dong: Cho tré tip cac dong tac bai tap phat trién chung

- Hbi tinh: Cho tré choi trd choi “La va gié”. Cho tré di nhe nhang 1-2 vong

Van hoc Hoat dong véi do vat Am nhac
Truyén: Doi dép Vo giay lam qua bong Bi€u dién van nghé

bong tron to, bt budém
bong, 14 cay

* Chuén bi: * T6 chirc hoat ddng:
- Ban, ghé, bup bé, thia, khan... - Thoa thuan trude khi choi: Co cho tré ty nhan vai choi, goc choi minh
- Qua bong, 16 dung thich. TCTV: Cai lugc, cai coc

- Quia trinh choi: C6 bao quat giup d& tré biét cach choi, dong vién tré
- Khéi gd, r6 dung, chiéu choi doan két, huéng dan tré tap nhép vai choi, biét giir gin do choi.

- Nhén xét: Co nhan xét tirmg nhom choi, cho tré tap thu don do dung d6
- Biit, sap mau, tranh v& d dung ctia choi khi choi xong.
bé qua, 4o...

ban, nhac tré ngdi ngay ngan, moi ¢ moi ban trudce khi an.
dong vién tré tu xuc.

ngu dé dam bdo an toan cho tré.

- Day hat dan ca: Xoe hoa - On VD: Tung bong qua day - Choi xép hinh
- Choi tu do ¢ cac goc - Choi ty do & cac goc - Nhan xét, néu guong bé ngoan

An hét xuat, co xuc cho tré chua bi€t xuc com, dong vién tré tu xuc com.

trao doi v6i phy huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay

>

Nguoi lap To pho Phé hi€¢u truéng

)~

Hoang Hong Nhung Lwong Thi Hoan Quang Thi Khuyén
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