KE HOACH THU'C HIEN CHU BE: QH- PN- BH- TET THIEU NHI
Chi dé nhanh 1: Qué hwong ciia bé

Noidung | RO Thi 2 Thir 3
gian
- CO don tré vao 16p, nhéc tré deo khau trang, tré chao c0, chao bo me, tré cat do dung
- Co6 cho tré xem tranh anh, video va tro chuyén cung tré vé 1 sb di tich lich sir & Pién
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Ho hip: Thdi bong - Tré biét chuyén doi hinh, biét tap cac dong tac
Don tre -Tay: tay, bung ludn, chan theo co.
on tre, ) x4, L Lo T
choi 80 —’90 +Dua hai tay ra trudc, ve phia sau - Tré ¢6 k¥ nang tap cac dong tac tay, lung bung
Thé duc phut +Co va dudi ta}/ ludn, clrlﬁn. , .
budi séng - Lung? bung, luon: . - Tr¢ htmg tht trong khi tap
+ Ng0i quay nguoi sang 2 bén * Chuan bi:
+ Cui vé phia trudc. - San tap sach s&, bang phang.
- Chén: + Ngdi x6m, dung 1én - Xic x0, hoa tay.
+ Ptmg, nhiin chan, khuyu gdi
Thé duc Kham pha xi hoi
Hoatdong | 54 4, Di lui Tro chuyén vé 1 s6 di tich lich st cia
hoc phut TC: Ai chay nhanh d&én c& bién Bién
Choi 30-40 |- Qu‘an szi-t: Khan piéu, Canh d(f)ng lﬁa,‘Céy hoet ngoc thao. Trz’?i nghiém: Lam qua con .
ngoai troi phit -Tro choi: Luon l'u()n. t0de, Keo cua lu? x¢. Banh xe quay, chim bay co bay, Giau tay giau chan, Tho
- Choi tirdo: Choi voi d6 choi ngoai troi, Pu quay, Nha bong, vong, La cay,. . .....
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goe XD: Lip ghép bao tang Dién Bién | - Tré biét phan vai choi va thé hién hanh
- G6c PV: + Ban hang dong choi: Ban hang, Co6 gido, cong nhan xay dung
. + Gia dinh, niu 3n - Tré ndi dugc tir: Nghia trang, hé bom,....
Choi, hoat .~ ST N SO
déng & cc 40 -’50 ’ + Bac’ st s Tré ’co’ky nang st dung dddc giao tiép: nang cam
e phut - Goc NT: Hat, mua, van dong, v€, ndn, | on, cd tdc phong nhanh nhen.
£goc t6 mau vé qué huong Dién Bién _ Gitip tré phét trién tinh cam xa hoi va phat
- Goc hoc tap: Xem tranh, lam anbuml trién nhan thuc. . ..
vé di tich lich str, canh dep ctia DB - Tré choi doan két, biét cit 6 dung, d6 choi dang
- Goc TN: Choi cat, nudc, tha thuyén... | noi quy dinh.
- 60 —70 | - Huong dan tré ké ban 4n, t6 chirc vé sinh rira tay theo cac buoc. TVTV: “Cdi thia, cdi bat,
An trua phut khong noi chuyén, khong 1am roi vai thuc an.
Ngi trua 140 — | - CO cung tré chuén’bi ghS ngil gon gang, xép tham xdp,giai chiéu, xép gdi, cho tré
150 phut | - Ngu day cho tré cat géi ding noi quy dinh.
An phu 20 —30 |- Tré ngu day, di vé sinh, ngoi vao an phu, an song c6 cung tré cat ban ghé.
j phut (TCTV: Khong cuoi dua khi uong nudc, khong uong nuwdc da lanh ...)
. - Hoat dong phong tin hoc - TCM: Chéng dong chdng de
C}}m’ hoat | 70 _,80 - Choi ty do ¢ cac goc (B/C Nt soan va day)
d?ng ’theo phut - Néu guong cudi ngay - Choi tu do ¢ cac goc
y thich - Néu guong cudi ngay
Trd tre 60 —70 | - CO cho tré choi tu do ¢ cac goc. Cho tré di v€ sinh, rira tay dung thao tac trude khi
ra tré

phut

trong ngay. B6 me don, cd trao doi véi phy. huynh vé tinh hinh hoc tap, sirc khoe
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Thu 4 Thu 5 Tht 6

c4 nhan vao noi quy dinh. C6 trao doi voi Phy huynh vé tinh ctia tré. V@ sinh c4 nhan tré. Diém danh tré.
Bién. TCTV: Ham Do cat, tuong dai chién thang,.....

* T6 chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay: Di thuong, di bang got chan, di thudng, di bang miii chan, di thuong,
chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong v& doi hinh 3 hang doc.

- Trong dong: Cho tré tip cac dong tac theo ¢o: 2 1an — 8 nhip

- Hoi tinh: Cho tré choi tro choi: L4 va gi6 . Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong 1di vao 10p.

- Tap thé duc theo nhac bai: “Qué huong tuoi dep”

Tao hinh Lam quen véi toan Am nhac
V¢é nha san (M) Xac dinh vi tri cia dd vat so véi NDTT: NH: Gui anh....dan ca
ban khac (phia trudc-phia sau; trén | NDKH: VDMH: Em yéu thu do
- dudi, phai - trai) TC: Nghe tiéng hat tim d6 vat
d6i chudng
* Chudn bi: *To chirc hoat dong:
- Gach, hang rao, tham hoa, c6 Stra, | - Thoa thudn choi: Co6 gidi thi€u cac géc choi, ndi dung choi. Co goi y dé tré
rau, cu, qua, lan, bap bé... thoa thuan vai choi, ND choi theo CD. C6 cho tré tu cai thé va vé cac g0c
- Bo dd ndu an, khdi ghép nha. Bo db | choi ma tré thich
bac si - Qud trinh choi: Co dén timg goc goi ¥, hudng dan tré choi. Gitip tré phan
- Bat, sap mau, gidy A4, xdc x0, | vai choi, nhan vai choi, ¢ goi y tré lién két cac nhom choi, bao quat va choi
phéch tre, dan... cung tré. TCTV: Nghia trang, hé bom, ...
- Tranh, anh hoa bao vé céc di tich | - Nhdn xét: C6 dén timg goc nhan xét tré choi, cho tré ct don do ding do
lich str, canh dep cua Dién Bién choi vao ding noi quy dinh.
- X0, chau, nudc, cat, thuyén

cai coc”. Co gido gidi thi€u mon an, nhac tré moi co6, moi ban ¢6 dong vién tré an hét xuat an, trong khi an
TCTV: Cham chéo, khau xén, thit trau kho ...

ngu, gido vién cd mat trong gio ngu cua tré, c6 md nhac khong 161 bai co 1a cho tré nghe.

Hudng dan tré lau, cat ban ghé.

- Lam v& lam quen véi todn -On: XD vi trf (...dudi,....trai) - Vin nghé cudi tuan
- Choi ty do ¢ cac goc - Choi ty do ¢ cac goc - VS cubi tudn,day tré xap xép dd
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay dung, do choi.

- Binh co phat phiéu bé ngoan

ra vé. Cho tré choi cic TCDG "Ném con", hat BHDC "Inh 14 0i". Khuyén khich tré néu guong tot
cua tré. Tré chao cd, chao ban.

Nguwoi lap T6 trudng
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Tong Thi Tan Pham Thi Hong Phuong




		tongtanphuluong@gmail.com
	2025-04-20T08:22:14+0700
	Location
	Protect document


		hongphuong88.pl@gmail.com
	2025-04-21T07:00:52+0700
	Location
	Protect document




