KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: QUE HUONG PAT NUOC - BAC HO —

TRUONG TIEU HQC
Chiu dé nhanh 1: Bé yéu qué hwong
Noi | Thoi Thit 2 Thit 3
dung gian
- C6 giao thong thoang phong 16p hoc, don tre vui ve, nhic tre chao co, chao
- Trd chuyén vdi tré vé chit d&é qué huong, ké cho tré nghe vé di tich lich st,
Pon * Noi dung: * Muc tieu: ’
tré - H6 hap: Hit vao tho ra - Tré biét chuyén doi hinh, biét tap cac
0, - Tay: Hai tay dua Ién cao, ra phia trudc, | dong tac tay, bung lung, chan theo co.
chot | 80—-90 n Y h LA an .
2 , sang 2 bén. - Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac tay,
Thé phut \ , . X \ A
d - Lung, bung, ludon: Ngtra nguodi ra sau két | bung luon, chan.
uc N A . . 1 , C A
budi hop tay gio 1én cao, chan bude sang phai, | - Tré hing tha trong khi tap
SAn sang trai ‘ * Chuan bi: q ,
& - Chan: Dung, lan luot tung chan co cao | - San tap bang phang. Xac x6, Hoa tay
dau gobi
Thé duc Kham pha xa hi
Hoat Bat xa (20- 25 cm) - Di thay d6i toc do Qué huong than yéu cua bé
dong | 30-40 | theo hi¢u Iénh (3t); Bat xa (35-40cm) - Di
hoc phut thay doi1 toc do theo hi@u lénh (4t); Batxa
(40-50cm) - b1 thay doi toc do theo hi¢u
1&€nh (5t)
Choi - Quan sat: Cay hoa bong nudc, cdy hoa tra my, cay nha dam,..
.. | 30-40
ngoai hat |- Tro choi: Troi nang tro1 mua, chay tlep c0; 16n cau Vong, keo co, con tho, rong ran
troi pht - Choi ty do: La cay, hot hat, séi...
* Noi dung: , * Muc tiéu: ,
- Goc xay dung: Xay, x€p, lap ghép - Tré biét cac goc choi. Bi€t nhén vai choi
. duong di, ban lang cua bé. Biét cai thé vao gbc choi. Biét lién két cac
Choi, , ~ e A o i1 . :
hoat - G6c phan vai: Gia dinh nau an, ban hang | géc choi.
s 40 -50 |- GoOc NT: Lam album di tich lich str, hat | - Tré c6 k§ nang choi giao luu dugc gitra
dong . 12 . 1) . . : A ,
& cho phut | bai hat trong chu de. ’ ‘ cac nhom choi nhu goc xay dung, ban
o0 - G6c HT: Hoc chir so, chit cai, to d6 cac | hang, nghé thuat,... Tré noi du cau, du tu
g chir cai. ‘ r0 rang mach lac.
- Goc TV: Xem sach tranh anh vé cac di - Tré tich cyc tham gia vao hoat dong.
tich lich s, ban lang. DPoan két trong khi choi.
An 60 — 70 | - Tré ké ban an, 1:1"1a tay theo ding quy,trinh ‘ ,
trua phut - C06 cho tré ké vé cac loai thirc an, nhac tré an nhiéu loai thirc an khac nhau, nhac tré

Ngu | 140-150 | - C6 cung tré chuan bi chd nga gon gang, xép tham xop,giai chiéu, xép goi, cho tré
trua phit | ngu.

An | 20-30 |- Tré ngu day, di vé sinh, ngdi vao an phu

phu phat | - Trong khi tré an c6 dong vién khich 1¢ tré an hét xuat
Choi, - TCTV: Bdo tang — la noi trung .. - TCM: Kéo co
hoat 70 — 80 Cau muong thanh — bac qua song. .. - LQKTM: Chir cai s,x
dong . Ham do cat — 1a di tich lich st BB - Choi tu do & céac goc
, phut . oo A Ae o~ o
theo y - Chot ty do ¢ cac goc - Néu guong cudi ngay
thich - Néu guong cudi ngay

Tra | 60—70 |- Cho tré choi tu do
tr¢ | phut - Nhac tré ra vé€ chao ¢ va cdc ban, lay ding d6 dung c4 nhan cia minh




Thoi gian thyc hién chii dé : 4 Tuén, tr ngdy 21 thang 4 dén ngdy 23 thang 5 nam 2025
Tuan 1: Tu ngay 21 thang 4 dén 25 thang 4 nam 2025 ‘
GV day: Sang: Lo Thi Luan Chiéu: Luong Thi Hoan

Thu 4 Tha 5 Thu 6

bb me, tré cat d6 ding ca nhan vao dung noi quy dinh
Danh lam thang canh Pién Bién. Biém danh

* T chirc hoat dong:

- Khoi dong: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di cha xen k&: Di thudng, di bang got chan, di thuong,
di bé“tng miii chan, di thuong chay cham, chay nhanh, di thuong vé d6i hinh 3 hang doc, chuyén thanh 3
hang ngang.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co: 41 — 8n theo trén nén nhac bai hat qué huong tuoi dep.
Cho tré choi trd choi: Con thd 1—2 lan

- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong trén nén nhac rdi nhe rdi vao 16p.

Lam quen chir viét Lam quen v@i toan Am nhac
Lam quen chir cai s,x Cung ¢ nhan biét cac nhom | NDTT: DH: Qué huong tuoi
¢6 s6 luong trong pham vi dep
5,10 nhan biét s 5,10, NH: Dién bién don nguoi
NBSTT trong PV 10 TC AN: Ai nhanh nhit

1én may, con voi, ném bong vao ro, dung dang dung dé, meo dudi chudt.

* Chuén bi: * To chirc hoat dong:

- Khéi go nhya cay xanh, tham co. 1.Thoa thuan: C6 cho tré tro chuyé vé cha dé, ¢o gid1 thi¢u

- Bat, bép ga. Bom tiém, 6ng nghe, hoa | nhém choi, goc choi. Cho tré gai thé vao goc choi, ty phan vai

qua... choi tré ty 1y d6 choi ra va cling choi .

- gidy, kéo, keo, hinh anh di tic lich str. | 2. Qua trinh choi: C6 bao quat, ¢d choi cung tré & nhém ban

- Sach tranh anh vé cac di tich lich str, hang . Pong vién bao quat, gitip do tré kip thoi.

chit cai, chit sb. 3. Nhan xét: C6 cho tré nhat xét nhém choi ctia minh, c6 nhan
xét chung va cho tré tap chung vé nhom choi xay dung, tré
nhan xét, ¢ nhan xét , cho tré thu don dd dung dd choi .

moi ¢, moi ban trude khi an, an xong uéng nude, lau mom.

giao vién c6 mat trong gid ngu cua tré, c6 mo nhac khong 1oi cho tré nghe.
Ngu day cho tré cit g01 ding noi quy dinh.

Hudng dan tré lau, cat ban ghé.

-TCTV: Dbi Al —1a di tich lich st PB. | - Xem video vé mét sé di - On ktc: Hat bai qué huong
Tuong dai-chién thing... Nghia trang tich lich stir & db tuoi dep

Al-1a khu tuéng ni€m céac anh hung... - Choi ty do ¢ cac goc Choi tu do ¢ céac goc.

- Choi ty do & céac goc - Néu guong cubi ngdy - Binh co phat phiéu bé ngoan
- Néu guong cudi ngay

Cb trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh dich bénh, thoi tiét, tinh hinh cua tré.

Ngum lap T6 truéng

| t/ff;.- Y MZ/

Luwdng Thi Hoan Lo Thi Hoi
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