KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NUGC VA MOT SO HIEN TUQNG

TU NHIEN
Chii d¢ nhanh 1: Nuwéc can cho cudc song
A Thoi Thir 2 Thir 3
Noi dung .
gian
- C6 gi4o don tré vui vé, hudng tré dén cac d6 ding, do choi trong 16p, chon
- C6 trd chuyén vé chu dé.
Noi dung: * Muc tiéu:
- Ho hap: Thoi bong bay - Tré biét di vong tron, chuyén doi
Don tre, 80-90 |- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia hinh, biét tap cac dong tac theo hiéu
choi hat trudce, sang 2 bén. Iénh cua co.
Thé duc P - Lung bung ludon: Quay sang trai, * Chuan bi:
budi sang sang phai két hop tay chéng hong - San tap sach s&, bang phang.
- Chan: Nhay 1én dua 2 chan sang | - Xdc x6 hoa tay
ngang
Thé duc Viin hoce
Bit tai chd (3t), bat qua vat can 10- Tho: Hat mua
Hoat 30-40 . ar o N P
dong hoc phit 15cm(4t), bat qua vat can 15- TCM: Vit gi noi, vat gi chim
' : 20cm(5t)
TC: Méo dudi chuot
, - Quan sat: Cay hoa bong nudce, Cay hoa ngoc thao, Cay xoan, Cay ban
C‘h.(n .. 30 ',40 - Tro choi: Gieo hat, ludn cong dé, meéo dudi chudt, cao va tho, hay tiép stc
ngoat trol phut - Choi tw do: Bong, hot hat, 14 cdy, vong, phin, soi, choi d choi ngoai
* NOi dung: * Muc tiéu: Tré biét cac goc choi.
- Goc xay dung: Xay dung cong vién | Biét nhan vai choi
nude - Biét cai thé vao goc choi. Biét lién két
Choi, - Goc ngh¢ thuat: hat mia cac bai hat | cac goc choi.
hoat dong 40 '? 0 trong chu dé - Tré c6 gang tu hoan thanh cong viéc
& cac goc phut - Go6c phan vai: Bac si, ban hang, dugc giao, ban hang, tao hinh, thién
gia dinh nhién...Tré ndi du cau, du tir ro rang
- Goc thién nhién: chdm soc cay mach lac.
xanh
- Huéng dan tré ké ban in, hudng dan tré rira tay theo dung quy trinh, tro
< 60 — 70
An trua phiit - C6 gido gidi thiéu mon an, co dong vién tré an hét xuit, trong khi an khong
Ngi trua 140 - 150 | - C6 cung tré chuén’bi (;h(NS ngt gon gang, xép tham xdp, chai chiéu, xép gbi
phut - Ngu day cho tré cat goi ding noi quy dinh.
o 20-130 |- Tréngi day, di vé sinh, ngdi vao in phu
An phy phat | - Trong khi tré an c6 dong vién khich 1¢ tré an hét xuat, an xong cung tré lau
Chon, - TCTV: Nudc s6i, nuée 13, udng nudc | - TCM: Vit gi noi, vat gi chim
hoat dong | 70— 80 | - Cau: Nude soi rat néng bé can tranh,.. |- Choi tw do & cac goc
theo y phat |- Choi ty do ¢ cdc goc - Néu guong cudi ngay
thich - Néu guong cudi ngay
Ted tré 60 —70 | - Nhic tré 1ay dung d6 dung c4 nhan co trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh

phut

- Co nhac tré chao c6 va ra vé cung bd me.




Thoi gian thyc hién chi: 4 Tué}n, tir ngay 24 thang 03 dén ngay 18 thang 04 nim 2025
Tuan 1: Turngay 24 thang 03 dén 28 thang 03 nam 2025
GV day: Tran Thi Thu Phuong

Thiwr 6

Thr 4 Thuw 5

Do choi ma tré thich.
Piém danh

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré tap trén nén nhac khéi dong, di vong tron két hop céac kiéu di chay: Pi thuong,
di bang got chan, di thuong, di bang mii chan, di thudng, chay cham, chay nhanh, chay cham di
thudng vé doi hinh 3 hang doc,

- Trong dong: Tép theo nhac bai hat: «
chan theo ¢6. Cho tré choi tro choi.

- Hoi tinh: C6 cho tré nhe nhang hit thé trén nén nhac.

Thé duc sang”. Cho tré tap cac dong tac ho hép, tay, bung,

Toan Lam quen chir viét Am nhac
Do dung tich cac vat, so sanh Lam quen chit cai p, q NDTT: DH:Cho t6i di lam mua
va dién dat két qua do voi

NDKH: NH: Mua roi
TC: Nhip di€u am nhac

Cay hoa cilic , Cay hoa quan ttr, Nha bép,.. .
Tao dang, Cdo va thd, Lon cau vong, Gia dinh gau,...
Troi....

* Chuan bi:

- Khdi gb, nut nhya, nhwa cay
xanh, tham co.

- gidy A4, gidy mau,keo dan

- Po dung, dd choi cua cht
cong nhan, co gido. Bac si

- Tranh anh kéo, keo

- Binh tuéi cay,nude, gié lau

* To chirc hoat dong

- Théa thuan: Co cho tré choi tro choi, ¢6 gidi thi€éu nhém choi,
gdc choi. Cho tré gai thé vao goc choi, tu phan vai choi tré ty lay
d6 choi ra va cting choi .

- Qua trinh choi: C6 bao quat, c6 choi cung tré¢ & nhém Xay
dung . Pong vién bao quat, gitp do tré kip thoi.

- Nhén xét : C0 cho tré nhat xét nhém choi cua minh, ¢6 nhén xét
chung va cho tré tap chung vé nhém choi xay dung, tré nhan xét,
cho tré thu don d6 dung do choi.dung d6

chuyén véi tré vé cac mon an, nhic nhé tré an chin udng soi, khong udéng nhiéu nude ngot cé ga.
noi chuyén.

giao vién c6 mat trong glo’ ngti ciia tré, ¢6 ké chuyén cho tré nghe.
Ngu day cho tré cit gdi dung noi quy dinh.

ban va cat ban ghé

- Choi ty do ¢ cac goc
- Néu guong cudi ngay

- TCTV: Nudc ban, nuée sach,..
- Cau moi: Bé khong nén dung ...

- Day ki nang: Day tré ki nang
st dung nudc hop li

- Choi tu do & cac goc

- Néu guong cudi ngdy

- Lam v& lam quen véi toan.
- Choi ty do & cac goc.
- Binh c& phat phiéu bé ngoan.

Stc khoé cua tré.
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