KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NUGC VA MOT SO HIEN
TUQNG TU NHIEN ,
TUAN 1: Nwée can cho cudc song

Noi Thoi Thir 2 Thir 3
dung gian
- C6 giao thong thoang phong 16p hoc, don tre vui ve, nhic tré cat d6 dung ca
. - Cho tré xem video vé cach bao vé ngudn nude. Diém danh
Bczn * Noi dung: * Muc tiéu:
e, - H6 hap: Thoi no - Tré biét tap cac dong tac ciing co
cho: 80 _,90 - Tay: Pua 2 tay lén cao, ra phia | - Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac TD
The phut trudce, sang 2 bén sang, PT tai nghe va thé luc cho tré
dl.lf. - Lung, bung, luon: - Tré doan két, c6 ¥ thirc trong gid TD
b}101 + Nghiéng nguoi sang trai, sang phai | * Chuan bi
sang - Chan: Ngbi xom, ding 1én San tap sach s€, trang phuc thoang mat
Hoat Thé duc Kham pha khoa hoc
dong | 30-40 Bt tai chd - Bo chui qua cong Tim hiéu vé mét s6 ngudn nude
hoc phut ( B/c Chuyén PHT soan va day)
Chot - Quan sat: Cay hoa ngoc thao, Céy hoa quan tir. Trai nghi€ém: Pha nuéc chanh,
ngoai 30 ',40 - Tro choi: Lon cau vong, Chay tiép co; Troi nang troi mua, Troi mua; Lon cau
troi phit | _ Choi tw do: Cat, nudc, 14, phén...
* NOi dung: * Muc tieu:
- Goc xay dung: Xay cong vién nude | - Tré biét cac goc choi. Biét nhan vai choi
: - Goc phan vai: Gia dinh — ndu an Biét cai thé vao goc choi. Biét lién két cac
Choi, , NI eA s A A , .
hoat - Gokc NT.’ V¢, to mau tranh vé 1 s6 | goc ?h(?‘l. o . N
dong 40 —,50 ngudn nuge , o - Tre c6 ky nang ch01, giao luu dugce giira
& che phut | - Goc sach: Xem sach, tranh anh lam | cac nhom choi nhu goc xay dung, ban
. an bum vé mot s6 ngudén nudc hang, ngh¢ thuat,...Tré néi du cau, du tur ro
goc - Go6c thién nhién: Cham soc cay, rang mach lac.
choi v&i nude, vat chim ndi, in hinh | - Tré tich cuc tham gia vao hoat dong.
trén cat Poan két trong khi choi. Giir gin d6 choi.
An | 60-70 |- Huéng dan tré ké ban &n, rira tay, rira mit theo dung quy trinh
trua phut Co gi161 thi€éu mén an...nhic tré moi cd, moi ban trudce khi an, Sau khi dn xong cho
Ngu | 140- 150 |- CO cung tré chuan bj chd nga gon gang, giai chiéu, xép gdi cho tré ngi. Tré ngt
trua | phut cd nhac tré khong noi chuyén, no dua.
An 120730 | 1% ngi day, di vé sinh, ngdi vao an phy, ¢6 dong vién khich 16 tré an hét xudt
phu phiit gu day, & , ng0i1 vao an phy, c6 dong vién khich I¢ tré an hét xuat.
Choi, - Trod chuyén vé mot s HTTN - TCM: Nhay qua sudi nho
hoat 70-80 |- Choi tu do ¢ cac goc. - Chot ty do ¢ cac goc.
dong hat | Néu guong cudi ngay - Néu guong cuoi ngay
theo y phu
thich
N 5 60 - 70 5 . 5 A r < 5 \ A A 5 1A
Tra tré - Cho tré choi tu do, xem tranh anh. B6 me don nhac tré chao co, bd me, tré lay

phut




Thoi gian thue hién chi dé: 4 Tuén, tir ngay 24/03 dén ngay 18 thang 4 nim 2025
Tuan 1: Tu ngay 24/03 dén 28 thang 03 nam 2025

GV day Sing: Pham Thi Hong Phuwong

Chiéu: Quang Thi Nhung

Thu 4

Tha 5

Thu 6

nhan vao dung noi quy dinh

* T6 chirc hoat dong:

- Khéi dgng: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di, chay xen ké&: i thuong, di lgé“mg gbt
chan, di thuong, di bang miii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, di thuong vé déi hinh 3

hang doc.

- Trong dgng: Cho tré tap cac dong tac theo ¢d: 21 -4n
- Hoi tinh: Cho tre choi tro choi: Lon cau vong: 1 — 2 lan roi nhe nhang vao 16p.
- Téap theé duc theo nhac: Bai thé duc sang.

Tao hinh Van hoc Am nhac
V& ho nudc Truyén: Chu bé giot nudc NDTT: VD: Cho t61 di ...
(PT) NDKH: NH: Mua roi
TC: Vii diéu hoa dé
Cay nha dam,..

vong, Kéo co; Con voi; Co bat éch; Trong cay, Chim boéi ¢4 rinh mai.

* Chuan bi:

- Khéi g0, cat, tham cé, soi,
da,....

- Bép ga, bat, thia, hoa
qua...

- Xéc x0, phach tre...

- Sach, tranh anh lam an
bum vé mot s6 ngudn nude
- Dung cu cham soc tudi
cay,..

* To chirc hoat dong:

- Théa thuan trudce khi choi: Co cho tré choi tro choi: Chi chi chanh
chanh, gidi thi€u nhém choi, goc choi. Cho tré né1 ¥ dinh choi cta
minh, cho tré vé goc choi va cai thé vao goc choi ma tré chon.

- Qua trinh chot: Tre vé goc choi ctia minh. Tré bay d6 choi va
bat dau choi. Co6 dén tung goc choi QS va giup dd tre, khuyén
khich tré tao ra san pham va lién két cic nhom choi.

- Nhan xét: Co cho tré nhat xét nhom choi cia minh, c6 nhan xét
chung va cho tré vé goc nghé thuat. C6 hudng tré nhan xét nhom
xay dung, c6 nhan xét chung, cho tré thu don dd dung, dd choi.

Tré udng nudc, lau mém, di v¢ sinh vé phong ngu.

Gido vién c6 mat trong gio ngu cua tré, co md cho tré nghe nhac khong 101..
Ngu day cho tré cat goi dang noi quy dinh.

An xong cung cd v¢€ sinh cat ban ghé gon gang.

- Tré thuc hanh goi tén cac
thi trong tudn.

- Choi tu do & cac goc

- Néu guong cubi ngay

- Hoat dong phong am nhac
- Chot ty do ¢ cac goc.
- Néu guong cudi ngay

- Vé sinh, sip xép dd dung do
choi.

- Choi ty do ¢ cac goc.

- Binh co phét phiéu bé
ngoan

dung d6 dung c4 nhan C6 trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré.

Nguoi 1ap ké hoach

™
P
tl
Y

/(. _./

Pham Thi Hong Phuong

Pho hiéu trudéng
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Lo Thi Chuyén
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