CHU DE: ME VA GIA DINH THAN YEU CUA BE
CHU DE NHANH: PO DUNG TRONG GIA DINH BE

Thiw
Thoi gian Thur 2 Thu 3
Hoat dong
Dén 11 - C6 don tré vao 16p, nhic tré chao ¢ gido, chao bd me, cat
- C6 diém danh, ki€m tra v¢€ sinh tré
* Noi dung * Muc tiéu
- H6 hap: Thoi bong - Tré biét tap cac dong tac
50-60 |- Tay: 2 tay dua sang ngang, | theo nhip ho (nhac)
Tim ning phut dua ra sau két hop véi lac ban | - Phat trién co chan, tay
Thé duc sang tay - Tré c¢6 y thuc tap luyén
- Lung, bung, luon: Cui vé * Chuén bi
phia trudc - San tap sach s&, an toan.
- Chan: Ngbi xubng, dtng 1én
_ Van dong Nhin biét
Choi, tap 30-40 Nhun bat vé pha trude Mot s6 d6 dung trong gia
c6 chu dinh phut TC: Boéng tron to dinh cua bé (bat, thia)
. - Dao choi ngoai troi
Dao‘ Chm 35 ',40 - Tro choi: Gieo hat, bong bong xa phong, 1an bong, con
_ | neeattrdl | phit | Choi tyr do: Choi véi db choi ngoai trdi, choi voi hot hat,
< * Noi dung: * Muc tiéu:
B 1. Géc thao tac vai: Nau cho | - Tré st dung dugc dd
6 em an dung dd choi bat, thia, dia
Cho, tap & 35 - 40 q choen1@1
cac khu hat 2. Goc VD: Bong, vong thé - Tré biét tung bong, tha bi,
vuc choi PRYE 1 duc, tha bi xép hinh, xau hat. ..
3. Géc HDVDV: Xép hinh,
xau hoa, xau hat - Tré hat van dong mat )
4. G6c NT: Hat, mua bai hat | bai hat
o 50 - 60 |- Co rua tay rira mat cho tré, cho tré ké ghe ng01 vao
An trua phut - Trong khi an nhic tré dn gon gang, n hét suat an
Ngi trua 140 —’150 - Cho tré vao giuong di ngu, trong khi tré ngu c6 trong tré
phut
An phy 20-§0 - C6 d6ng vién tré dn ngoan, an hét suat
phut
o 50-60 |- Xau hat, xép hinh - TCM: Chuan bi mam com
Choi - tap pht - Poc tho: Chdi ngoan - Choi ty do & cac goc
< , 50-60 |- Cho tré vé sinh c4 nhan - an chinh chiéu, cb dong vién tré
An chinh ,
phut
. 50-60 |- Co cho tré choi ¢ cac géc choi, choi voi 16 t6
Tra tre

phut




Thoi gian thye hi¢n chi dé: 4 tuén, tir ngay 02/12 dén ngay 27/12/2024
Tuan 3: Tirngay 16 thang 12 dén ngay 20 thang 12 nam 2024
*GV phu trach chinh: Sang: Lo Thi Thu Ngan Chiéu: Lo Thi Hao

Thur 4 Thuw 5 Thir 6

ca nhan vao noi quy dinh. Tro chuyén véi tré vé do dung trong gia dinh bé

* T6 chirc hoat dong

- Khot dong: Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di,chay theo hi¢u 1énh,
chuyén d6i hinh dung vong tron gian cach déu nhau.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac bai tap phat trién chung

- Hoi tinh: Cho tré choi tro choi “Con Tho”. Cho tré di nhe nhang 1-2 vong

Van hoc Hoat dong véi do vat Am nhac
Tho : Choi ngoan Xép ngdi nha NDTT: NH: B¢é quyét nha
NDKH: TCAN: Tai ai tinh

muoi, kéo cua Itra x¢, 10n cau vong
bong, 14 cay

* Chuan bi: * To chirc hoat dong:

- Chiéu, bap bé, giwdng gbi, | - Thoa thuan trudce khi choi: C6 cho tré ty nhan vai

bat, thia... chot, goc choi minh thich.

- Qua bong, vong thé duc, | - Qua trinh choi: C6 bao quét giup d& tré biét cach

hop choi, dong vién tré choi doan két, hudng dan tré tap

- Hat vong, hoa, day xau, nhap vai choi, biét gifr gin dd choi.

- X4c x0, tréng, phach tre - Nhan xét: C6 nhan xét ting nhoém choi, cho tré tap
thu don d6 dung dd choi khi choi xong.

ban, nhac tré ngdi ngay ngan, mdi cd moi ban trudce khi an.
dong vién tré tu xuc.

ngu dé dam bao an toan cho tré.

- Day hat dan ca: Xoe hoa | - On VD: Nhun bat vé. ... - Choi tu do & cac goc
- Choi tu do ¢ cac goc - Choi voi bong, xau hat - Nhén xét, néu guong bé
ngoan

An hét xuat, c6 xtc cho tré chua biét xtic com, dong vién tré tu xiic com.

trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay

Ngudi lap T6 phé

by 2

Lo Thi Thu Ngan Lo Thi Ha
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