KE HOACH THU'C HIEN CHU DPE: TRUONG MAM NON CUA BE - TTT
Chi dé nhanh 3: Lép hoc cia bé

No6i dung | Thoi gian Tht 2 Thu 3
- C6 nhe nhang dén tré vao 16p. Nhic tré chao co gido, cac ban. cit d6 dung ca
huynh vé 1 sb hoat dong & 16p. TC véi tré vé& hanh dong khong 1én xe, di theo
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Ho6 hép: Hit vao thé ra - Tré biét chuyén doi hinh, biét tap céc
Doén tré - Tay: Du:a 2 tay lén cao, ra phia trudc | dong tac tay, lung bung Iudn, chan theo
choi > | 80—-90 | sang hai bén o cO.
Thé duc phut - Lung, bung, lu’on Cuai vé phia truoc | - Tre ¢ ky nang tap cac dong tac tay,
budi s éng - Chan: Co duoi chan, Bat tai cho bung luon, chan theo nhac
- Tré hirng tht trong khi tap
* Chuén bi:
- San tap sach s&, bang phang.
- Xic x, hoa tay
Hoat Thé duc | Kham pha xa hoi
dong hoe 30-40 Lan bong voi co Tro chuyén vé 16p hoc cua bé
: . phut Tro Choi: Chuyén bong (P/C Chuyén soan va day thay)
30-40 |- Quan sat: Céng viéc cua bac cép dudng, Lop hoc, Bap bénh, Cau truot,..
Choi hat - Tro choi: Chuyén bong, Gieo hat- Cao o1 ngu a, Dung dang dung dé- Tung
ngoai troi p - Choi tu do: Do choi ngoai choi, choi vdi bong, vong, choi véi cat soi, phan...
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Géc xay dung: Xay 16p hoc cia bé | - Tré biét vé goc choi, biét nhan vai
- G6c phan vai: Néu an, ban hang choi, biét tai tao 1 vai hanh dong dac
Choi - Goc TH: V&, to mau tranh vé trudng | trung cta vai choi gia dinh, ban hang.
hoat dé,ng 40-50 | | 16p mam non ,lam album anh vé 16p | - C6 k¥ ning ban hang, choi nhém choi
&5 cc g()c phut | hoc gia dinh...tré ndi dugc tir “16p hoc”
- Goc thién nhién: Cham séc cay, lau | - Co y thic trong khi choi.
14, cho1 voi cat, so1, nudc...
. 60 —70 | - Huéng dan tré ké ban an, huéng dan tré rira tay theo ding quy trinh.
An trua pht - QS , dam thoai cung tré trude khi an, TCTV: “ Moi ¢6, moi ban” ¢d dong
, 140 — . < . 2 4 g
Ngu trua 150 phut | - Co cung tré chuan bi chd ngu gon gang, xép x0p, giai chiéu, xép goi, cho tré
An phy 20}; 30 |- Tré ngu day, cho tré thu don vé sinh phong ngu, di vé sinh, ngdi vao an phu co
j phut
Choi, - Trd chuyén vé tén 16p, trach nhiém | TCM: Gitip ¢ tim ban
hoat dong | 70 — 80 | cua tre trong 16p hoc. - Chot ty do ¢ cac goc
theo ¥ phit - Chot ty do ¢ cac goc - Néu guong cudi ngay
thich - Néu guong cudi ngay
6070 |- Cho tré choi voi d6 choi & cac goc, doc bai tho bai hat. Co cho tré chinh sira lai
Tra tré - Tré vé nhac tré chao c6 gido, chao cac ban.

phut
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nhan vao dung noi quy dinh, Cho tré xem tranh anh, sach bdo vé chu de, co6 trao d61 véi phu
nguoi la ra khoi truong, 16p, Tro chuyén véi tré veé 16p hoc cta bé, diém danh tré.

* To chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay: Di thuong, di bang got chan, di
thuong, di b::ing mii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé d6i hinh 3
hang doc.

- Trong ddng: Cho tré tip cac dong tac theo co: 21 — 4n trén nén nhac bai hat: Trudng ching chau
1a treong mim non

- Hbi tinh: Cho tré choi tro choi: L4 va gi6 1 — 2 1an r6i nhe nhang vao 16p.

Van hoc Tao hinh Am nhac
Truyén: D6i ban tdt V¢ qua bong mau NDTT: VITN: Chau ....gi4do
( Mau) NDKH: NH: bi hoc
- TC: Ai doan gioi

bong, 6 t6 va chim sé,... TCTV: Béac cip dudng, 16p mau gido bé...

* Chuén bi: * T6 chirc hoat dong:

- Gach nhua, cdy xanh, tham | - Thoa thuan trude khi choi: Co cho tré giai cau d vé chua dé, co

co, cdy hoa. gid1 thiéu nhom choi, goc choi. Cho tré gai thé vao goc choi, tu

- Bup bé, bong, gach, bat, phan vai choi tré tir 1ay dd choi ra va cung choi.

dia... - Qua trinh choi: C6 bao quat, c6 choi cung tré & nhom xay dung .
- Bat mau, gidy A4, Dong vién bao quat, giap do tré kip thoi. TCTV: “ Lép hoc”

- Xc x0, phach tre. - Nhan xét: Co cho tré nhat xét nhom choi ciia minh, c¢6 nhan xét

- Cay, binh tuo6i nudc, khan chung va cho tré tap chung vé nhom choi gia dinh. C6 hudng dan
lau. tré nhan xét nhom gia dinh, ¢6 nhan xét chung, cho tré thu don dd.

- Thyc hanh rura tay theo cac budce
vién tré an hét xuat, khong lam roi vai com, an xong uong nudc, lau mom.

ngu. Trong gid ngi ¢d ké truyén cho tré nghe. Ngu day cho tré cit gbi dung noi quy dinh.

dong vién khich 168 tré an hét xuat. Huéng dan tré lau, cit ban ghé.

- Nghe ké chuyén: Poi ban tot | - Hoat dong phong Tin hoc - Day tré ki ning sau gid hoc vé
- Choi ty do & céac goc - Choi ty do & céac goc nha ngay, khong tu y di choi..
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cubi ngay - Choi ty do & céac goc
- Binh co phat phiéu bé ngoan

trang phuc gon gang.Trao doi v6i phy huynh vé tinh hinh hoc tap va strc khoe cua tré & 16p.

NGUOILAP PHO HIEU TRUONG
ot (Ky duyét)
K

Pham "I/l(n Hong Phuong
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