KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN
Chu deé nhanh 1: Bé gi¢i thi¢u vé minh

Noidung | 10O Thit 2 Thi 3
gian
- C6 don tré vao 16p, nhic tré chao cd, chao bd me, cat dd c4 nhan ding noi quy dinh. Trao doi véi
phu dé tré biéu 16 trang thai cam xuc, tinh cam. Co nhéc tré hoc tdp vanoi guong Bac Ho. Nhic tré
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Ho6 hip: Ga gay - Tré biét chuyén doi hinh, biét tap céc dong
Ponte. | 5090 | - Tay: Pua ra truée, gap khuyu tay ety bung luon, chinfieo b,
TIS 3 Zluc phat | - Lu:ng’,. bung, 1}1:(‘)‘112 Nghiéng ngudi burrlngkrz Eﬁgﬁ Ap cac dong tac tay, ung
budi sang sang tri, sang phai . - Tré humg thu trong khi tap
- Chan: Bung, nhan chan, khuyu goi * Chuén bi:
- San tp sach s&, bang phang.
- Xdc x0, hoa tay.
Hoat dong Thé dyc Phét'tljién. tinh cam
hoc. 30-40 - bi khuyu goi - B¢ gidi thi€éu vé minh
j phut - TC: Cho s6i xau tinh
Choi 3040 | ~Quansat: Cay séuz Cay hoamao ga, Cay ngéqdck)nfg, Cay méc ca. Trai nghigm: Vat chim- vat péi
ool troi hit - Tro choi: M¢o d901 ghgog Dung dgng Flung dé. Kéo co, co thap cay cao. Méo va chim sé, tao dang
& P - Choi tirdo: Choi vdi do choi ngoai troi, Pu quay, Nha bong, vong, La cay... .....
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc XD: Xép hinh ngudi bang hot hat, soi,.. | - Tré biét phan vai choi va thé hién hanh dong
- Goc PV: Bén hang, bac si, niu an choi: Ban hang, nu an, cong nhan, xay dung,
Choi. hoat - Goc NT: V&, t6 mau, ngn, hit ma...vé cha | ... ’
dér;g 5 40 -50 | dé nhanh: Bé gidi thi¢u vé minh - Tré hi€u, néi duge tir: Truong hoc, ghe
c é‘c a6c phut - Goc h(,)c‘ tap: Xem tranh, anh, sach, lam da.... )
anbulm vé Ban than - Tré c6 k¥ nang giao tiep: Chao hdi, noi
- Goc TN: Cham soc bon hoa, cdy. nang cam on, ¢o tac phong nhanh nhen.
- Tré choi doan két, biét cat db dimg, db choi
dung noi quy dinh.
o 60 —70 | - Huéng dan tré ké ban an, to chirc vé sinh rira tay theo cac budc. TVTV: “Céi
An trua phut xudt, trong khi an khéng, trong khi dn khong néi chuyén, khong 1am roi vii thic
Ngi trua 140 - |- Co f:ﬁr}g tré chliénibi (21.15 flgﬁ gon géng-, xép tham xép,giéi chiéu, xép géi, cho
150 phut | - Ngu day cho tré cat goi ding noi quy dinh.
An phu 20};?0 - Tré ngu day, di v¢ sinh, ngéi vao an phy, an song cd cung tré cat ban ghé.
L pha
. - Hoat dong phong am nhac - TCM: Nhan dang tén minh
thl’ hoat | 70 _,80 - Choi tu do ¢ cac goc - Choi tu do ¢ cac goc
d(,)’ng :[heo phut - Néu guong cubi ngay - Néu guong cubi ngay
y thich
Tra tré 60 —70 | - Cho tré choi tu do ¢ cac goc. Cho tré hat dan ca bai "Ru em". T/c, cho tré¢ xem video

phut

- Cho tr¢ di v¢ sinh, rtra tay trudc khi ra vé. B6 me don, c6 trao doi véi phu huynh vé
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Thu 4 Thu 5 Thu 6

huynh vé tinh ciia tré dau ndm hoc. Tré choi v6i do choi 6 16p. €0 trd chuyén vé cam xiic cua tre khi dén16p, cho tré xem video
Cat don dddc vao ding noi quy dinh. VS ca nhén tré. Biém danh tré. TCTV: Ban Vy budn khi bi phat. ..

* T6 chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di chay: Di thuong, di bang got chan, di thuong, di bang mii chan, di
thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé& doi hinh 3 hang doc.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo c: 2 1an— 8 nhip

- Hoi tinh: Cho tré choi tro choi: Chim bay cd bay. Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong 16i vao 10p.

- Tép thé duc theo nhac bai: “Nao chiing ta cling tap thé duc”

Tao hinh Van hoc Am nhac
- V& khuén mat (BT) - Tho: Tam sy cua cai miii - NDTT: DH: Tim ban than
(B/c Nut soan va day thay) - NDKH: NH: Buong va chan
- TC: Ai nhanh nhat

, Kéo cua Itra x¢, Céo va tho. Lon cau vong, Chd soi xau tinh

* Chuén bi: *T6 chirc hoat dong:

- B0 dd lap ghép: Nut nhua, tham co, - Thoa thuan trudc khi choi: C6 trd chuyén cling tré vé chii dé trudong mam non,
hot hat, hang rao. ... gi61 thiu nhom choi, géc choi, cho tré vé goc choi va gai the, tu phan vai choi va léy
- Siia, rau, cu, qua, 1an, . .. d6 choi ra choi.

- B0 do ndu an, bac i ... - Qua trinh choi: C6 bao quat, choi cuing tré & nhom gia dinh. Pong vién bao quat,
- Xac x0, phach tre, dan, but sép, - gitip dd tré kip thoi.

Tranh, anh vé cic hoat dong ctia truong, | - Nhan xét: Co6 cho tré nhat xét nhom choi ctia minh, c6 nhan xét chung va cho tré
16p mam non. vé goc xdy dung. Co huéng din tré nhan xét nhom xay dung, ¢ nhan xét chung,

- X0, chau, ca, nudc, bay... cho tré thu don db. (TCTV: Bép ga, bay hang,...)

thia, cai bat, cai coc”. Co giao gidi thiéu mon an, nhac tré moi ¢6, moi ban c6 dong vién tré an hét
an.

tré ngu gido vién c6 mat trong gid ngu cua tré, cd6 md nhac khong 161 bai co 14 cho tré nghe.

Hudng dan tré lau, cat ban ghé.

- Lam v& Lam quen véi toan - OKT: Tho: TAm su ctia cai miii - VS cudi tuan,day tré xap xép PC
- Boc dong dao: Nu na...nong - Choi ty do ¢ cac goc - Choi ty do ¢ cac goc
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Binh co phat phi€u bé ngoan

(tranh anh) véi tré vé binh ding gi6i. T/C véi tré, khuyén khich néu cac guong tét trong ngay
tinh hinh hoc tap cua tré ¢ 16p.

Nguwoi lap T6 trudng
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