KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN
Chu dé nhanh 1: Bé gi¢i thiéu ve minh

Thoti

Noi dung . Thu 2 Thu 3
gian
- C6 gido don tré vui vé, khi vao 16p nhac tré chao bé me, cat d6 dung ca
Don tre, nhan vao noi quy dinh.
choi - CO cho tré gidi thi€u vé ban than.
* NOi dung: * Muc tiéu: ,
- HO hap: Ga gay sang - Tré biet chuyén doi hinh, biét tap
8090 | - Tay: VO 2 tay vao nhau (Phia | cac dong tic tay, bung luon, chan
2 phat | trudc, phia sau trén dau). theo co.
TE? d}.lc - Lung, bung, luon: Quay sang - Tré c6 ky nang tap cac dong tac tay,
buoi sang trai. sano phai ké X luon, chan.
, sang phai két hop tay chong 2 ) o
hé - Tré hing thu trong khi tap
ong . PR
A , A A * Chuan bi:
- Chan: Bung 1 chan dua 1én A A L
] Z. - San tap sach s€, xac x0, Hoa tay
trudc khuyu goi
Thé duc o Lam quen véi toan
Hoat dén bi trong dudng hep, di trén ghé thé | Xac dinh vi tri cua d6 vat so voi ban
.hoc. €1 3040 duc, di trén ghé T]? dau doi1 tai cat than tré va so voi ba_}n khac vé1 mot
i phut TC: Chuyén bong vat nao do lam chuan (phia trudce -
ss . A . s
phia sau, phia trén - phia duéi, phia
phai - trai).
40 | Quan sat: Cay khé, cay co nhat
Choi 3 O};, 0. Tro choi: Kéo co, dung dér}g dung dé¢, chay ti€p co, gieo hat,
ngoai troi phut - Choi ty do: Béng, vong, d6 choi ngoai troi, 14 cay, xép ban trai ban gai
* NOi dung: * Muc tiéu: ,
1.Goc xay dung: Xay nha bap bé | - Tre biét vé goc choi, biét nhan vai
2. Goc NT: V€ ban trai, ban gai, choi, biét the hién 1 vai hanh dong dac
Chot, hoat V¢ trang phuc cua bé, trung cua vai choi co gido, gia dinh
Al 40 -50 VRSN . o A LA e A g 1en
dong ¢ . 3. Goc phan vai: Ban hang, gia - C6 ky nang lam bac sy, c0 gido, lién
L, phut \ £ o Lo~ A, s . .
cac goc dinh nau an, bac st két cac nhoém choi. ‘
4. Goc thién nhién: Trong va - Choti doan két voi ban, gitr gin d6
cham soc cay dung do choi.
< 60 — 70 | - Hudéng dan tré ké ban an, rira tay, rira mat.
An trua i ISR . ’ . o e A .. v A an . .
phut | - C6 gido gidi thi€u mon dn, nhac tré * moi ¢6, moi ban” cd dong vién tré an
Ngi trua 140 - |- Co cung tré chuan bi chd ngu gon gang, xép phan,giai chiéu, xép goi,
150 phut
An vhu 20 —30 | - Tré ngu day, di v€ sinh, ngdi vao an phy, an song c6 cung tré cat ban ghe.
pht phut | TCTV: Kéo khoa, cdi clic
- TCTV:Cai mil — cai mii dé doi ... TCM: Ban dang ndi vé ai
Choi, hoat Doi dép — do6i dép mau trang [am ... | - LQKTM: Tho: Tay ngoan
A 70 — 80 2 A 1 . . . os
dong theo hat Balo — balo dé dung d6 dung ca ... - Choi ty do ¢ cac goc
y thich P - Chot ty do ¢ cac goc - Néu guong cudi ngay
- Néu guong cudi ngay
Tra tre 60 — 70 | - Nhac tré lay dung do dung c& nhan. C6 nhdc tré chao cd, bd me ra ve.

phut




Thoi gian thyc hién chi dé 16m: 3 Tuan, tr ngdy 07/10 dén ngay 25 thang 10 nim 2024
Tuan 1: Tt ngay 07 thang 10 dén 11 thang 10 nam 2024 ‘
GV day: Sang: Luong Thi Hoan Chiéu: Hoang Phuong Anh

Thu 4 Tha 5 Thu 6

- Cho tré choi dd choi & cac goc ma tré thich.
- Biém danh

* To chirc hoat dong:

- Khoi dong: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di chay xen k&: Di thuong, di bang got chan, di
thuong, di bang miii chan, di thudng chay chdm, chay nhanh, di thudng vé d6i hinh 3 hang doc

- Trong dong: Cho tré tap thé duc theo nhac bai “ Bai thé duc nhip di¢u ” Cho tré choi tro choi “chim
bay co bay” 1—2 lan

- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong rdi vao 16p.

Lam quen véi van hoc Lam quen véi chir viét Am nhac
Tho: Tay ngoan Lam quen chir cai: a, a, a. NDTT: DH: Chic mung sinh
nhat

NH: Em la bong hong nho
TC: Ai doén gidi

Bit mét bat dé.,bong tron to; Tho ddi chuéng, nu na nu néng; con thd, me¢o va chim sé.
bang hot hat theo duong vién.

* Chuén bi: * T¢ chirc hoat dong:

- Gach nhya, nut nhya, tham co, | 1. Thao luan: C6 cho tré choi tro choi Nam ngoén tay xinh, c¢6 gidi

cay hoa, bup bé. thiéu nhom choi, goc choi. Cho tré gai thé vao goc choi, tu phan

- Gidy 44, sap mau vai choi tré tu 14y d6 choi ra va ctng choi .

- D6 dung dd choi: Nau an, ban | 2. Qua trinh choi: C6 bao quat, ¢b choi cing tré . Dong vién bao

hang, bac sy. quat, giap do tré kip thoi.

- Binh tuoi, nude, gié lau, cay 3.Nhan xét: Co cho tré nhat xét nhém choi ciia minh, ¢6 nhan xét

xanh chung va cho tré tp chung vé nhom choi xdy dung ¢ cho tré
nhan xét, c6 nhan xét lai.

Hét xuat, khi an khong noéi chuyén, khong 1am roi vai com, an xong udng nudc, lau mom.

gido vién c6 mat trong gid ngu cua tré.
Ngu déy cho tré cat gdi ding noi quy dinh.

Hudng dan tré lau, ct ban ghé.

- TCTV: Tay phai — tay .... -OKTC: Chitcaia, 4, 4 - Lam quen kién thirc méi tudn
Tay trai — tay trai cam bat... - Choi ty do & céac goc toi

Phia trudc — qua bong ¢ ... - Néu guong cudi ngay - Choi tu do & céac goc

- Choi tu do ¢ cac goc - Binh ¢, phét phiéu bé ngoan
- Néu guong cubi ngdy

Trao d6i v6i phu huynh vé giit gin vé sinh, phong chdng bénh chén, tay, miéng

Nguoi lap T6 trudng

f L/{fiu;)f” WZ/

Luong Thi Hoan Lo Thi Hoi
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