CHU DE: BE BIET GiI VE BAN THAN

CHU PE NHANH: BE LA Al

Thi
Thoi gian Thir 2 Thir 3
Hoat dong
s - C6 don tré vao 16p, nhac tré chao co gido, chao bo me, cat. Co6 diém
Don tré -2 A \
danh, kiém tra v¢ sinh tré
*Noi dung * Muc tiéu
- H6 hap: Thoi bong. - Tré biet tap cac dong tac theo nhip
50 - 60 - Tay: 2 tay dua sang ngang, dwara | hd (nhac )
Tam nang phut sau ket hop vai lac ban tay - Phat trién co chan, tay
Thé duc sang - Lung, bung, luon: Cui vé phia - Tré co y thuc tap luyén
trude . ) * Chuan bi
- Chan: Ngoi xuong, dung 1én - San tap sach s&, an toan.
Vén dong Nhin biét
Choi, tp c6 Bo thang hudng c6 mang vét trén Tro chuyén vé tén, dac diém bén
) 4 30 - 40 phut 1 yi ciia ban tha
chii dinh ung ngoai cua ban than
TC: Budi bat
) - Dao choi ngoai troi
Dao Chm 35 - 40 phut | - Tro choi: Ném béng vao 1o, lan béng, gieo hat, dudi
& ngoat troi - Choi ty do: Bong, hot hat, soi, 14 cay, nap chai
.é * NOoi dung: * Muc tiéu:
5 1. Goc thao tac vai: Ban hang - Tré biet bat chudc dugce cong viée
‘ i nguoi ban hang
Choi, tap ¢ 2. Géc VD: Kéo day xe - Tré biét kéo day xe, kéo xe di mua
cac khu vuc | 35 - 40 phut hang
choi 3. Goc HDVDV: Xau vong - Tré biét cam day xau hat cac mau
khac nhau
4. G6c NT:Tap di mau tranh - Tré biet cam but di mau
. .| - Co rtra tay rira mat cho tré, cho tre ké ghe ng01 vao
An trua 50 - 60 phut | Trong khi an nhéc tré an gon gang, dn hét suét an
140 — 150 | - Cho tré vao giwong di ngu, trong khi tré ngu c6 trong tré
Ngu trua ,
phut
An phu 20 - 30 pht |~ Co6 dong vién tré an ngoan, an hét suat
o | - Choti vé6i khéi g0, hot hat - TCM: Ban nao di di tron
Choi - tap 50 - 60 phit | _ Choi ty do & cac goc - Choi tu do & cac goc
An chinh 50 - 60 phit | - Cho tré v¢ sinh ca nhan - an chinh chiéu, c6 dong vién tré
- C6 cho tré choi & cac goc choi, choi trd choi: “Mat, miii
Tra tré 50 — 60 phut




Thoi gian thwe hi¢n chi dé: 4 tuén, tir ngay 07/10 dén ngay 01/11/2024
Tuan 1: Tur ngay 07 thang 10 dén ngay 11 thang 10 nam 2024
*GV phu trach chinh: Hoang Hong Nhung

Thir 4

Thuw 5

Thir 6

do ca nhan vao noi quy dinh. Tro chuyén voi tré vé tén tré, vé gidi tinh cua tré

* Té chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di,chay theo hiéu 1énh, chuyén d6i hinh dung vong tron

gian cach déu nhau.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac bai tap phat trién chung

- Hoi tinh: Cho tré choi tro choi “Gidu tay”. Cho tré di nhe nhang 1-2 vong

Van hgc
Truyén: Thé ngoan

Hoat dong voi do vat
Xau vong mau vang

Am nhac
NDTT:NH:Mung sinh nhat
NDKH: TCAN: Tai ai tinh

theo bong, tay dep

* Chun bj:
- Ban, ghé, lan, 16, hoa qua, banh keo...
- Xe do choi

- Hat vong, day xau

- But sép, tranh cua bé,...

* Té chirc hoat dong:

- Thoa thuén trudce khi choi: Co cho tré ty nhén vai choi, goc choi minh

thich. TCTV: Ban trai, ban gai

- Quia trinh choi: C6 bao quat gitp d& tré biét cach choi, dong vién tré
choi doan két, hudng dan tré tap nhap vai choi, biét gitr gin do choi.
- Nhan xét: C6 nhan xét ting nhom choi, cho tré tap thu don d6 dung do

choi khi choi xong.

ban, nhac tré ngéi ngay ngan, moi cd moi ban trude khi an.

dong vién tré tu xuc.

ngu dé dam bao an toan cho tré.

- Day hat dan ca: Inh 14 o1
- Choi tu do ¢ cac goc

- On VD:Bo6 thang hudng...
- Choi tuy do ¢ cac goc

- Choi v6i khoi gd
- Nhan xét, néu guong bé ngoan

An hét xuat, c6 xtc cho tré chua bi€t xiuc com, dong vién tré ty xic com.

mom”, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cia tré trong ngay

Nguoi lap

Hoang Hong Nhung
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To pho
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Lwong Thi Hoan
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