KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: GIA PINH CUA BE
Chi dé nhanh: Ng6i nha bé yéu

Noi dung | Thoi gian Thur 2 Thu 3
- C6 d6n tré vao 16p, nhéc nhd tré chao hoi 18 phép cat do dung ca nhan ding noi
- Bé gidi thidu vé gia dinh cua bé.
* Noi dung: * Muc tiéu:
Doén tre, - H6 hap: Théi bong. - Tré biét di vong tron, chuyén doi hinh,
CbO’i 80-90 | . Tay: Hai tay dua lén cao, ra phia trudc, biét tap cac dong tac theo hi¢u 1énh cua co.
Tl}é d}lc phut sang 2 bén . * Chuan bi:
budi sang - Lung,bung,luon: Quay sang trai, - San tap sach s&, bang phang.
sang phai sang trai) - Xic x.
- Chan: Budc sang phai, sang trai
Thé duc Lam quen véi toan
Hoat dong | 30 - 40 Chay thay ddi toc do theo hiéu 1énh Nhan biét phan biét hinh tron, hinh
hoc phut TC: Chyén bong vudng, hinh tam giac, hinh chir nhat
- Quan sat: nha xdy san; nha xay cap bon.
Choi 30-40 | -Tro choi: Oan tu ti + Chuyén trimg; méo va chim sé + Con tho,
ngoai troi phut - Choi tw do: Choi véi cat, nude, veé chir trén dat, boéng, vong...
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: Xay khu trung cu - Tré biét cac goc choi. Biét nhan vai choi
- Goc phan vai: Gia dinh, ban hang Biét cai thé vao goc choi. Biét lién két cac
) - Goc nghé thuat:-Hat cac bai hat trong | goc choi.
C}101, 5h02;1t 40 -50 chu - Tré ¢6 k¥ nang choi thuan thuc cac vai
dong ,0 cac phut dé choi trong nhém. ...Tré néi du cau, du tu
goc - Goc thién nhién: Cham séc cay, tudi | rd rang mach lac.
cay - Tré tich cuc tham gia vao hoat dong.
Poan két trong khi choi. Giit gin dd dung
dd choi.
. 60-70 |-CO chuan bi bat thia, cling tré ké ban ghé, cho tré xép hang vé sinh, rira tay.
An trua phiit chuyén,khong 1am roi vai com thire an, st dung thanh thao d6 dung an uéng,
, 140 — 150 | - C6 chuan bi chd ngu cho tré. Tré 14y gbi vao chd ngu, khi tré ngii ¢6 nhic
Ngu trua phat - Trong khi tré ngu gido vién c6 mat.
o 20-30 |- Tré ngu day, di vé sinh, ngdi vao an phy
An phy phut - Trong khi tré dn c6 dong vién khich 1¢ tré an hét xuat.
- TCTV: Nha san-c6 nhiéu cot, - TCM: Tim ding nha
Chot, hoat Cau thang-nha san c6 ciu thang, - Choi tu do ¢ céc goc.
,\ 1 70-80 A~ A A L 2n o Lo
dong theo hiit Nha xay-co6 2 tang va lap ngéi do - Néu guong cudi ngay.
y thich p - Choi tuy do ¢ cac goc.
- Néu guong cudi ngdy.
L - C6 cho tré xem tranh anh, choi tu do v&i dd choi & cac gbc, don dd choi,
Tra tré 60-70p

¢6 trao doi voi phy huynh vé cac mat hoat dong ciia tré & 16p




Thoi gian thye hién chii dé 16n: 3 Tuén, tir ngay 28/10 dén ngay 15 thang 11 niim 2024
Tuén 2: Tir ngay 04 thang 11 dén 08 thang 11 nam 2024
GV day: Giang Ly X0

Thur 4 Thw 5 Thir 6

quy dinh. Tré¢ choi ty do. C6 trao doi véi phu huynh vé cic mat hoat dong cua tré.

* T¢ chirc hoat ddng:

- Khéi dong: Cho tré di vong tron két hop céac kiéu di chay: Pi thuong, di bang got chan, di thuong, di bang
miii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham di thuong vé d6i hinh 3 hang doc,

- Trong dong: Tap theo nhac bai hat “Nha minh rat vui” Cho tré tap cac dong tac ho hap, tay, bung, chan theo
c0. Cho tré choi tro choi me va chim sé.

- Ho6i tinh: Cho tré di nhe nhang 1,2 vong trén nén nhac.

Van hoc Tao hinh Am nhac
Truyén: Tich chu V& ngdi nha (DT) NDTT:DH:Nha cua toi
NDKH:NH: Ba ngon nén lung linh
TC: Ai nhanh nhét

Troi mua+ La va gid; Cudp co + Con voi; 5 ngon tay xinh+ Thi xem ai nhanh

* Chuan bi: * To chirc hoat dong:

- Gach nhya, nut nhya, ngdi nha, cay | 1. Thoa thuan: Co cho tré choi tro choi cép cua, ¢0 gidi thiéu chu dé,
xanh, tham cd, cay hoa. héi tré goc choi. Cho tré nodi ¥ dinh choi ciia minh, cho tré vé& goc choi
- B6 dung d6 choi: N4u an, ban hang. | va cai thé vao goc choi ma tré chon.

- Xiac x6, phach tre, hoa tay 2.Qué trinh choi: Tré vé géc choi ctia minh. Phén vai choi, tré choi.

- Khan lau,binh tudi nudc C6 dén timg goc choi quan sat va gitp dd tré, khuyén khich tré tao ra

san pham va lién két cac nhom choi.
3. Nhéan xét: Co cung tré tap trung vé goc xay dung, c6 nhan xét
chung. Cho tré thu don d6 dung do choi.

Co gidi ti¢u tré bict nhicu loai thirc an, an chin udng soi dé khoe manh
lau miéng, v¢ sinh di ngu.

tré¢ khong noi chuyén, nd dua.

- TCTV: Gia dinh - gia dinh... - Lam vé toan - Lam quen véi kién thirc méi
Giup me - con giup me ... - Choi tu do ¢ céc goc. tuan toi

Em bé — em bé dang tap xtc.. - Néu guong cudi ngay. - Néu guong cubi ngay.

- Choi tu do ¢ céc goc. - Binh cd, phét phiéu bé ngoan.
- Néu guong cudi ngay.

v¢€ sinh, chinh stra lai trang phuc gon gang, tré vé c6 nhac tré chao co, chao cac ban,

Ngwoi l1ap Té pho

| &

7 VD

- — A
Giang Ly X0 Lwong Thi Hoan
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