KE HOACH THUC HIEN CHU DE: GIA PINH CUA BE
Chi dé nhanh: Ng6i nha bé yéu

No6i dung | Thoi gian Thir 2 Thua 3
- C6 d6n tré vao 16p, nhac nhé tré chao hoi 18 phép cat do ding ca nhan ding noi
- Bé gi6i thiéu vé gia dinh cia bé.
* NOi dung: * Muc tiéu:
DPén tré, - Ho hap: Thoi bong bong - Tré biét di vong tron, chuyén doi
choi 80—-90 |- Tay: Hai tay dua lén cao, ra phia hinh, biét tap cac dong tac theo hiéu
Thé duc phut | trudc, sang 2 bén 1énh ctia co.
budi sang - Lung, bung, luon Nghleng ngu:ol * CAh“‘:'n bi: o .
sang trai, sang phai, két hgp chdng... | - S4n tap sach s¢, bang phang.
- Chan dua ra phia trudc, dua sang | - %a¢ X0.
ngang, dua vé phia sau.
Thé duc Lam quen véi toan
Hoat 30 - 40 Chay thay ddi téc d6 theo hiéu 1énh | Nhén biét, phan biét hinh tron, hinh
dong hoc phut TC: Chuyén bong vudng,hinh tam giac, hinh chit nhat
Choi 30-40 |- Qu‘an sat: Nha san; nha xay qcép bén... .
ngoai troi phiit - Tro choi: Oan tu ti + Chuyén tring; méo va chim s¢ + Con tho,
- Choi tu do: Choi voi cat, nudc, veé chir trén dat, bong, vong...
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: Xay khu trung cu - Tré biét cac goc choi. Biét nhan vai
- G6c phan vai: Gia dinh, ban hang choi
- Goc nghé thuat-Hat cac bai hat trong | Biét cai thé vao goc choi. Biét lién
Choi, 40 -50 chu két cac goc choi. .
hoat dong hat de - Tré c6 k¥ nang choi thuan thuc
O cac goc P - GOc thién nhién: Cham séc cay, tudi | cac vai choi trong nhém. ... Tré noi
cay du cau, du tur rd rang mach lac.
- Tré tich cyc tham gia vao hoat
dong. Poan két trong khi choi. Giir
gin d6 dung dd choi.
An trua 60 - 70 | - C6 chuan bj bat thia, cing tré ké ban ghé, cho tré xép hang vé sinh, rira tay.
phut chuyén, khong lam ro1 vai com thtrc an, su’ dung thanh thao d6 dung an uong,
, 140 — 150 | - C6 chuan bi chd ngu cho tré. Tré lay gdi vao chd ngu, khi tré ngi ¢6 nhic
Ngu trua , e T T
phut - Trong khi tré ngu gido vién c6 mat.
An phy 20-30 |- Tré ngt day, di vé sinh, ngdi vao an phu o
j phut - Trong khi tré an c6 dong vién khich 1€ tré dn hét xuat.
Chor - TCTV: Nha san - ¢6 nhiéu cdt, - TCM: Tim dtng nha
R Cau thang - nha san c6 cau thang, - LQKTM: Truy¢n tich chu
hoat dong | 70 - 80 A A A ‘1A re . .
, , Nha xay - c¢6 2 tang va lap ngoi do - Choi tu do & cac goc.
theo y phut . . A IO
thich - CI}O’l twdo & cac goc. - Néu guong cuoi ngay.
- Néu guong cudi ngay.
Tra tré 60 - 70 | - Co cho tré xem tranh anh, choi tu do véi do choi & cac gbc, don do choi,

phut

cd trao doi v6i phu huynh vé cac mit hoat dong cua tré & 16p
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Tht 4

Thtr 5

Thtr 6

quy dinh. Tré choi tu do. C6 trao do6i vai phu huynh vé cac miat hoat dong cua tré.

* To chirc hoat dong:

- Khoi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di cha xen k&: i thuong, di bang gét chan,
di thuong, di bang miii chan, di thuong chay cham, chay nhanh, di thuong vé doi hinh 3 hang

doc, chuyén thanh 3 hang ngang.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo c6: 41-8n
- Hoi tinh: Cho tré choi tro choi: Chim bay, co bay 1 — 2 1an r6i nhe nhang vao 16p.
- Tap thé duc theo bai: ““ Bai thé duc nhip di¢u

Lam quen véi van hoc
Truyén: Tich chu

Tao hinh
V& ng6i nha (BT)

Am nhac

NDTT:DH: Nha cua toi
NDKH:NH: Ba ngon nén lung linh
TC: Ai nhanh nhat

Tro1 mua+ La va gid; Cudp co + Con voi; 5 ngdn tay xinh+ Thi xem ai nhanh

* Chuén bi:

- Gach nhya, nut nhya, ngbi
nha, cdy xanh, tham co, cay

hoa.

- b6 dung dd choi: Nau an,

ban hang.

- Xéc x0, phach tre, hoa tay

- Khan lau,binh tudi nudc

* T¢ chirc hoat dong:

1. Théa thuin: C6 cho tré choi trd choi cap cua, ¢d gidi thiéu
chu dé, hoi tré gbc chot. Cho tré né1 y dinh choi ciia minh, cho
tré vé& goc choi va cai thé vao goc choi ma tré chon.

2.Qua trinh choi: Tré vé goc choi cia minh. Phén vai choi,
tré choi. C6 dén timg goc choi quan sat va gitip d tré, khuyén
khich tré tao ra san pham va lién két cac nhoém choi.

3. Nhén xét: C6 cung tré tap trung vé goc xay dung, cd nhan
xét chung. Cho tré thu don d6 dung d6 choi.

Co gidi ti€u tré biet nhicu loai thure an, an chin uéng sé1 dé khée manh

lau mi¢ng, v€ sinh di ngu.

tré khong noi chuyén, no dua.

- TCTV: Ctra ra vao - Ngoi
nha...;:Ngbdi nha - c6 nhiéu
clra so; Tuong nha - mau...
- Choi ty do ¢ cac goc.

- Néu guong cudi ngay.

- Poc dong dao: Cong cha nhu
nui thai son

- Choi ty do ¢ cac goc.

- Néu guong cubi ngay.

- 6n KTC: Nha cua to1

- Néu guong cubi ngay.
- Binh ¢, phét phiéu bé
ngoan.

v¢€ sinh, chinh stra lai trang phuc gon gang, tré vé c¢6 nhac tré chao ¢, chao céac ban,

Nguojlap

II .'__:: -
I'\_\_'_.-.'|{?:_,!I:l"'-:--
Ld Thi Thim

Tf) trudng

=

Lo Thi Hei




		lothithamphuluong@gmail.com
	2024-11-03T20:48:19+0700
	Location
	Protect document


		daihoi1990@gmail.com
	2024-11-03T21:38:39+0700
	Location
	Protect document




