KE HOACH THUC HIEN CHU DE: GIA PINH CUA BE
CHU PE NHANH 2: NGOI NHA BE YEU

Noi dung | Do Thir 2 Thi 3
gian
boén  tré, - C6 gido don tré vui vé, nhéc tré chao bd me, cat do dung cé nhan vao noi
choi - Tré gidi thiéu vé vi tri ciia tré trong gia dinh
* Noi dung: * Muc tiéu:
- H6 hap: Thoi bong, ngiri hoa - Tré biét chuyén do6i hinh, biét tap
- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia | cic dong tac tay, bung luon, chan
80 -90 | trudce, sang 2 bén. theo co.
Thé duc phat | - Lung bung luon: - Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac tay,
budi sang + Quay sang trai, sang phai két hop | bung ludn, chan.
tay chong hong - Tré hiing thu trong khi tap
- Chan: * Chuan bi:
+ Nhay 1én dua 2 chan sang ngang, | - San tap sach s&, bang phang.
- Xic x6, Hoa tay
) Thé duc To4n
Hoat dong 2. A an A 1a A 1k A A 1 s
hoc 30 —40 | Chay thay doi toc qAQ th,eo hiéu Iénh NIAlan blc?t, phan b}e:tt hlr‘lh tron~, hlnAh
M phut TC: Chuyén béng vudng, hinh tam gidc, hinh chir nhat.
- Quan sat: Cay xoan ,CAy rau bap cai, Cdy ban, Cay hoa ngoc thao,
Choi 30 _,40 - Tro choi: Bong bay, Céo va thé; Troi mua, Tim ban; Chay Tiép suc.
ngoai troi phat | _ Choi ti do: Bong, vong, dd choi ngoai troi,1a cdy, V& ngdi nha bang phan
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Géc xay dung: Xay dung ngdi nha | - Tré biét vé& goc choi, biét nhan vai
- Goc NT: V& ngdi nha ciia bé choi, biét thé hién 1 vai hanh dong
Choi, hoat 40-50 |- Goc phan vai: Ban hang, gia dinh | dac trung cua vai choi c6 giao, gia
dong & hat nau an, bac si ‘ dinh
cac goc p - Goc thién nhién: Trong va cham | - C6 k¥ nang lam bac sy, cd gido, lién
sOc cay trong gia dinh. két cac nhom choi.
- Choi doan két véi ban, giit gin d6
dung do choi.
9 60 — 70 | - Huéng dan tré ké ban in, rira tay, rira mit.
An trua phut | - C gio gi¢i thiéu mon an, nhac tré  moi 6, moi ban” ¢ dong vién tré an
Ngi trua 140 - |- Co6 cung tré chuan bj chd nga gon gang, xép tham xdp,giai chiéu, xép gbi,
150 phut
< 20— 30 |- Tré ngu day, di vé sinh, ngdi vao an phy, dn song cb cing tré cat ban ghé.
An phy phiit
- TCTV: Nha san, cau thang, nha... | TCM: Tim ding nha
Choi, hoat 7080 | - Cau: Nha san c6 nhiéu cot, ... - Choi tu do & cac goc.
dong theo hat | - Chot tu do 6 cac goc - Néu guong cudi ngay
y thich P - Néu guong cudi ngay
Tra tré 60 — 70 | - Cho tré choi ty do, xem tranh anh. Nhic tré 1y dang dd dung ca nhan. Co

phut

- C6 nhac tré chao c0, bo me ra vé.




Thoi gian thye hién chi dé: 3 tuén, tir ngdy 28 thang 10 dén ngay 15 thang 11 nam 2024
Tuan 2: tur ngay 04 thang 10 dén ngay 08 thang 11 nam 2024
GV day: Tran Thi Thu Phuong

Thu 4 Thu 5 Thtr 6

quy dinh Cho tré choi d6 choi & cac goc ma tré thich

* T¢ chirc hoat dong:

- Khai dong: Cho tré tap trén nén nhac khoi dong, di vong tron két hop cac kiéu di chay: Di
thuong, di bang got chan, di thudong, di bang mili chan, di thudng, chay cham, chay nhanh,
chay cham di thuong vé doi hinh 3 hang doc,

- Trong dong: T4p theo nhac bai hat: “ Ngoi nha méi”. Cho tré tip cac dong tac ho hip, tay,
bung, chan theo ¢6. Cho tré choi tro choi: Con tho

- Hdi tinh: Cb cho tré nhe nhang hit tho trén nén nhac.

Van hoc Tao hinh Am nhac
Truyén : Tich Chu V& ng6i nha NDTT: DH: Nha cua t61
(DT) NDKH: NH: Ba ngon nén lung
linh
TCAN: Ai nhanh nhét

Trai nghiém: Tuot rau ngot,. ..
Gieo hat nay mam; Méo dudi chudt, Tho doi chuong, Lon cau vong, Nhay bao bo,...
Trén san truong,...

* Chuén bi: * T¢ chirc hoat dong:

- Gach nhya, nat nhya, | - Thoa thuan trude khi choi: Co cho tré choi tro choi Nam ngén

tham cd, cdy hoa, bup bé. tay xinh, c¢6 gi61 thi€éu nhom choi, goc choi. Cho tré gai thé vao

- Gidy A4, sap mau gdc choi, ty phan vai choi tré ty 1y d6 choi ra va ciing choi .

- Po dung d6 choi: Nau an, | - Qua trinh choi: C6 bao quat, cd choi cung tré . Pong vién bao

ban hang, bac sy. quat, giap do tré kip thoi.

- Binh tuoi, nudc, gié lau, | - Nhan xét: Co cho tré nhat xét nhém choi cia minh, c6 nhan

cady xanh xét chung va cho tré tp chung vé nhom choi xay dung c6 cho
tré nhan xét, c6 nhan xét lai.

Heét xuat, khi an khong no6i chuyén, khong lam roi vai com, an xong uong nudc, lau mom.

gido vién c6 mdt trong gio ngu cua tré, cd mo bang hat ru cho tré nghe.
Ngu day cho tré cat goi dung noi quy dinh.

Hudng dan tré lau, ct ban ghé.

- TCTV: Gia dinh, giup me... | - Day ki ning phong tranh | - Lau don d6 dung, do choi.

- Cau: Gia dinh 14 t6 4m cua.. | nhirng d6 dung nguy hiém | - Choi tu do ¢ cac goc

- Choi tu do & cac goc - Choi ¢ céc goc - Binh co phat phiéu bé ngoan
- Néu guong cubi ngay - Néu guong cudi ngay

Trao do61 voi phu huynh vé gilt gin v€ sinh va cham séc stre khoé cho tré

NGUOI LAP TO TRUONG Ki DUYET

fhorg” A

Trin Thj Thu Phuong Lo Thi Hoi
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