KE HOACH CHU PE

PHUONG TIEN VA CAC QUY PINH GIAO THONG - NGAY 8/3
Thoi gian thuc hién 4 tuan: Tw ngay 24/02 - 21/03/2025

I.Muc tiéu

TT | Muc tiéu

| Noi dung

Hoat dong

1. Linh vuc phat trién thé chit

a, Phat trién vin dong

Tré thuc hién ding , dﬁy
du, nhip nhang cac dong
thc trong bai thé dyc theo
hiéu Iénh.

- Tap céac dong tac phat
trién cac nhom co va ho
hép:

- Ho hap: May bay

- Tay:

+ Co va dudi tay, bat
chéo 2 tay trudc nguc

- Lung, bung, luon:

+ Nghiéng nguoi sang
trai, sang phai

- Chan: Ngdi xom, dtng

- HDC:

- Tap cac dong tac theo hi¢u
Iénh va theo nhac bai hat:
Puong em di

- TC: May bay, Cheo thuyén

3 |thay d6i theo hudng
dich dac  khong
chéch ra ngoai

1én
Tré c6 thé kiém soat | - Chay thay ddi theo | - HDH: 7
dugc van dong: chay | hudng dich dac + Chay thay doi theo huong

dich dac
- HDC: o
+ Tro choi: Lon cau vong

Tré biét phdi hop
tay- mat trong van

- Chuyén bat bong hai
bén theo hang doc

- HPH: Chuyén bat bong
hai bén theo hang doc -

4 |dong: Chuyén bat HDC: May bay
bong hai bén theo
hang doc
Tré c6 thé hién |- Bo chui qua cong - HPbH:

nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai
5 | tap:

- Bo chui qua cong

- Bat xa 20 — 25cm

- Truon theo hudng
dich dic

- Bat xa 20 -25cm
- Truon theo hudng dich
dac

+ B0 chui qua cong - Bat xa
20-25cm

- Trudn theo hudng dich dic
+Trd choi: Chéo thuyén.

7 | Tré co thé phdi hop
dugc ci dong ban
tay, ngon tay trong
mdt s hoat dong:

- V€@ duoc hinh tron
theo mau.

- Cat thang dugc 1

- Xép chong céc hinh
khdi khac nhau.

- Xé, dan gidy.

- Str dung kéo, but

- T6 v€ nguéch ngoac. -
Cai, cd1 cuc.

+ HDBC

- T6 mau cac phuong tién
giao thong

+ Xay dung nga tu duong
phé

+ Xay vuon hoa

+ X4y dung bén thuyén, sin




doan 10cm.

- Xép chong 8-10
khéi khong d6.

- Tu cai, cdi cuc

bay ,
+ Xay dung bén xe

b, Gido duc dinh dwong va sirc khoe

Tré c6 mdt s6 hanh
vi t6t khi dugc nhac
nho:

- Chép nhan: thuc
hién cic quy dinh
giao thong

- Biét noi voi nguoi
lon khi bi dau, chay
mau

14

- Nhan biét hanh vi
ding khi tham gia giao
thong

- HDC:

+ TC:Dbén d6 den xanh

+ Xem vi deo, hinh anh vé
cac quy dinh khi tham giao
thong

+ Thyc hanh tinh hudng goi
nguoi 16n khi bi thuong.

Tré biét tranh mot
s6 hanh dong nguy
hiém khi duoc nhéc
nho:

- Khoéng cuodi dua
trong khi an ubng
hoac khi an cac loai
qua c6 hat

- Khéng tu lay thudc
udng

- Khong leo tréo ban
ghé lan can

- Khong nghich cac
vét sic nhon

17

- Nhéan biét va phong
tranh nhiing hanh dong
nguy hiém

- Nhan biét mot sb
truong hop khan cip va
go1 nguo1 giup do

- HDC:

+ Tro chuyén, xem tranh
anh, video mét sb hanh dong
nguy hiém nhu: Tréo lan
can, nghich phich nudc,
nghich dao, kéo sdc nhon..

+ Tro choi: Chon dung tranh

- Khong theo nguoi

la ra khéi khu vuc

truong 16p.
2. Linh vwee phdt trién nhdn thire
a, Kham pha khoa hoc

19 | Tré co thé sir dung

cac giac quan dé xem

- Tén, dac diém, cong
dung cua mot s6 phuong

- HbH: ‘
+ Tro chuyén vé phuong

xét, tim hiéu dbi|tién giao thong quen | tién giao thong duong thiy,

tuong: Nhin, nghe, , | thudc. duong hang khong

s0,.. dé nhan ra dic + Trod chuyén vé mot s6 quy

diém nodi bat cia cac dinh giao thong

phuong tién giao - HDbC:

thong + Quan sat cac PTGT duong bg
21 | Tré c6 thé thu thap +Tro choi O t6 vé bén, chéo

thong tin vé cac thuyén.

phuong tién giao + Thuc hanh xem tranh anh,




thong bang nhiéu
cach khac nhau c6 su
gol mo cua cO giao
nhu xem sach, tranh
anh va trd chuyén vé
cac phuong tién giao
thong

goi tén cidc PGTG quen
thudc
+ T/c: Ai doan gioi

22 | Tré biét mo ta nhiing
diu hiéu ndi bat cua
cac phuong tién giao
thong dugc quan sat
vl su go1 mo cua co
gido.

Tré c6 thé phan loai | - Tré nhan dang va goi | - HDC:

23 | cac phuong tién gia}o tén dugc cac phuong tién | + Tro choi: Ai doan gioi
thong theo mot dau | giap thong quen thudce + Xem vi deo, tranh anh tro
hiéu nodi bat chuyén vé cac PTGT

25 | Thé hién mot s6 diéu -HPC:

quan sat duoc qua
cac hoat dong choi,
am nhac, tao hinh...

+ Trd choi: Thuyén vao bén
+ V¢, x¢é,dan cac phuong
tién giao thong

+ T/c: Thi xem dod1 nao
nhanh

b) Lam quen voi mot so khai niém so dang vé todan

26

Quan tim dén sd
luong va dém nhu
hay hoi vé sb luong,
dém vet, biét st dung
ngoén tay dé biéu thi
s6 luong.

- Nhan biét nhom co
sO lugng 5

27

Tré c6 thé dém trén
cac doi tugng giong
nhau va dém dén 5.

28

Tré biét so sanh s
luong hai nhom d6i
tugng trong pham vi
4 bang cac cach khac
nhau va no1 duoc cac
tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

* HDH: Dém nhan biét s6
lugng trong pham vi 5

*HDC:
+ Tro choi: Vé ding nha
+ X¢ép cac PTGT c6 s6 luong 5
+ Nhan bié nhém c6 sd luong 5
0 moi truong xung quanh




29

Tré biét gop va dém
hai nhém d6i tuong
cing loai c6 tong
trong pham vi 5.

- GoOp hai nhom ddi
tuong va dém

30

Tré biét tach mot
nhom d6i tuong co
s6 luong trong pham
vi 5 thanh hai nhom.

- Tach nhom c6 sb
luong 5 thanh céc
nhoém nhod hon.

- HbH:

+ Tach gdp nhom co sé lugng 5
- HbC:

+ Tr0 choi: Ai thong minh hon
+ Tré tach gdp nhom c6 s6
luong 5 & xung quanh

33

Tré co thé nhan dang
va goi tén cac hinh:
Hinh tron, vudng,
tam gidc, chit nhat.

- Nhan biét, goi tén
cac hinh: Hinh vuong,
hinh tam giac, hinh
tron, hinh chir nhat va
nhan dang cac hinh
trong thuc té

- HbC:

+ Str dung cac hinh hinh hoc dé
chap ghép, lap ghép cac
phuong tién giao thong

+ Tro chuyén, choi véi cac
hinh hoc

- Str dung céc hinh + Thuc hanh cho tré tim va goi
hoc dé chip ghép tén cac hinhhf
¢, Kham pha xa hoi
40 |Tré co thé ké tén - HPH: Tro chuyén vé
ngay hoi 8/3 qua tro ngay 8/3
chuyén, tranh anh. - HDC:
+ Cho tré xem vi deo hinh
- Tén cuangay hoi 8/3 | anh cac hoat dong vé ngay
8/3
+ Lam An bum éanh dé
tang ba, me, chi, em nhan
ngay 8/3
3. Linh virc phat trién ngén ngir

43

Tré hiéu nghia tur
khai quat gan giii vé
cac phuong tién giao
thong

- Hiéu céc tir chi cac
phuong tién giao
thong quen thudc

- HbC:

+ Tré néi va hiéu duoc tir: Xe
khach, xe tai,....

+ O t6 va chim sé; Pén xanh
den do

+ Cho tré goi tén cac PTGT
qua hinh hinh anh, vi deo...

45

Tré néi ro cac tiéng

- Phat 4m cac tiéng
cua tiéng Viét

- HDBC:

+ Ké tén va ndi duoc dic
diém noi bat ciia cic phuong
tién giao thong;

46

Tré sir dung dugc cac
tor thong dung chi su
vat, hoat dong, dac
diém ...

- Tra 101 va dat cac
cau héi: ai? cai gi? ¢
dau? khi nao?

- HBC:

+ Quan sat, goi tén cac
phuong tién giao thong

+ Tradi nghiém lép, ghép




47 | Tré st dung duoc |- Bay to tinh cam, nhu | PTGT , cat dan v& cac PTGT
cdu don, cdu ghép |cau va hiéu biét cta |+ Lam qua ting cb gido, ba,
trong chu dé | ban than bang cac ciu | me chi em gai nhan ngay 8/3
Phuong tién va cac |don trong chu dé
quy dinh giao thong- | Phuong tién va cac
Ngay 8/3. quy dinh giao thong-

Ngay 8/3.
Tré c6 thé ké lai - HBC:
dugc nhitng su viéc + K& lai su viéc ma tré duoc

48 don gian da dién ra _ K& lai su viee di: d1 hoc, di choi,...
cua ban than nhu: T T + Tao tinh huéong tré duoc di
tham 6ng ba, di choi, choi, tham 6ng ba
xem phim,..

49 | Tré doc thudc bai tho, | - Nghe cac bai hat, * HDH:
dong dao trong chii d& | bai tho, ca dao, ddng |- Tho: + Déan hoa ting me
Phuong ti¢én giao | dao, tuc nglt, cau dd, + Pan kién né di
thong ho, ve phu hop voi do + DPeén xanh, dén do

tudi - Poc dong dao: Rénh rénh
- Boc tho, ca dao, rang rang, di cau di quan..., -
déng dao, tuc ngir, ho | Giai cau dd: Xe 6 t0, may
vé vé cac phuong tién | bay, xe may, thuyén
giao thong budm,......

50 | Tré co thé ké lai|- Nghe hiéu ndi dung |- HPH:
truyén di duoc nghe | truyén ké Xe lu va xe | + Truyén: Xe lu va xe ca
vol sy giip do cua | ca - HPC: Cho tré xem tranh,
nguoi 16n. - Ké lai mot vai tinh | anh va ké lai chuyén theo su

tiét cua truyén xe lu | sang tao cua tré
va Xe ca

56 |Tré thich v&, ‘viét’|- Tiép xtc voi chit |- HPC:
ngu¢ch ngoac vé chu dé Phuong tién | + Xem sach, truyén lam

giao thong

Anbum vé& phuong tién giao
thong

+ Cho tré dao cho ngoai troi, tré
v&, viét cac chir nghuéch ngoic

- Lam quen voi mot
sO ky hiéu thong thu-
ong trong cudc sdng
nhu bién bio giao
thong: duong cho
nguoi di bg,...

- HDC:

+ Tr0 choi: Bén giao thong

+ Thuc hanh tim va noi cac
bién bao giao thong va PTGT.

4. Linh vwc phdt trién tinh cam, ky nang xi hji

58

Tré c6 thé nodi duoc
di€u bé thich, khong
thich.

Nhitng diéu bé thich,

khong thich.

- HPC: Tro chuyén noi vé
mot s6 phuong tién giao
thong ma tré thich va




khong thich

Tré biét biéu 10 cam
xuc vui, budn, s¢ hai,

Biéu 10 trang thai cam
xuc qua nét mat, cu chi,

- HDC:
+ Quan sat, bieu 10 cam

turc gian. giong noi; tro chot; hat, | xac vui, budn, so hii, tic
62 van dong. gian qua tranh anh... vé
cac hanh vi khi tham gia
giao thong
+ Thuc hanh cac trang thai
cam xuc
Tré thuc hién méot sb | - Nhan biét mot sb hanh | - HPC:
hanh vi ding - sai|vi dung - sai khi tham |+ Xem video hinh anh va
khi tham gia giao | gia giao thong. thuc hanh mot s hanh vi
65 | thong. ding - sai khi tham gia
giao thong. (Ngdi im trén
xe, khong tho tay ra ngoai
khi ngdi trén xe...)
Tré cung choi voi| - Chot hoa thudn véi | - HDC:
cac ban trong cac tro | ban. + Xép hinh cac phuong
63 choi theo nhom nho tién giao thong

trong chu dé .

+ Bén hang, ndu in, bac sV,
gia dinh ... 7
+ TCDG: M¢éo duoi chuot

5. Linh vwe phdt trién thim

~

mi

Tré chu ¥ nghe,
thich duoc hat theo,
v tay, nhun nhay,
lac lu theo bai hat,

- Nghe céc bai hat, nhac
thiéu nhi: Thiéu nhi thé
gidi1 lién hoan, ban o1 co
biét, anh phi cong oi, dén

- HDH: Nghe hat:

+ Chi c6 mot trén doi;
+ Ban oi c6 biét;

+ Anh phi cong o1.

73 | ban nhac trong chu do dén xanh
dé: Phuong tién giao
thong
Tré hat tu nhién, hat | - Hat dung giai diéu 101 | - HDH: Day hat:
dugc theo giai diéu | ca bai hat + Em tap 14i 6 t6
74 bai hat quen thudc - HbC:
trong chu de: + A1 doan gioi
Phuong tién giao
thong
Tré biét van dong| - Van dong don gian | - HDH: VD:
minh hoa theo nhip | theo nhip di€¢u cua céac |+ Qua 8/3
75 | diéu bai hat: Em tdp | bai hat: Em tap lai 6 to, | + Em di choi thuyén

lai 6 t0, em di choi
thuyén...

em di choi thuyén...




Phéi hop cic nét - HbH:
thang, xién, ngang, + V& den giao thong (M)
cong tron tao thanh + HDC: v€, nan, t6 mau
77 , A \ n, A . .
buc tranh vé: dén |- Sur dung mot sO ki nang | mot s6 phuong tién giao
giao thong, bong | vé&, nin, cat, xé dan, xép | thong, hoa...
hoa... hinh dé tao ra
Tré biét lan doc, | sin pham don gian vé - HbH:
Xoay tron, 4n det dat | mot s6 mot s6 phuong + Nan qua tang c6 gido
nian dé tao thanh céc | tién giao thong, bong (YT)
79 | san phdm c6 1 khéi | hoa ... -HDC:
hodc 2 khdi. + V¢, t0 mau lam anbum
mot s phuong tién giao
thong...
Tré biét xép chong, - HBH:
xép canh, xép cach + V¢ 0 t6 tai (M)
80 tao thanh cac san
pham c6 céu tric don
gian.
Tré c6 thé van dong | - Van dong theo v thich | - HDH:
82 |theo y thich cac bai | cac bai hat, ban nhac |- DVD:
hat, ban nhac quen | trong chu dé + Qua 8/3
thudc + Em di choi thuyén
Tré biét tao ra cac |- Tao ra cac san phém - HbC: Xép hot hat, V§,
33 san phém tao hinh | don gian theo y thich. nan céc loai phuong ti¢n
theo y thich. giao thong, hoa... theo y
thich
Tré co thé dit tén |- Dat tén cho san phém - HDC: bat tén cho san
cho san pham tao | ctia minh pham cua minh tao ra: V&
84 | hinh den giao thong; Nan hoa
tang c6 giao; Dén 6 t6 tai;
Dén thuyén trén bién

Tong: 40 muc tiéu

II. CHUAN BI

- KPKH: Trang phuc, quén a0, mil dép, dd choi: Bup bé, bong, 6 t6, xe
may, xe dap béng nhua, tranh anh vé chu dé: Phuong tién va cac quy dinh GT

+ L6 t6 mot s6 phuong tién giao thong: Pudng bo, dudng thiy, dudng
hang khong

- Vin hoc: + Bai giang tho: Pan kién né di,.....

+ Tranh chuyén: Xe lu va xe ca

- Am nhac; Bang dia hodc dan c6 ndi dung bai hat trong chu dé, phach tre,
xic x0, mil chop, vong



- Tao hinh: Tranh v€ theo y thich, giéy mau, ho dan, giéy A4, dat nan, bat
mau,...

- Thé duc: Chiéu, bong cho tré hoat dong

- Goc xay dung: Gach, khdi g0, nut nhua, hang dao cdy hoa, hot hat.

- Goc phan vai: D6 dung, d6 choi cho nhom gia dinh; xoong, ndi, ti,
thia...bo do choi béc s¥, 6 choi ban hang.

- G6c nghé thuat: Sach, cac phuong tién va cac quy dinh giao thong

- But chi, but mau, giéy mau, sach bao cii, hd dan, keo, kéo, mil chop, Xac
x0, phéch tre....
1. MO CHU DE

- C6 cung tre dan tranh anh c6 ndi dung theo chu dé:

- Suu tAm céc loai hop, chai lo, phe thai dé lam db dung phuc vu cho hoc va choi.

- Gidy v&, but chi, sap mau phan

- C6 tro chuyén véi tré vé chii d&: Phuong tién va cac quy dinh giao thong

- Day tré doc tho, truyén vé chu dé

- T6 chirc cho tré hat mua nhiing bai hat vé chii dé

] . Ngay 20 thang 2 nam 2025
PHO HIEU TRUONG NGUOI LAP KE HOACH
(Ky duyey)
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