KE HOACH GIAO DUC CHU BE: PO DUNG PO CHOI CUA BE
Thoi gian thuc hién 4 tuan: To ngay 04/11 dén ngay 29/11/2024

I. Muc tiéu:

Muc tiéu gido duc

TT | Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Ghi
chu

1. Linh viee phat trién thé chat

Tré thuc hién
dugc dong tac
trong bai thé duc:
hit tho, tay,
lung/bung va
chan.

- Ho hap: Tap hit vao,
tho ra

- Tay: gio cao, dua ra
phia trudc, dua sang
ngang, dua ra sau két
hop véi lic ban tay.

- Lung, bung, luon: cti
vé phia trudc, nghiéng
nguoi sang 2 bén, van
nguoi sang 2 bén.

- Chan: Ngbi xudng,
dtmg 1én, co dudi ting
chan.

* HD choi — Tap:

- Ho hap: Ga gay

- Tay: 2 tay gio cao, dua
ra phia trudc

- Lung bung luon: Van
nguoi sang 2 bén

- Chan: Co dubdi timg
chan.

- Tap theo nhac bai hat:
Qua bong tron tron

Tré c6 thé giir
duoc thing bang

2 trong van dong: D1
cO mang vat trén

- Bi c6 mang vit trén
tay

* Choi - tap c6 chi
dinh:

- b1 ¢6 mang vit trén tay
+ TCVD: Ném bong vao

3 dong tay - mat:
tung bong qua

tay. 0
Tré co thé thuc - Tung bong qua day * Choi - tap c6 chu
hién phoi hgp van dinh:

- Tung bong qua day
+ TCVD: Bong tron to

4 | chan, co thé trong
van dong: Bo chui
qua cong.

day.
Tré kha nang biét | - Bo chui qua cong * Choi - tp c6 chii
phoi hop tay, dinh:

- Bo chui qua cong
+ TCVD: Gieo hat

Tré co kha nang
thé hién strc manh
ctia co bép trong
van dong: Nhuan

5 bat vé phia trudc;

- Nhun bat vé phia
trudc

* Choi — tap c6 chua
dinh:

- Nhiin bat vé phia trude
+TCVD: Dung dang dung
dé

* Hoat dong choi:

- Kéo day xe.

- TCM: Bong béng xa
phong




Tré c6 thé phoi
hop duoc ctir dong
ban tay, ngon tay
va phéi hop tay -
mat trong cac hoat
dong: rot, dong

- Vo xé gidy, nhao

- Pong coc ban gb

- Nhon, nhat d6 vat

- Chong, xép 6-8 khoi
- Tap cam but to

* Choi - tap c6 chi
dinh:

-HbVDV:

+ Xau vong mau do

+ X¢ép chong 2 khéi gb
* Hoat dong choi:

7 \ X A \ ro A \ A
coc ban go, luén + V0, x¢ giay, nhao dat
day, chong céc nan.
khoi go. + Péng coc ban gb

+ Nhon, nhat d6 vat: hot
hat, soi...
+ Xép nha, xép cong.
VN ST - Ty phuc vu: Xtic com, | * Hoat dong an:
Tré c6 the lam ;o Phue Vi ’ at dong A 13
X .~ .. |uONgnudC. + Tro chuyén xem c6 lam
duoc 1 s0 viée vol x , X
RPN mau cach xic com, uong
11 | sy gitp 46 cua cod .
140 (Ty xtc com uoe.
& " ’ + Thuc hanh: X0c com,
udng nudc). X .
udng nudc.
Tré c6 thé di giay | - Tu phuc vu: Mac * Hoat dong choi:
dep; méo quén 40 | quan 4o, di dép, di vé + Tr(j) chuyén, huéng dan
1 am khi troi lanh. sinh. tre di giay dep, mac quan

a0 am.
+ Thuc hanh: Mac quan
a0, di dép, di v¢ sinh.

2. Linh vure phit trién nhén thic

Tré thich so nan,

- Nghe va nhén biét am

15 . P thanh ctia mot so do
nhin, nghe, dé LAk
~ 1%, aw 1:x_ | choi: xdc x0, trong,...
nhan biét dac diém e o aA oA
21 Ae o A - SO nan, nhin do vat,
noi1 bat cua do N pn v A a . giA
. A . dé nhan biét dac diém
dung d6 choi cua PO 1 oA
. noi1 bat ciia qua bong, 6
bé. N
td, bup bé.
- SO nan do6 vat, do
choi dé nhan biét cling
— mém, tron (nhan) —
XU xi.
- Tim @6 vat vira moi
cat giau.
Tré bat chude A
ne A T - b6 dung, do choi cua
duoc mot sO hanh \ PR .
16 ban than va nhom / 16p.

dong quen thudc
cua nhiing nguoi
gan gilii. Su dung

* Hoat dong choi:

+ Choi véi cac dd choi:
Xic x0, phéch tre,
tréng,...

+ Thuc hanh: G6 xéc sd,
phach tre, trong....

+ TCM: Chiéc tai ky diéu
+ Choi géc thao tac vai:
Choi bé em, cho em an.
+ Thyc hanh: S ndn d6
vat, d6 choi d€ nhan biét
cting — mém, tron (nhin)
—xu xi' Tro chuyén, choi
mot s6 do choi trong 16p:
bup bé, 6 to...

* Choi — tap c6 chua
dinh:

- Nhén biét dd dung cta
bé ( quan, 40)




duoc mot so do

- Nhan biét 6 dung cta

dung, d6 choi bé (Khin, gbi)
quen thudc cua bé. - Nhan biét mot sd hoat
dong trong ngay 20/11
19 Tr§ c6 thé nhan - Tén, dic diém r}éi
biét duoc tén va bat, cong dung do dung
mot vai dic diém | va cach sir dung dd
ndi bat ctia cac 46 | dung d6 choi cua bé.
dung do choi cua
bé.
Tré c6 thé chi, ndi | - Mau d6, xanh, vang. | * Hoat dong choi:
tén d6 dung, 46 - S6 lwong mot — nhiéu | - Tré choi chon db choi
choi mau d9, c6 1, dd choi c6 nhiéu.
xanh, vang theo - Tré chi va noi tén do
20 yéu cau ctia ngudi choi, n6i mau sic cua dd
khac. dung dd choi.
- TCM: D) vat bé thich
- Tro choi: Tim ding mau
Tré c6 thé chi * Hoat dong choi:
hoac léy hodc cét + Tro chuyén, nhéic nho
ding dd choi co - Kich thudce ( To, nhd) | tré chi, léy, cat dd dung,
21 | kich thuéc to/ nho d6 choi c6 kich thuée to,

theo yéu cau.

nho. ,
+ Thuc hanh nhan biét
kich thudc to, nho

3. Linh vue phit trién n

oOn ngir

Tré c6 thé tra 101

- Nghe cac cau hoi: :

* Hoat dong choi:

23 | dugc cac cau hoi: | “Cai gi?”, “Lam gi?”, | - Tro chuyén voi tré vé
Ai? cai gi day? “o dau?”, “Pé lam Cai mii, d6i dép, quan,
Jlam gi? . thé | gi?”, “Nhu thé nao?” | 4o.,...
nao? - TCTV: Cho tré noi cac

tir: Cai quan, cai 40...
Tré c6 thé hiéu - Nghe truyén ngan: * Choi - tap c6 chi
duogc ndi dung Chiéc 6 cia Thé Trang; | dinh:
mot s truyén Doi1 dép. - Truyén:

24 | ngan don gian: tra | - Xem tranh va goi tén | + Doi dép
101 dugc cac cdu | cac nhan vat trong * Hoat dong choi:
hoi vé tén truyén: | truyén. - Xem tranh truy¢n: Doi
Doi dép. dép
Tré c6 kha nang - Phat am cac am khac | * Hoat dong choi:

25 Y o\ N
phat am r0 tiéng. | nhau. + Choi v6i do chot; goi
Tré co thé doc - Poc céc bai tho ngin | tén cac dd choi.

26 | duoc bai tho, ca co cau 3-4 tiéng: Gio - TCTV: Xic x6, day xau,

dao, dong dao

choi; Ban tay ¢ gido.

vong thé duc,..




giao voi su gitp
dd cua co gido.

* Choi — tap c6 chi dinh
- Tho : + Gio choi
+ Gang tay va mii
+ Ban tay c0 gido

Tré co thé no1
duoc cau don, co
cac tu thong dung

- Str dung céc tir chi do
dung do choi quen
thudc trong giao ti€p:

* Hoat dong choi:
- TCM: Cai gi bién mat.
+Tro chuyén, xem tranh

27 chi d6 dung, d6 Qua bong, quan ao, anh mot o dd dung: Qua
choi quen thudc. | gidy dép, ba 16.... bong, quan 4o, gidy dép,
ba lo,...
- Str dung céc tir thé * Hoat dong giao luu
hién su 1€ phép khi n6i | cam xic:
chuyén v6i ngudi 1on. | + Nhéc nho tré néi to, 1d
rang khi no6i chuyén véi
59 | Tréco thé néi to, nguoi 16n: Chao ¢o, chao

du nghe, 1& phép.

ong ba, bd me, nguoi lon
tudi...

+ Thyc hanh sir dung mot
s tir 18 phép: Chao ¢,
chao 6ng ba, bd me...

4. Phat trién tinh cam, k¥ niing xa héi va thAm mi

Tré c6 thé thé hién

* Hoat dong choi:

dugc diéu minh + Chon do dung d6 choi
thich va khong - Nhan biét mot s6 do bé thich
31 | thich: P dung, d6 | ding d6 choi yéu thich | + Tro chuyén vé do choi
choti yéu thich. cua minh. yéu thich cua bé, choi
v6i cac dd choi yéu
thich.
Tré c6 thé thé hién | - Tap st dung mot s6 @6 | * Hoat dong choi:
mot s6 hanh vi xd | dung, dd choi: Bup be, - Goc thao tac vai: Bé
hoi don gian qua | bat, thia, bép, ndi, cbe em, cho em an.
37 . oA \ A
tro choi gia bg (trd | nuoc. - Tro chuyén, xem tranh
choi bé em, cho anh, video: Choi véi
em an). ban, canh ban khi choi
Tré co thé choi - Choi than thién véi v6i cac dd choi, dao
than thién canh tré | ban: choi canh ban, choi ngoai troi,...
38 . o oy A
khac. khong tranh gianh do
choi vo1 ban.
Tré c6 thé hat va | - Nghe hat, nghe nhac * Choi - tap c6 chu
van dong don gian vo1 cac giai di¢u khac dinh: .
T i nhau; nghe am thanh cua | Nghe hat va hat cac bai
40 | theomdt vaibai | x4¢ x0, phach tre. hat:

quen thudc trong
chu dé “Po dung

- Hat va tap van dong
don gian theo nhac bai

- Hat: Bong tron to
- VDTN: boéi dép




do6 choi cua bé”.

hat: Bong tron to, doi
dép.

- Nghe hat: Chiéc khin
tay, du quay.

- Tro choi am nhac: Hay
lam theo t61, Ai nhanh
hon.

* Hoat dong choi: Bai
hat dan ca "Xoe hoa".

Tré thich di mau,
nan, xep 0 to, vo
gidy.

41

- Vo gidy, x€p 0 to, xau

vong.

- Choi - tap co chua
dinh:

-HbVDV:

+ Xép chong 2 khéi gd
+ Vo gidy lam qua bong
- Hoat dong choi: Xép
duong di, vo, xé gidy,...
- Goc nghé thuat: Di
mau, xem sach, tranh
anh.

Tong s0 muc tieu: 24

II. Chuan bi:

- Video trinh chiéu cac do dung, d6 choi.
- B0 db choi ndu an, ban hang...

- X4c x0, phach tre, tréng.

- Khéi gs, hat vong, d4t nin, xic x0. ..

- D6 choi, 6 dung, bong, bup bé....

- Tranh truyé¢n doi dép...

III. Mé cha dé:

- C6 chuan bj 1- 2 tranh c6 lién quan dén chi dé “Dd dung d6 choi ctia bé

99

gin 1én 16p hoc (tao mdi truong 16p hoc co lién quan dén cha dé).

- C6 cho tré quan sat trd chuyén dé tré noéi 1én nhiing hiéu biét ctia minh vé
tén goi, dac diém, cong dung cua mot s6 do dung dd choi.

- Hat, mua, ké chuyén, doc tho, cau db vé chu dé.

PHO HIEU TRUONG
(Ky Duyét)

\ai-

Lo Thi Chuyén

NGUOI XAY DUNG

8%

Lo Thi Hao
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