KH THUC HIEN CHU DE: GIA DINH (27 MT)
Thaoi gian thue hién: 3 tuan (Twr ngay 28/10 dén 15/11/2024)

= Diéu .
; Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong giao duc | chinh bo
sung
I. Linh vie phat trién thé chat
1. Phdt trién vin dong
Tré thuc hién |- HO hép: Hit vao * Hoat dong hoc:
dung, day du, |thora - Ho hap: Hit vao
nhip nhang céc | - Tay: tho ra
dong tac trong bai | +Panh xoay tron 2 vai | - Tay:
thé duc theo hiéu | - Lung, bung, luon: +Panh xoay tron 2 vai
1 |1énh, theo nhac |+ Nghiéng nguoi sang | - Lung, bung, luon:
bai hat “Ca nha | trai, sang phai + Nghiéng nguo1 sang
thuong nhau” - Chan: trai, sang phai
+ Ping, mot chan dua | - Chan:
1én trude, khuyu gbi + Pung, m{t chian dua
1én trude, khuyu gbi
Tré gitt  duogc * Hoat dong hoc:
thiang bang co thé | - Pi trén ghé thé duc - i trén ghé thé duc
khi thuc hién van * Hoat dong choi:
2 | dong: -Trdo choi: Nguoi lam
- Budc di lién tuc vuon
trén ghé thé duc.
Tré biét phéi hop * Hoat dong hoc:
tay, mét trong van | - Chuyén bat bong qua | - Chuyén bat bong qua
4 | dong: Chuyen bat | dau dau
bong qua dau * Hoat dong choi:
+TCVD: Chéd séi xiu
tinh
Tré biét thé hién | - Bat xa 30-35cm * Hoat dong hoc:
nhanh, manbh, - Bat xa 30 - 35cm
khéo trong thuc * Hoat dong choi:
hién BTTH: Bit - Chuyén bong
5 |xa30-35cm - TCM: Tim diing s0
nha, Gilr thang bang tréy
day, Cai gi bién mat
Tré  biét phéi - T, v€ hinh. * Hoat dong hoc
hop duoc cu |- Cit dan - Tro chuyén vé céch
7 dong ban tay, |- Lap rap hinh x¢ dan hoa tang c6, V&
ngon tay, phdi|- Cai, cdi clc, xau, | do dung trong gia dinh
hop tay - mat |budc day gidy - Ki ning song: Cai va

trong 1 s6 HD:

cd1 cuc ao




Piéu

E Muc tiéu Noi dung giao duc Hoat dong gido duc | chinh bd
sung
- X¢ dan hoa tang * Hoat dong choi:
o, V& do dung - Thuc hanh choi, hoat
trong gia dinh dong & cac goc: Goc
- XD, lip rap voi xdy dung, goc ngh¢
10 - 11 khéi thuat...
- Ty cai, cdi cic,
budc day gidy.
2. Gido duc dinh dwong va swc khoe
Tré c6 mot sd |- Loiich cua viéc di vé | * Hoat dong hoc:
hanh vi tét trong | sinh ding noi quy |- Trd chuyén véi tré
vé sinh, phong | dinh, ddi voi stre khoe | loi ich cua viée di vé
bénh khi dugc | cua tré nhu di v€ sinh | sinh dung noi quy
nhic nho: xong phai doi nudc, | dinh, ddi véi sirc khoe
- D1 v¢€ sinh dung | rira tay. cua tré¢ nhu di v¢ sinh
noi quy dinh. - Biét vt giéy v¢ sinh, | xong phai doi nudc,
- Bo rac ding noi | rac vao thung rac giit | rira tay.
11 | qui dinh khi & gia | cho méi truong sach | - Biét virt gidy vé sinh
dinh s&, dé khong c6 mui|va rac vao thung rac
ho6i anh huéng dén strc | giit cho MT sach s&, dé
khée trong gia dinh khong ¢ mui hoi anh
huéng dén stuc khoe.
Khi udng sita xong
phai bo vé hop sita vao
thung rac...¢ trong gia
dinh
Tré biét nhan ra va | - Khéng choi gan: Ban | * Hoat dong hoc:
tranh 1 s6 vt dung: | 13, phich nuéc noéng, 6 |- Day ki ning sdng:
Ban 14, phich nudc | dién ... Khong choi nhitng vat
néng, 6 dién gdy nguy hiém
nguy hiém & gia - Thyc hanh cho tré
dinh khi duoc nhic quan sat tranh (video)
nhd 1 sb vat dung, khu vuc
12 nguy hiém ¢ GD

Tré nhanra 1 sd
truong hop nguy
hiém va goi ngudi
gitp do:

- Biét goi ngudi
16n khi gap 1 s
truong hop khan
cip: Chay, co

- Nhan biét mot sd
truong hop khan cap
va goi nguoi giup do.

- Goi nguoi 16n khi
gip mot sb truong
hop khan cép: Chay,
c6 ngudi roi xudng
nuoc, nga chay mau.

* Hoat dong hoc:

- Day ki nang sdng:
Cach xtur i khi bi hoa
hoan

- Thuc hanh cho tré
no6i tén, dia chi gia
dinh, s6 dién thoai
nguoi thdn khi can




Piéu

E Muc tiéu Noi dung gidao duc Hoat dong gido duc | chinh bd
sung
nguodi roi xudng | - Néi tén, dia chi gia | thiét
nudc, nga chay | dinh, s6 dién thoai
mau. ngudi than khi can
- N6i duge tén, | thiét
dia chi GD, sb
dién thoai nguoi
thén khi can thiét.
II. Linh vue phat trién nhan thirc
1. Khdam pha khoa hoc
a) Xem xét va tim hiéu dac diém cua cdc sw vat hién twong

Tré biét phéi - Pic diém bén ngoai | * Hoat dong hoc:
hop cac giac quan | ctia 1 s6 dd dung trong | - KPKH: TC vé 1 sb
dé xem xét su vat, gia dinh va ich loi cua dd dung trong gia dinh

14 hién twong nhu | ching ‘ (TCTV: Chon bat, quai
két hop nhin, so0, | - Phan loai d6 dung gia | coc...)
dé tim hiéu dic |dinh theo 1 - 2 diu |- KPKH: TC vé ngbi
diém cta cac d6 | hiéu nha cua bé
dung trong Gb - HD choi NT:

Tré biét phan +Trai nghiém: Nhat
loai dd dung dd, t& hat ngo, boc hat
trong gia dinh lac...
theo 1 hodc 2 dau + Quan sat: Cay rau
hiéu noi bat cai, cdy hoa mao

ga,....
(TCTV: Con dang nhat
d6, Hat ngé c6 mau
vang va cung, vo hat

16 .
lac day va cung ...)
-TCM: Cai gi bién mat
* Hoat dong choi:
- Thuc hanh choi ¢ cac
goc: Goc XD, gobc
phéan vai, goc hoc tap...
- Choi véi cac d6 choi
ngoai troi, choi voi cac
nguyén vat liéu TN.

c. Tré biét thé hién hiéu biét vé doi tirong bang cdc cach khdc

Tré nhan xé&t, tro | - So sanh su khac nhau | * Hoat dong choi:

13 chuyén vé dic|va giéng nhau ctia 1 sb | - Thuc hanh so sanh sy

diém, su khac
nhau, giong nhau

d6 dung trong gia dinh

khac nhau va giong
nhau cia 1 moét s6 do




Piéu

E Muc tiéu Noi dung giao duc Hoat dong gido duc | chinh bd
sung
cia 1 s6 do dung dung trong GD
trong GbD khi
duogc quan sat.
Tré biét thé hién |- Thé hién 1 sb hiéu | * Hoat dong choi:
1 s6 hiéu biét vé | biét vé& d6i tuong qua | - Thuc hanh choi HD ¢

19 | @6i twong qua | HD choi va tao hinh ... | cdc goc: Goc XD, Goc
hoat dong choi, | trong chu dé Gia dinh ngh¢ thuat.
am nhac va TH ...

Trée LQ voi mdy | - Kham pha 1 s6 tro | * Hoat dong hoc:
tinh , choi dugc 1 s6 | choi trong phin mém |- Kham ph4 ngdi nha
TC trong phan | Kidsmart. sach, Lam quen nhiing
20 | mém Kidsmart nguoi ban ngd nghinh
- Kham pha ngoi nha
toan hoc, 6n chit sb da
hoc, tap lam buu thiép
2. Lam quen v6i mét sé khdi ni¢m so ding vé todn
Tré biét gop hai |- GOop hai nhom dbi | * Hoat dong hoc:
nhom d6i tuong | tuong va dém. - Tach gdp trong pham
¢ s lugng trong | - Tach mot nhoém dbi | vi 3
PV 3, d&ém va néi | tuong thanh cac nhém | - Lam quen vé toan
két qua nho hon.. * Hoat dong an, ngu,
Tré biét tich mot v¢ sinh, ca nhan:

2 nhom  ddi tuong - Léy <~:h0 bd (me,
thanh 2 nhém nho chi...) mo1 nguoi 1 cai
hon bat, 1 doi diia, 1 coc

nuéc... (TCTV: Cam
bat, xuc com, di vé
sinh xong phai doi
nudc, chia com cho
cac ban...)
Tré nhan biét y |- Nhan biét y nghia cac | * Hoat dong hoc:
nghia cac con s6 | con sb dugc s dung | - Thyc hanh cho tré
dugc st dung | trong cudc sdng hang | nhan biét cac con s
trong cudc sbng | ngdy: S6 doi cua gia | dugc st dung trong
23 | hang ngay. dinh tré sinh séng, cac | cudc sdng hang ngay

sO trén sO dién thoai
cua bo (me)...

nhu: S6 doi cua gia
dinh tré sinh song, cac
sO trén sO dién thoai

ctia b6 (me)...

3. Kham pha xa hoi




Piéu

E Muc tiéu Noi dung gidao duc Hoat dong gido duc | chinh bd
sung
Tré biét noéi ho, |- Ho tén, cong viéc | * Hoat dong hoc:
tén va cong viéc | cua bd me, nhitng | - KPXH: TC vé gia
cia bd, me, cac |nguoi than trong gia |dinh cia bé (TCTV:
thanh vién trong | dinh va cong viéc cua | Gia dinh dong con,
GD khi duogc hoi, | ho. Gia dinh it con...)
tro chuyén, xem |- Pia chi gia dinh. M6t | - Tro chuyén va cho
anh vé Gia dinh s6 nhu cau cua gia | tré thuc hanh ké dia
29 "Tré néi duoc dia | dinh (gia dinh dan toc | chi gia dinh, 1 s nhu
chi cua gia dinh | Thai, 1 sd trang phuc | cau GB..(TCTV: Gia
minh (thon, d0i, | nguol dan toc Thai, | dinh dan tdc thai, 4o
ban) khi duoc | Tay...) com...)
hoi, tro chuyén. * Hoat dong choi:
- TCM: Tim dung sb
nha
I11. Phat trién ngon ngir
1. Nghe hiéu loi néi
Tré nghe hiéu va | - B3, me, anh, chi déu | * Hoat dong hoc:
trd0 chuyén vé&|c6 thé lam ciung 1 cong |- Cho tré xem tranh
binh dang gidi. viéc gibng nhau, cing | anh, video va tro
stt dung chung cac d6 | chuyén véi tré vé binh
dung trong gia dinh... | dang gidi: 6ng, ba, bd ,
me, anh, chi, em trai,
em gai déu c6 thé lam
cung 1 cong viéc giong
34 nhau nhu cung di gat,
cing niu com...cling
su dung dugc cac dd
dung trong gia dinh
nhu cung xem ti vi,
cung di xe may...
* Hoat dong choi:
- Cho tré choi & goc
phén vai, goc XD ...
2. St dung 16i ndi trong cujc song hang ngay
Tré doc thudc | - Poc thudc bai tho, ca | * Hoat dong hoc:
bai tho, ca dao, | dao, déng dao vé Gia | - Van hoc:
déng dao vé chu | dinh: LAy tim cho ba, | + Tho: Lay tim cho ba
37 |dé Gia dinh -|Cai béng 1a cai bdng | (TCTV: Rot nudc)

Ngay hdi cua co
gido

bang, ganh ganh gong
gong...

- Truyén: Gél} con chia
qua(TCTV:Lang lang )
- Pong dao: Céi bong 1a




Piéu

E Muc tiéu Noi dung giao duc Hoat dong gido duc | chinh bd
sung
cai bong bang, Ganh
ganh g@)ng g@)ng
3. Lam quen véi vigc doc - viét
Tré biét st dungki | - Sur dung ki hi€éu (hoa, | * Hoat dong choi:

44 hiéu ( hoa, qua...) qua ..) Lam sinh nhat, | - Trdi nghiém: Lam
Lam sinh nhat, Lam | Lam khung anh giadinh | khung éanh gia dinh
khung anh Gb (Edp)

Tré nhan dang va | - Nhan biét chit cai: * Hoat dong hoc:
lam quen chir céi | e, & - Lam quen v¢& chit cai

46 . \ . - A
e, € trong bang (nhom chir e, €)
chitcai TV
IV. Phit trién tinh cam ki niing xi hoi
1. Thé hién y thive ban théin
Tré néi duoc tén, | - Tén bd, me. * Hoat dong hoc:
bd, tén me va moi - Cho tré thuc hanh

47 . i ta oA , X
nguoi trong GD. gidi thi¢u tén cua bo,

me...
2. Thé hién sw tw tin
3. Nhdn biét va thé hién cim xiic, tinh cim con ngwoi, sw vit, hién twong X0
4. Hanh vi va quy tic ikng xiv xi hi
Tré biét thuc hién | - Mot sd quy dinh ¢ | * Hoat dong hoc:
duoc mdt sO quy | gia dinh (dé d6 dung, |- Tro chuyén dé tré
dinh & GD: Sau khi | d0 choi ding chd; trat | biét gilt gin nha cua
choi cit d6 choi|ty khi an, khi ngu ; | sach s€, gon gang,
vao noi quy dinh, | vang 161 0ng, ba, | ngan nép. Gilr trat tu
gio ngii khong lam | bd...). khi an, khi ngi
57 Sr}, vang loi dng ba, | - Hoc tdp tam guong | - Tro chuyén dé tré
bo me... Bac Ho: Yéu meén, |biét héi tham khi me
quan tdm dén nguoi|(ba...) mét, rét nudc
thdn trong gia dinh moi ong (ba...), lay
tdm cho bd (me...)
* HD lao dong: Thuc
hanh cit d6 dung vao
ding noi quy dinh
5. Quan tém dén moi truong
Tré khong dé tran | - Tiét kiém dién, nuéc | * Hoat dong hoc:
nudc khi rira tay. | khi ra khoi nha; tiét |- Day ki nang: Bé tiét
59 Biét tat quat, tit | kiém nudc khi uéng, kiém dién, nudc

dién khi ra khoi
phong.

rua tay, tam ...

* HD lao dong:
- Thuc hanh: Cho tr,é
thuc hanh cach tat




STT

Muc tiéu

Noi dung gidao duc

Hoat dong giao duc

Picu
chinh bo
sung

dién, tat quat, van voi
nudc ...

* Hoat dong choi:

- Thuc hanh cho1 HD &
goc TN: Cham soc cay

V. Phat trién thAm my

1.Cim nhén va thé hién cim xiic truwéc vé dep TNCS va cic TPNT

60

Tré vui sudng, vo
tay, lam dong tac
md phéng va s
dung cac tir goi cam
ndi lén cam xuc cia
minh khi nghe cac
am thanh goi cam
vé Gia dinh - Ngay
hdi ctia cd gido va
ngdm nhin vé dep
cia ngdi nha cua
bé, 36 ding trong
gia dinh ...

- Boc 10 cam xuc khi
nghe am thanh goi
cam, cac bai hat: Cho
con, cO gido mién
xudi, ba ngon nén ...

- Nghe doc tho, déng
dao, ca dao, tuc ngt,
nghe va ké chuyén vé
chu dé gia dinh - Ngay
hoi ctia c6 gido

- Tré ngam nhin vé
dep ndi bat cua cac tac
pham nghé thuat veé
cha dé Gia dinh - Ngay
hdi cua co giao

* Hoat dong hoc:

- Cho tré ling nghe bai
hat, ban nhac, déng
dao trong chu dé gia
dinh - Ngay hoi cua co
gidao: Cho con, cd gido
mién xudi, ba ngon
nén, Cai bbéng 1a cai
béng bang, ganh ganh
gong gong ...

- Cho tré ngam nhin,
chi, so cac tic pham
nghé thuat vé chu dé
gia dinh - Ngay hoi cta
cd gido

2. Mot s6 ki nang trong hoat dong adm nhac va tao hinh

61

Tré biét hat ding
giai di¢u, 101 ca,
hat r6 101 bai hat

62

Tré biét van dong
nhip nhang theo
nhip di¢u céac bai
hat, ban nhac voi
caic hinh thuc
VDMH

- Hat dung giai di¢u,
101 ca bai hat: Co gido
- Van dong nhip nhang
theo giai diéu, nhip
di€éu cua bai hat, ban
nhac: Nha cua t61, Ca
tuan déu ngoan

- Nghe céc loai nhac
khac nhau (Nhac thiéu
nhi, dan ca)

* Hoat dong hoc:

- DH: C6 gido

- VITN: Nha cua to1,
ca tuan déu ngoan

* Hoat dong choi:

- TCAN: Ai nhanh
nhét, Ai doan gioi...

- Cho tré nghe céac bai
hat dan ca trong chu
dé Gia dinh - Ngay hoi
cua cO gido: Ru con,
mua dan

- Cho tré choi cac TC
DG: Dung dang dung
dé, Méo dudi chuét

63

Tré lam quen voi
dan oocgan va
danh duoc 1 soO

- Nhan ra va danh
dugc céc ndt nhac (7
not)

- Day tré vura xudng
am va danh duoc cac
not nhac: Do, ré, mi,




— Piéu .
; Muc tiéu Noi dung giao duc Hoat dong giao duc | chinh bo
sung
ndt nhac theo yéu pha, son, la, xi, dd.
cau cua cd gido. - Day tré hat, van dong
theo nhac (dan) mot sb
bai trong chu d& GD -
Ngay hdi cua cd giao
Tré biét v& phdi |- St dung cac ki ning | * Hoat dong hoc:
hop cac nét thang, | v& dé tao ra san pham: | - Tao hinh:
xién, ngang, cong | V& d6 dung trong GP | V& d6 dung trong GD
tron tao thanh buc | (BT) (PT)
tranh c6 mau sic - T6 mau ngo6i nha
vé cha d& Gia (Mau)
dinh - Ngay hoi * Hoat dong choi:
65| . . ., ) A
cua cd gido - Choti hoat dong & cac
goc: Goc NT, goc XD,
choi v&1 cac nguyén
vat liéu TN...
+ TCTV: Nong dan, xay
nha, ban nhua, ghé gd, nha
san, nha go. ..
I.CHUAN BI

- C cung tré treo tranh anh, trang tri 16p theo cac chu dé nhanh: Nhitng nguoi
than yéu ctia bé, Ngdi nha bé yéu, D6 dung GD bé

- Thé chir s6, dt nin, sap mau, but chi, kéo, hd dan, gidy v&, 14 kho ..

- Glay kho to (tan dyng bia lich, bao cii..) dé v&, kéo, but chi, bat mau, sap, dat
nin, gidy vé&, gidy mau, hd dan, gidy bao, hop bia cat tong (co thé vo xé) cho tré.

- Lwa chon cac bai hat, bai tho ..

Jién quan dén chu dé:

+ 1 s bai hat (Nha cua t61, Cho con, Co6 gido, Co gido mién xudi, Ba ngon
nén, Ca tuan déu ngoan...)

+ Tro choi (Tim dang sé nha, Vé diing nha minh, Giit thing bang trén day,
Cai gi bién mat, Ai nhanh nhat, Ai doan gioi...)

+ Cau truyén (Gau con chia qua)

+ Tho (Lay tam cho ba)

+ Pong dao (Ganh ganh gong gong, cai bong 1a cai bong bang)...

- Anh chyp céc thanh vién trong gia dinh cua tré trong 16p, do dung trong gia

dinh..

- Tuyen truyen toi phu huynh vé chu dé va yéu, cau phu huynh gitp d6 thu
lwom céac d6 dung phé liéu di qua str dung dé 1am d6 dung, d6 choi tu tao.

1. MO CHU PE

- C6 cho tré xem tranh anh, video vé mot s6 gia dinh, 6 dung dung cu trong
gia dinh va tro chuyén cung tré:




+ Con hiy gi6i thiéu vé gia dinh con.
+ Gia dinh con c6 nhiing ai ? Dia chi gia dinh con & dau?
+ Cong viéc cua cac thanh vién trong gia dinh con 1a gi?
+ Gia dinh nay la gia dinh dong con hay it con?
+ Moi ngudi trong gia dinh song voi nhu thé nao?
- Cho tré quan sat mot s6 do dung gia dinh va hoi tre:
+Day la d6 dung gi? Dung dé lam gi?
+ Do dung nay dugc dung ¢ dau ? Lam bang chat lidu gi?
+ Khi dung phai dung nhu thé nao?
+ Ké tén 1 s6 d6 dung gia dinh, cach str dung mot sé dd dung gia dinh.
- Tro chuyén vé su khac biét ciia mot sb gia dinh va su khac biét cia mot s6
dd dung gia dinh kinh nghiém cua tré.
- Str dung cac tranh tho, tranh truyén, cau dd, bai déng dao,ca dao, tro choi,
tham quan ... dé dan dét tré vao chu dé.

PHO HIEU TRUONG NGUOI LAP KE HOACH
Lo Thi Chuyén

Tong Thi Tan


Lò Thị Chuyên
Lò Thị Chuyên
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