KE HOACH GIAO DUC CHU PE: GIA PINH CUA BE
Thoi gian thwe hién: 3 tuan. Tir ngay 28/10 dén 15/11/2024

I. Muc tiéu

TT | D Muc tiéu Noi dung Hoat dong Ghi
tuol Chung Riéng chu

1. Linh viee phat trién thé chat

a. Phdt trién vin dong

1 3 | Tré thuc hién du | *Tré: 3,4, 5 * HD hoc:
cac dong tac tuoi: + Ho hap: Thoi
trong bai tap thé | + H6 hap: Thoi bong bay, nguri
duc theo huéng | bong bay, ngui hoa.
dan hoa. " Tay:

2 4 | Tré thuc hién " Tay: -V hai tay vao | + Hai tay dua 1én
dung, day du, + Hai tay dua | nhau cao, ra phia trudc,
nhip nhang cac | 1én cao, ra phia | ( phia truge, sang 2 bén ( két
dong tac trong | trude, sang 2 sau, trén dAu) hop voi vay ban
bai tap Athe fth be’p (:ket h(?’p * Pimg 1 chan tay; nam, mo ban
theo hiéu 1énh vl vay ban n , tay; quay co tay,

oL . | dua 1én trudc X A
tay; nam, mo Z. kiéng chan).
ban tay; quay khyy go1. ‘Lung,bung,luon:

3 5 | Tré thuc hign ¢d tay, kidng |-Chan: + Quay sang trai,
dung, du, thuan | chap), " Bat dua chan | sang phai (5T: két
thuc cac d(f)ngq ‘Lung,bung,lu | sang ngang. hop tay chéng
ticcuabaithé |on; + Quay héng hodc hai tay
duc theo hi¢u sang trai, sang dang ngang, chan
léqh hodc theo phai (5T: két budc sang phai,
nhip ban . | hop tay chéng sang trai)
nhac/bai hat. Bat hong hodc hai + Ngtra nguoi ra
dau va ket thuc tay dang sau (5T: két hop
d(f)pg tac dung ngang, chan tay gio 1én cao,
nhip budc sang chan budc sang

phai, sang trai) phai, sang trai
+ Ngua nguoi * HD choi:

ra sau (5T: két + Tro choi: Kéo
hop tay gio 1én cua lua xé, cay
cao, chan budc cao co thép,. ..
sang phai, sang

trai

4 3 | Tré co thé giir ' Bat vé phia * HD hoc:
duoc thing bang trude * Bét vé phia trudc;




co thé khi thuc
hién van dong:
- Bat vé phia
trudc

Tré c6 khd nang
gitr dugc thang
bang co thé khi
thuc hién van
dong: Nhay 10
co 3m

Tré gitr duoc
thing bang co
thé khi thyc hién
van dong: Nhay
10 O Sm

" 4,5T: Nhay 10 c0 3-5m

Nhay 16 co6 3-5m
" TC: Dung dang
dung dé

Tré c6 thé kiém
soat dugc van
dong:

' Chay thay d6i
téc do theo dung
hiéu 1énh.

Tré c6 kha nang
kiém soat duogc
van dong:

* Chay thay d6i
tdc do theo dung
hiéu lénh.

Tré co6 kha ndng
kiém soat dugc
van dong:

' Chay thay d6i
téc do theo diing
hi¢u Iénh.

Chay thay doi téc do theo hiéu
1énh

* HD hoc:

- Chay thay dbi
tdc d6 theo hiéu
1énh

* HD choi

- TC: Dét vai

13

Tré c6 thé hién
nhanh, manh,
khéo trong thuc
hién bai tap:
Truon vé phia
trudc

"Truodn vé
phia trudce

14

Tré thé hién
nhanh, manh,

"4T: Tréo qua ghé dai 1,5x30cm
*5T: Truon két hop qua ghé dai

* HP hoc: Thé
duc

* Trudn vé phia
trudce ; Treo qua
ghé dai 1,5x30cm;
Truon két hop qua
ghé dai 1,5x30cm
"Tro choi: Xia ca




khéo trong thuc
hién bai tap:
Tréo qua ghé dai
1,5x30cm

15

Tré thé hién
nhanh, manh,
khéo trong thuc
hién bai tap:
Truon két hop
qua

ghé dai 1,5x30cm

1,5x30cm

me

19

Tré c6 thé phoi
hop duogc cur
dong ban tay,
ngon tay trong
mét sb hoat
dong.

- V€ duoc hinh
tron theo mau.

- Tu cai, céi cuc.

20

Tré c6 kha ndng
hop duogc cur
dong ban tay,
ngon tay, phoi
hop tay-mit
trong mot sd
hoat dong:

- V€ hinh nguoi.
- Ty cai, céi cuc,
budc day giay.

21

Tré c6 kha nang
phdi hop duoc
cu dong ban tay,
ngon tay, phoi
hop tay-mit
trong mot sd
hoat dong:

' Xép chong 12-
15 khéi theo

mau.

*3,4,5T:

- Cai, co1 cuc

- X¢, to
*45T

- Cit theo
duong ( duong
thang, vong
cung)

- Xau, ludn
budc day gidy

- T6 v€ nguéch
ngoac.

- St dung keéo,
bt.

- V¢ hinh.
- Cét duong
thang.

- Lap rap cac
hinh.

- X¢é, cat duong
vong cung.

- Hoat dong choi:
"Go6c phan vai:
Gia dinh n4u an.
"Goc nghé thuat:
Xé, cat duong
vong cung.

" Goc xay dung:
Xay nha cho bé;
Lap ghép cac kiéu
nha.

- TCTV: Néu in,
cai ndi,. ..




" Tu cai, co1 clc,
xau day giay, cai
quai dép, kéo

khoa (Phéc mo
tuya)
b. Gido duc dinh duong va svrc khoe

25 3 | Tré cokhaning | Nhan biét mot sd mon an quen | * HP choi
biét tén mot sb thudc trong gia dinh + Tro chuyén mot
mon an hang s6 thuc pham,
ngay: Tring ran, mon an hang
ca kho, canh ngay ¢ gia dinh
rau...¢ gia dinh tre.

26 4 | Tré noi duoc tén Nhan biét dang ché bién don | + Goc phan vai:
mot s6 moén an gian ctia mot s6 thyc pham, mon N4u an, ban hang
hang ngay va an. mot s6 thuc

27 5 | dang ché bién Lam quen v&i mot sb thao tac pham: c4, thit, rau
don gian: rau c6 | don gian trong ché bién mot sb | + Thue hanh: Pha
thé ludc, nau mon an, thirc uéng & gia dinh. | nudc cam, chanh,
canh; thit c6 thé nhat rau muéng,
ludc, ran, kho; tudt rau ngot...
£ao0 nau com, * HD an
nau chdo...o gia + K& tén cac mon
dinh an, gia tri dinh

dudng, cach ché
bién ¢ gia dinh.

28 | 3 | Trébiétan dé * Nhan biét cac bita an trong * HD an:
chong 1on, kho¢ | ngay va ich lgi ctia &n ubng du " Tré gioi thi¢u
manh va che}p lugng va du cht. cac mon trudce khi
nhén dn nhi€u | Nhan biét sy lién quan giita dn | 4n
logi thirc dn ubng v6i bénh tat (ia chay, siu | * HD chiéu: Trd
kh'f‘c n}lajl . rang, suy dinh dudng, béo chuyén voi tré vé

29 | 4 | Tre b}et an d? phi...). cdc mon an va
cao 16n, khoe thirc an cung cip
manh, thong hat dinh dudn
minh va biét an S e auns

A S, cho tré, an uong
nhiéu loai thirc \ ,
an khac nhau dé nhu ndo hop Iy.
c6 du chat dinh
dudng.
30 | 5 |Trébiét: an

nhiéu loai thirc
an, an chin,
uong nudc dun




s6i dé khoe
manh; uéng
nhiéu nudce ngot,
nudc co gas, an
nhiéu d6 ngot dé
béo phi khong
co loi cho strc
khoe.

31

Tré c6 thé thuc
hién dugc mot
s6 viéc don gian
voi sy giap do
cua nguoi 16n:

" Rura tay, lau
mat, suc mi¢ng.
* Thao tat, coi
quén, 40....

32

Tré c6 kha nang
thuc hién duoc
mdt sd viée khi
duge nhic nho:
" Tu rura tay
bang x4 phong.
Ty lau mat, danh
rang.

' Ty thay quan,
ao khi b1 uot,
ban.

33

Tré co6 kha ndng
thuc hién duoc
mét sd viée don
gian:

" Tu rtra tay
bang xa phong,
tu lau mat, danh
rang

' Ty thay quan,
4o khi b1 uot,
ban va dé vao
noi quy dinh.

* Pi vé sinh
ding noi qui
dinh, bict di

* 3-4-5 Tuoi:
" Lam quen
cach/tap/tap

luyén k¥ nang:
danh rang, lau
mat.

" Tap/ren luyén
tao tac/tap
luyén k¥ nang:
rira tay bang xa
phong.

* 4-5 tudi:

" b1 vé€ sinh
dang noi quy

' Thé hién bang

161 n6é1 vé nhu
cau an, ngu, vé
sinh

' Sir dung d6
dung v¢ sinh
dang cach.

* HD an, ngu, vé
sinh:

- T6 chire gio an:
Tré gitr gin vé
sinh trudc va
trong khi an

- Thay coi quan
ao,...

- Gi0 rua tay:
Cho tr¢ rira tay
bang xa phong




xong doi/giat
nudc cho sach

34 Tré biét st dung | Tap/ luyén k¥ niang st dung d6 | * HP &n
bat, thia, coc dung an udng + Tré su dung
ding cach bat, thia, cOc
35 Tré bict ty cam uong nudc dung
bat, thia xuc an cach...
gon gang, khong + To chuc gio an
roi vai, do thuc cho tré.
an. + Quan sat va
36 Tré biét st dung dam thoai vé cach
do6 dung phuc vu st dung mot s6
an uong thanh do dung trong gia
thao dinh dang céch:
Ca, coc, bat...
+ An uong van
minh c6 van hoa.
* HD choi
+ Thuc hanh cach
cam thia bat:
Choi bé em, cho
bé dn bot.
49 Tré biét tranh " Nhan biét va phong tranh *HD an:
mét so hanh | nhitng hanh dong nguy hiém dén | Nhic nhé tré khi
dong nguy hiém | tinh mang. an k no6i chuyén
khi duoc nhic choi dua,...
n‘f{"h g * HD choi:
Snong cuot * HD chiéu:
dua trong khi an, ) .
X S . - Xem video, tro
uong hodc khi N e s 2R
N ., chuyén vai tré dé
an cac loai qua AT
. nhan biét va
¢0 hat... hong tranh
" Khong tu lay pong NIt A
PO nhirng hanh dong
thudc udng. nouy hidm
" Khong leo treo guy e y
\ ; - Xem video xtur 1y
ban ghé, lan can. o
N . khi bi lac
Khong nghich ~ \
oAk - K§ nang phong
cac vat sac . ~ A
' tranh nhitng do
nhon. dung nguy hiém
" Khong theo g nsty
nguoi la ra khéi
khu vuc truong
16p.
50 Tré bi€t mot so

hanh dong nguy




hiém va phong
tranh khi duoc
nhic nho:'

- Khong cuoi
dua trong khi an,
udng hodc khi
an cac loai qua
co hat...’

- Khong an thtrc
an c6 mui 01
khong an 14, qua
la... khong udng
ruou bia, ca phé;
khong tu ¥ udng
thudc khi khong
duoc phép cua
nguoi lon.”

- Khong duoc ra
khéi truong khi
khong duoc
phép cia co
gido.

51

Tré nhén biét
duogc nguy co
khong an toan
khi 3n udng va
phong tranh:

' Biét: cuoi dua
trong khi an,
ubng hoic khi
an cac loai qua
¢6 hat dé bi hoc
sac...

' Biét khong tu ¥
udng thude.

' Biét: an thirc
an c6 mui hoi;
in 14, qua la dé
bi ngd doc; uéng
ruou, bia, ca
phé, hit thude 14
khong t6t cho
stc khoe.

52

Tré nhan ra mot

Nhan biét mot s6 trudng hop

* HD hoc:




s6 truong hop
nguy hiém va
g01 nguoi giup
do: Biét goi
nguoi gitp 4o
khi bi lac. néi
duoc tén, dia chi
gia dinh, s6 dién
thoai ngudi than
khi can thiét.

53

Tré nhan biét
duge mot sb
truong hop
khong an toan
va goi nguoi
gitip d&. Biét
duoc dia chi noi
&, s dién thoai
gia dinh, nguoi
than va khi bi
lac biét hoi, goi
nguoi 1on giap
d&: Biét tranh
mot s truong
hop khong an
toan: Ra khoi
nha khi khong
duoc phép cua
nguoi 1on.

khan cép va goi ngudi giup d6:
Khi bi lac; no1 duogc tén, dia chi
gia dinh, s6 dién thoai nguoi than
khi can thiét.

+ Tro chuyén gia
dinh than yéu cua
bé yéu

+ Xem hinh anh
va trd chuyén vé
tac hai cua viéc ra
khéi nha khi
khong duogc su
cho phép cua
nguoi 1on.

+ Thuc hanh: No1
dia chi, noi &, s
dién thoai gia
dinh, nguoi than.
* HD choi

+ TC: Dia chi nha
ai, nha bé ¢ dau,
tim ding nha .

2. Linh vye phat trién nhan thirc

a. Kham pha khoa hoc

59

Tré c6 thé mo ta
nhimg dau hiéu
noi bat cua doi
tuong dugc quan
sat v&i su goi
mo cua co giao

64

Tré c6 kha nang
nhan xét tro
chuyén vé dic
diém su khac
nhau, gidng
nhau cta cac d6i

*Tré 3, 4, 5 tudi:

' Dic diém noi bat/ Dic diem
cong dung, cach sir dung d6
dung trong gia dinh

* Tré 4, 5 tudi:

'So sanh sy gidng nhau va khac
nhau ctia 2-3 d6 dung trong gia
dinh va su da dang cua chung

* HD hoc:

- Phén loai d6
dung trong gia
dinh

* HD choi

- Tro chuyén,
xem tranh anh,
vat that dd dung
trong gia dinh
cong dung, chat
liéu, cach su
dung...




tuong quan sat - Thuc hanh: So

69 | 5 |Tré cékhanang sanh, phan loai
nhan xét va thao cac d6 dung trong
luan vé dic diém gia dinh ,
su khac nhau, - Tro choi: Chiéc
giong nhau ctia tai ky la. cai gi
céc dbi tuong bién mat...’ A
duoc quan sat - Quan sat: Mot

sO do dung trong
gia dinh, nha go...

70 3 | Tré co thé phan | *Tré 3,4, 5 tudi: - Pic diém, cong
loai cac d6i ' Pic diém nodi bat/ Pic diém dung va cach str
tugng theo mot | cong dung, cach sir dung do dung DDDC.
dau higu noi bt. | dung trong gia dinh TCTV: Inéc; Db

72 | 4 | Trécokhanang *‘Tre 4; S tudt: ; | st d nhya.
phan loai cac d6i| So sanh sy giong nhau va khac | HD choi: Phan
twgng theo mot nhau cua 2-3 d6 dung trong gia loai do dl‘lI.l IS
hoic hai diu dinh va sy da dang cta chung ch-o i &
hiéu. '

72 5 | Tré c6 kha nang
phan loai cac dbi
tuong theo
nhitng diu hiéu
khac nhau.

b. Lam quen véi mét sé khdi niém so ding vé todn

98 | 4 |Tré nhan biét ¥ *HPC:
nghia cac con sb - Chot ngoai troi
duoc st dung , , biét bién sb xe
trong cudc sébng | - Nhan biét ¥ nghia cac con so cac co
hg‘“mg ngay. dqoc s dung,trong cu;}c sf)ng *HDH:

99 | 5 | Tré nhan biét hang ngay (S6 nha, bién so xe...) | - Goc hoc tap:
céc con s6 duge Dém cég chir s0,
str dung trong choi voi chir s0
cudc séng hang
ngay.

108 | 3 | Trécothénhan | Nhan biét, goi tén cac hinh: *HD hoc: Toan
dang va goi tén | hinh vuong, hinh tam giac, hinh | " Nhan biét, phan
cac hinh: Tron, | tron, hinh chit nhat va nhan dang biét hinh tron,
vudng, tam giac, | cac hinh d6 trong thuc té. hinh vuong, hinh
chit nhat * Sir dung céc hinh hinh hoc dé tam gidc, hinh

chép ghép. chir nhat

109 Tré chira cac ' Chép ghép | So sanh sy * HD choi




110

diém gidng,
khac nhau gitra
hai hinh (tron va
tam giac, vudng
va chir nhat...)

Tré ¢ thé su
dung cac vat li¢u
khéac nhau dé tao
ra cac hinh don
gian

cac hinh hinh
hoc dé tao
thanh cac
hinh ma1 theo
y thich va
theo yéu cau.

khac nhau va
gidng nhau cia
cac hinh: hinh
vuong, hinh tam
giac, hinh tron,
hinh chir nhat .

111

Tré c6 thé goi
tén va chi ra cac
diém gidng,
khac nhau gitra
cac hinh

' Tao ra mot sb
hinh hinh hoc
bang cac cach
khac nhau

- Choti v61 hinh
hoc.

- Tao hinh bang
que, day chun...

- Xép hinh bang
hot hat...

- Thuc hanh:
Nhan biét, phan
biét, so sanh hinh
tron, hinh vuong,
hinh tam giac,
hinh chir nhat.

- Str dung cac
hinh hinh hoc dé
chap ghép thanh
ngoi nha mot
tr:ing, 2 téng...

C. Khdm phd xa hpi

120

121

Tré noi dugc tén
ciia bd, me va
cac thanh vién
trong gia dinh.

Tré c6 thé ndi
duoc dia chi cua
gia dinh khi
duoc hoi, tro
chuyén, xem
tranh anh vé gia
dinh.

122

123

Tré noi duoc ho,
tén va cong viéc
ctia bd, me céc
thanh vién trong
gia dinh khi
duoc hoi, tro
chuyén, xem anh
vé gia dinh.

Tré noéi duoc dia
chi cua gia dinh
(S6 nha, dudng
phé/th()n, XOm,
ban) khi dugc
hoi tro chuyén.

*3,4,5T:

" Tén/ho tén,
cong viéc/nghé
nghiép ctia bd
me; Cac thanh
vién trong gia
dinh; Dia chi
gia dinh

*45T:

' Mot sé nhu
cau/Nhu céu
cua gia dinh.

* HD hoc:

- Tro chuyén vé
nhitng nguo1 than
yéu cua bé

- TCTV: B§, me,
gia dinh dong
con, gia dinh it
con, gia dinh
nhiéu thé hé, nha
san, cAu thang,
nha xay,...

* HD choi

- Tro chuyén,
xem tranh, anh
gia dinh tré.

- V€ theo kha
nang vé ngudi
than trong gia
dinh bé.

- Tro choi: Pia
chi nha chau, gia
dinh nha giu, ...
- Tré nébi sd nha,
s6 dién thoai cua
bd, me.

* HD chiéu:




Tré néi duogc ' Sothichciia | - Poc dong dao:
tén, tudi, gioi cac thanh vién | “ Gong gong
tinh, cong viéc trong gia dinh; | gdnh ganh, tha
hang ngay cla quy mo gia dia ba ba”

124 cac thanh vién dinh (gia dinh | - Day tré ky nang
trong gia dinh nhd, gia dinh no1 nhitng 161 yéu
khi dugc hoi, trod 16n) thuong
chuyén, xem anh
vé gia dinh.

Tré noi dia chi
gia dinh minh
(S6 nha, duong

15 pl;é/than, x6m),
sO dién thoai
(néu co).. khi
duoc hoi tro
chuyén.

3. Linh vire phat trién ngon ngir
Tré c6 thé hiéu * HP hoc:
nghia tir khai - Phén loai d6 dung
quat gan gili; d6 i ‘ trong gia dinh

145 dung vat dung " Hiéu cac tu chi t§n goi do - TCTV: Cai él:n,
gém gili trong gia vat, hién tugng, gan giii, quen | cai p}lich ,cai coc,
dinh, & dia thudc cai ro, cai chau, con
phuong... dao,... .

Tré hicunghia |, .2 . .. .. % ¥ HB ch0’15
tir khai quat: ’Hleu Sac tAu: chi da(‘: dl’em‘, - Tro chuyep, xem
146 inox. dd nhua t1'n?h chat, cong cu va cac tir tranh gjlnh‘, video vé
bﬁng, ob. .. ©7 | biéu cam. mot s6 do dung
: trong gia dinh
- Goc PV: Bong vai
theo chu dé gia
' Hiéu cac tir khai quat, tir trai | dinh, ban hang:
Tré hiéu nghia | nghia nguoi, dd dung..trong | Nau, gia, tha...
tir khai quat: Gia | gia dinh: d6 dung dé an, ¢6 | * HD ngu:
147 dinh. dd oi dune dé udne. @6 dune dé - Thuc hanh: Dai
inh, do gia ung dé uong, do dung dé i .
dinh, ... nau... chiéu, xép chan goi
* HD lao dong
- Tré cat dat giudng,
xép, glp chan, gbi
vao noi quy dinh.
Tré c6 kha ning | - Nghe hiéu ni dung truyén |~ HD hoe:
163 - Boc tho: Lay tam

doc thudc bai

Tich chu, truyén doc phu hop




tho, cao dao, voi d6 tudi cho ba
164 ddng dao... * Nghe céc bai hét, bi tho, ca | - Truyén: Tich chu
Tré c6 kha ning dao, déng dao, tuc ngitr, cau * HD choi
doc bidu cam bai | d6, ho, vé phi hop véi do tudi. | - Tro chuyén xem
165 tho ddng dao ca | Poc tho, cao dao, dong dao, | tranh anh, nghe ké
dao. tuc ngit, ho ve. chuyén: Tich chu,
Tré nghe hiéu thoi Lﬁ?/ tir’n Ch(i ba
ndi dung cau - :Fo mau cac nhanA
chuyén tich chu, vat trong tho, truyén
tho c‘iéng dao -Ke chu’ye_:n theo
it 1 tranh: Tich chu
166 ca dao danh cho * HD chidu:
Iira tudi cua tré. - Ddng dao: Cong
Tre bbléF dﬁ)" dién cha nhu ndi thai
cam %11t 0, cao SOTL
dao, dong dao... - Cau d6 v& gia
dinh,....
Tré c6 thé dé *3,4,5T: ' Cam sach * HDG:
nghi nguoi khac | * Xem va doc | dung chiéu, " Goc sach chuyén:
180 doc sach cho céac loai sich | m¢ sach, xem | Tré xem tranh
nghe, tu gi¢ khac nhau. sach va doc | chuyén, bai tho:
sach xem tranh. | Lam quen truyén. Tich chu, ...
181 Tré biét chon véi cach doc * HD}AI Tap t6 chir
sach dé xem. va viét tiéng car. €,€
Tré biét cAm Viét: * HDQ o
sach dung chiéu |+ Huéng doc, Choi ngoai troi
va gio timg viét: Tir trai viet cdc chir cdi 0
182 trang dé xem sang phai, tir san choi
tranh anh. "Poc" | dong trén
sach theo tranh | xubéng dong
minh hoa ("Poc | dudi.
vet") + Hudng viét
Tré c6 kha nang | cua cac nét
chon dugc sach | chir; doc ngat
dé "doc" va nghi sau cac
183 xem. dau
Tré c6 hanh vi * Gilr gin sach.
gilt gin, baové | *4-5T:
sach ) Phén biét‘
Tré c6 kha nang p}}én m¢ dau
"doc sach" tur két thuc cua
184 trai sang phai, tir | sach.
trén xudng dudi, | * Poc truyén

tu dau sach dén

qua cac tranh




cuoi sach.

\C

Tré thich vé,

190 "Viét" nguéch Tiép xuc véi chit, sach truyén.
ngoac.
Tré c6 thé st
dung ky hiéu dé | Tap to, tap

191 "Viét"; tén lam | dd céc nét
vé tau, thiép chir.
chic mung... * Nhan dang
Tré nhan dang | mot sd/cac " Sao chép
cac chir cai chir cai. mdt s ki

192 \ N n ~ -
trong bang chir hiéu, chir cai,
cai tiéng viét. tén cua minh.
Tré co6 kha ndng
td, dd cac nét

193 chtr, sao chép

mot so ki hiéu,
chir cai, tén cua
minh.

* HD hoc:
-LQCV: e

- Tap to: e,

* HD choi:

- In hinh, xép hot
hat, day len.. cac
chir cai e,é

- TC: Nhay dung 0,
tim nha

4. Linh vyc phat trién tinh cam va k¥ ning xa hoi

194 Tré no1 duoc tén Noi duoc tén bd, me

195 b, tén me.

196 Tré noi dugce tén | Thuc hién thong qua ndi dung
b, tén me, dia | kham phé xi hoi (linh vuc PT
chi nha va sb nhan thirc)
dién thpai bd me

202 Tre b1e’t minhla ). Vi tri va trach nhi€ém cua ban
con/chau/ than trong gia dinh va 16p hoc
anh/chi/ em T
trong gia dinh.

Tré biét vang
101, giap & b6 | . e
A Thuc hién cong viéc dugc
203 me, €0 glao giao (Truc nhat, xép don dd

nhitng viéc vira
suc.

choi...)

* HD hoc:

- Tro chuyén vé
nhirng ngudi than
cua bé.

* HD choi

- Tro chuyén xem
tranh anh nhitng
cong viée tré c6 thé
lam giup bd, me.

- Goc PV: Gia dinh,
niu an, bac si....

* HD lao dong

- Bé lam truc nhat
* HD choi:

- Tro chuyén xem
tranh anh video vé
mot sd quy dinh
trong gia dinh.

- Thuc hanh mét sb
quy dinh: i choi
phai xin phép b,
me...




Tré biét bicu 10

" Biéu 10 trang thai cam xtc

* HDC:

212 NS qua nét mit, ctr chi, giong néi; | * Vong xoay cam
cam xuc vui, . A o  A1eA
budn, s¢ hi, tic ‘fro (A:hcn;ﬁhat,;van dong. : xue, t}re tl,le hlvcn qua
gidn Y TS Yéu mén bo, me, anh, chi, cu chi, net mat,..

o em rudt HDPG: Goc phan

213 Tré biétbiculd | *4,5T: " Bidu 10 trang | vai choi voi bup be,
mot sd cam xac: | Yéu mén, | thai cam xuc, ne:lu an thé hién su
vui, budn, sg quan tdim | tinh cdm phu yéu thuong quan
hai, tirc gian, dén nguoi | hop qua ctr chi, iam dén bip bé
ngac nhién. than trong | giong noi; tro . H}?Cf .

gia dinh choti; hat, van MOAVIde‘O. ca,u \
dong; v€, nan, Ch}l ycp: b Pat ;cre
< ép hinh b{eu h1,¢n mot sO

214 “Baytotinh | e
Tré biét biéu 19 cam phu hop véi
cam xuc: vuli, trang thai cadm
budn, so hai, tic xUc cua nguoi
gian, ngac khéc trong cac
nhién, x4u ho. tinh hudng giao

tiép khac nhau.

215 * Méi lién hé
Tré biét an ni va gilta hanh vi cua
chia vui véi tré va cam xuc
nguoi than va cua nguoi khac.
ban be. " Kha nang va s¢

thich cua ban bé

va nguoi than
Tré thuc hién *3 4, 5T: *HDC:
duge mot sd quy | * Mot sé quy dinh ¢ 16p va gia | - Choi 0 cac goc tré
dinh & 16p va gia | dinh/va noi cong cong (dé d6 | choi biét can dung
dinh: Saukhi | dung, d6 choi dang chd/trat ty | noi quy dinh

224 choi biét xép, | khi an, khi ngu - Biet lién ket hop
cat d6 choi, ' Nhan biét/ Phan biét/Nhan | tac gilta cac goc
khong tranh xét va t6 thdi do véi hanh vi | chol.
gianh d6 choi, | "Pung" - "Sai"; "T6t " - " * HD an, ngu, v¢
vang 1oi bd me. | Xau". sinh L .
Tré thuc hign | * 3,4T: - Tre biet cat bat, cat
duge mot s6 quy | * Cho dén lugt (hop tac 4T). gh? khl an xong. C?t
inh 16 i s e o i i

225 dinh: Sau khi RN

choi biét cat d6
choi vao noi quy
dinh, gio ngu

va ngu khong noi
chuyén
- Biét cho dén luot




khong lam o6n,
vang 101 ong ba,
bo me.

226 | 5

Tré thuc hién
duogc mot s quy
dinh ¢ 16p va gia
dinh va noi cong
cong: Sau khi
choi biét ct do
choi vao noi quy
dinh, khong lam
on noi cong
cong, vang loi
ong ba, bd me,
anh chi, mudn di
choi phai xin
phép.

5. Linh vue

phat trién thim my

252 | 3

Tré chi y nghe,
thich duoc hat
theo, vo tay,
nhun nhay, lic
lu theo bai hat,
ban nhac trong
chu dé "Gia
dinh".

Nghe va nhén ra sac thai cua

bai hat: Ba ngon nén lung linh.

Niém vui gia dinh, ban tay me

253 | 4

Tré cha y nghe,
thich thu (hat,
v tay, nhiin
nhay, lic lu)
theo bai hat, ban
nhac trong chu
dé "Gia dinh"

Nghe va nhan
ra sdc thai (
Vui, budn,
tinh cam tha
thiét) ctia bai
hat, ban nhac:

254 | 5

Tré cham chu
lang nghe va
hudng tng cam
xuc (hat theo,
nhun nhay, lic
lu thé hién dong
tac minh hoa
phu hop) theo
bai hat, ban nhac

: : Ba ngon nén
Nghe va lung linh,
nhén ra sac niém vui gia
thai (Vui, dinh, ban tay
budn, tinh | me
cam tha thiét)
cua cac bai
hat, ban nhac,
nhac thiéu
nhi, dan ca,
nhac c6 dién,

* HD hoc:

- Nghe hat: Ba ngon
nén lung linh. Niém
vui gia dinh. Ban
tay me

* HD choi

- G6c am nhac:
Nghe cac bai hat vé
chu dé gia dinh.




dan ca.

Tré c6 kha nang
hat tu nhién, hat

* HD hoc
- Day hat: Nha cua

255 duoc giai diéu " 3-4-5T: Hat t61, Mot sQi rom
bai hét trong chu | ding giai vang.
dé gia dinh diéu, 10i ca * HD choi
Tré c6 kha nang bai hat: Ca - Goc am nhac: Hat,
hat diing giai nha thuong mua cac bai dé hoc
dicu. 15i ca. hat | hhau, nha cua trong chu de.
& 151 va thé hién | 05+ "’ - gcgmhlghw ﬁl
256 séc thai ciabai | o1 The nhanh nhat, nghe
hi : hién sac thai, tiéng hat tim do vat
at qua giong Lo
R tinh cam cua
hat, nét mat, ey ,
cn A , | bai hat: Ca
di€u bo cua chu X
N nha thuong
deé gia dinh. <
= nhau, nha caa
Tre co kha nang | (50
hat ding giai ’
diéu, 101 ca, hat
diém cam phu
hop voi sac thai
257 cua bai hat qua
giong hat, nét
mat, di€u bo, cur
chi cua chu dé
gia dinh
Tré c6 thé van '4-5T: Van " Van dong * HD hoc:
dong theo nhip | dong nhip don gian theo |- VDMH: Ca nha
diéu bai hat, ban | nhang theo nhip diéu cua | thwong nhau
nhac (V0 tay giai diéu, nhip | cdc bai hat: -TC ém phac: Ai
258 theo phach, diéu ciabai | Canha doan gioi
nhip, vin dong | hat: Canha | thuong nhau
minh hoa) bai thuong nhau
hat trong chu dé | * 3,4,5T: Su
gia dinh. dung céac
Tré c6 kha nang | dung cu g
van dong nhip dém, theo.
nhang theo nhip PlgaCP, nhip;
259 didu cac bai hat, | tiet tau(4,5T)

ban nhac vdi1 cac
hinh thirc (VO
tay theo nhip,

Nha cua to1




tiét tu, maa).
bai hat trong chu
dé gia dinh.

Tré c6 kha nang
van dong nhip
nhang phu hogp
v6i sdc thai,
nhip di€u bai
hat, ban nhac

* Thé hién séc
thai phu hop
vO1 cac bai
hat, ban nhac.

260 v6i cac hinh
thirc (VO tay
theo cac loai tiét
tdu, mua). bai
hat trong chu dé
gia dinh.

Tré c6 thé vé * HD hoc:
cic nét thang, | . St dune mt b k9 nine v& |- Cit dan ngdi nha

272 xién, ngang tao 4 tao tligénh. ngdi r?hé g * HD choi
thanh burc tranh : + G(’)C TH: Vg, tf)
don gian. mau ngdi nha, do
Tré c6 kha nang dung gia dinh.

v& phéi hop + X&p hot hat, nan
dugc cac net 'St dung céc k¥ ning vé dé tre... t}}anh ngdi nha,

73 xién, ngang, tao thanh ngdi nha co méu séc, | X0 U
cong tron tao khich thudc, hinh dang khac
thanh birc tranh | nhau.
c6 mau sac va
bd cuc.

Tré; c6 kha nang
P }}01 hcip cac ky "Phéi hop céc ki ning vé dé
nang ve de tao . o TR YT,
274 thanh birc tranh tao thanh ng6i nha c6 mau sac,
.+ < .. | khich thudc, hinh dang khac
c6 mau sac hai
\ e ~ nhau.
hoa, bo cuc can
doi.
Tré c6 thé xé * HD hoc:

275 theo dai, xé vun - Cit dé}n dd dung
va dan thanh san trong gia dinh
pham don gian. ) * HD choi:

Tré c6 kha ning Str dung mot so ky népg/ sur - X¢é, cat dé}n: ‘Ngf)i
xé. cat theo dung cac ky nang/ pho1 hop nha, mot so6 do dung

276 du”émg thing, cac ky ning cit, xé dén dé tao | trong gia dinh

dudng cong, va

ra ng61i nha, mdt s6 d6 dung

- Lam anbum vé gia




dan thanh ng61 | trong gia dinh don gian/ c6 dinh; mot s6 do
nha, mot s6 dd | mau sic, kich thudc, hinh dung trong gia dinh
dung trong gia | dang, dudng nét/ bo cuc - Cét dan ngdi nha
dinh bang rom, 14 cay...
Tré co6 kha ndng

phdi hop céc k¥

nang cat, xé dan

277 dé tao thanh
ngdi nha, mot s6
d6 dung trong
gia dinh
Tré c6 kha niang | * Nhan xét san pham tao hinh | * HD hoc

234 nhan xét dl}’QC vé mau sac, hinh dang/ duong | - V& ngdi nha
cac san pham nét, (bo cuc 5T) - Cat dan do dﬁqg
tao hinh. trong gia dinh cat
Tré c6 kha ning ...q‘ét tén cho san
nhan xét dugc phém tao hinh cua
cac san pham tre.

285 tao hinh vé mau * HD Cho'ij )
séc, duong nét, - Cfoc~nghAe_:. thu?lt: .
hinh dang. T}re ve€ ngodi nkha,‘cat
Tré o6 kha nan dan mQF s0 do dung

A s s 'S trong gia dinh
nhan xét cac san

286 pham tao hinh

v€ mau sac, hinh
dang, bo cuc.

II. Chuin bi:
- Giéy v¢, but chi, bat sap mau, giéy mau, ho dan, dit nan, kéo.
- Tranh anh vé do dung d6 choi trong gia dinh, tranh anh trang tri chii dé.
- Thé chir cai: e, €
- Ghé dai
-Thé so tir 1- 6
- Tranh tho: Lay tam cho ba
- Tranh truyén: Tich Chu
- Céc hinh hinh vuong, hinh tron, hinh tam giac, hinh chit nhat
I11. M& cha dé:
- C6 cung tré trang tri chii d& méi
- Tro chuyén dam thoai véi tré vé ngdi nha ctia minh, vé nhimng ngudi than
trong gia dinh, 46 dung trong gia dinh.

Tong s0 muc tiéu: 96 muc tiéu




- Trong khi trd chuyén, dam thoai véi tré c6 khuyén khich tré tra 11 hoic
dua ra nhitng cau hoi vé nhimng van dé lién quan dén chu d¢, cha diém.

- Str dung cdu dd, tranh tho, tranh truyén c6 ndi dung phit hop dé din dat tré
vao chu dé.

] . Ngay 23 thang 10 nam 2024
PHO HIEU TRUONG NGUOI LAP KE HOACH

(Ky duyét) z /[/

uang Thi Khuyén Ca Thi La
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