KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: GIA PINH
Thoi gian thuc hién 3 tudan: Tw ngay 28/10 — 15/11/2024

L Muc tiéu
TT | Muc tiéu | Noi dung | Hoat dong
1. Linh vuc phat trién thé chat
a, Phat trién vin dong
Tré thuc hién ding, dﬁy du, | - Tap cac dong tac phat | * HDH:

nhip nhang cac dong tac trong
bai thé duc theo hiéu lénh.

trién cac nhom co va ho
hap:

- H6 hap: Thdi bong
bong

- Tay: Hai tay danh xoay
tron va dudi tay

- Lung bung luon: Quay
nguoi sang trai, sang phai
sang phai két hop dang
tay

- Chan:Nhay 1én dua
chan sang ngang.

- Tap cac dong tac theo
hiéu 1énh cua c6 va theo

nhac bai hat: Ca nha
thuong nhau, Me yéu
khong nao

* HPC:

- Tro choi: “Théi bong”

Tré co6 thé kiém soat duoc
van dong: chay thay doi
toc do theo hi€u 1é€nh.

- Chay thay dbi toc do
theo hiu Iénh.

*HPH: o
+ Chay thay doi toc do
theo hiéu lénh.

hién bai tip:Bat tai chd;
Bo theo hudn thang

- Bat tai chd; Bo theo
hudn thang

*HDC:

- TC: Dét vai
Tré co thé hién nhanh, |- Truon theo hudng | * HDH:
manh, khéo trong thuc théng. + Bt tai cho

Te:Vé diing nha

+ Bo theo dwong dich ddic
Te: Gia dinh gdu

* HDC: Tao dang; veé
ding nha

Tré thuc hién duoc cac
van dong: Xoay tron co
tay.

- Quay ngbn tay co tay,
cudn co tay.

*HDC:

- Tro choi véi cac ngon
tay: Gia dinh than yéu cua
bé

Tré c6 thé phdi hop duoc
cu dong ban tay, ngén tay
trong mot s6 hoat dong:
Xép chong 8 - 10 khoi
khéng do.

- Xép chong céc hinh
khéi khac nhau dé tao
thanh ngo1 nha cua bé.

* HPC:

- Goc xay dung: Xay nha
cua bé.

- Xép ngdi nha, xép hang
1ao

b, Gidao duc dinh dwong va svrc khoe




Tré co thé ké tén mot - Nhan biét mét sé | * HP dan:
s6 mon an hang ngay: moén an quen thudc ¢ | - Tro chuyén vé mot s6 mon an
9 | trimg kho thit, ca ndu ca | gia dinh cua tré. quen thudc trong gia dinh, ich
chua, canh rau... loi cia mém an.
- Tro chuyén vé sy lién quan
. i . gitta dn udng véi bénh tat.
Tré biét an dé chong - Nhan biét su lién | « gpc-
16n, khoé¢ manh va chap | quan gilra &n udng vo1 | _ Tpy choi: Thi xem ai nhanh, Bé
10 | nhan an nhi€u loai thic | bénh tat (Ti€u chay, hay tim nhanh
an khac nhau. sdu rang, suy dinh
dudng, béo phi...).
Tré c6 thé sir dung bat, | - Thé hién bang 15i n6i | * HP dn:

12 | thia, cbc ding cach. vé nhu cau, cach st | - Thuc hanh sir dung d6 dung
dung bat, thia, cde trong gia dinh: bat, thia, ca, cde
dang cach. ding cach

*HDC:

- Trd choi: Chuan bi bita dn
Tré c6 thé nhan ra va |- Nhan biét va phong | * HDH:
tranh mot sb vat dung | tranh  nhittng dung |- Tro chuyén, xem tranh anh,
nguy hiém trong gia |nguy hiém dén tinh|goi tén nhiing vat dung nguy

15 | dinh khi dugc nhic nhd | mang trong gia dinh: | hiém trong gia dinh.

Dao, phich nuéc, o
dién, bép ga, kéo, bat
ltra.....
Tré biét tranh noi nguy | - Nhan biét nhiing noi | * HPC:
16 |hiém trong gia dinh khi | khong an toan va nguy | - Tro chuyén, xem tranh anh vé
dugc nhac nho hiém trong gia dinh: | nhimg noi nguy hiém trong gia
Ao, giéng, hd voi.... dinh.

2. Linh vye phit trién nhan thirc

a, Kham pha khoa hoc

Tré c6 thé sir dung céc
giac quan dé xem xét,
tim hiéu d6 dung trong
gia dinh: nhin, so,.. dé
nhén ra dic diém ndi bat
ctia do dung.

19

- Tén, dic diém nodi bat
cong dung dd dung
trong gia dinh (dd dung
dé¢ an, do dung dé

udng....).

- Xem sach, tranh anh va
tro chuyén ve chu dé gia

dinh

* HDC:

- Trd chuyén mot s6 d6 dung
trong gia dinh

* HPC:

- Tro choi: Gia dinh ngin nip




Tré biét phan loai d6

*HPC: ‘
- Phan loai cac d6 dung theo

23 | dung theo mot dau hiéu dau hiéu ndi bat
nodi bat * HPC:
- Cai tii bi mat
b) Lam quen v6i mét so khdi ni¢m so diang vé todn
Quan tAm dén s6 luong
va dém nhu hay hoi vé
26 |sd luong, dém vet, biét
st dung ngon tay dé
biéu thi s6 luong.
Tré c6 thé dém trén
cac dbi tuong giong
27 |nhauvadémdén2. | . Nhan biét nhom cb sb| LD : :
: - Toan: Nhan biét nhom co so
lugng 2.
lwong 2.
Tré biét so sanh sb *HDC: ‘
lugng hai nhom d61 - Tro choi: Vé dl'mg nha
tuong trong pham vi 2
bang cac cach khac
28 | nhau va noi duoc cac
tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.
Tré biét gop va dém hai | - Gop hai nhom d6i | * HDH:
nhéom d6i tuwong cung | twong va dém - Todn: Tdach gép nhém cé sé
79 | loaico téng trong pham luong 2.
vi 2. *HPC:
- TC: Tim nhanh
Tré biét tach mét |- Tach nhoém co sb luong
nhom d6i tugng c6 s6 |2 thanh cac nhém nho
30 |luong trong pham vi 2 | hon.
thanh hai nhém.
¢, Kham pha xd hoi
Tré noi duoc tén ctia bd | - Tén cua bd me, cac | * HPH:
36 |me va cac thanh vién | thanh vién trong gia - KPXH: Tro chuyén vé nguoi
trong gia dinh. dinh. than trong gia dinh
37 Tré nd1 dugce dia chi cua | - Dia chi gia dinh. *HDC:

gia dinh khi duogc hoi,

- Tro choi: Moi nguoi trong nha




trd chuyén, xem anh vé
gia dinh

to1; Tim dung nha

3. Linh vure phit trién ngoén ngir

Tré co thé thuc hién
dugc yéu cau don gian,
vi du: “Con hdy cidm
thia xic com”.

42

- Hiéu va lam theo yéu
cau don gian

Tré hiu nghia tir khai
quat gan gul quan a0,
d6 dung dé an, d6 dung
dé udng...

43

- Hiéu cac tur chi
nguoi, d6 dung trong
gia dinh cua bé.

*HDC:

- Tro chot: Do 1a cai gi

- Tro choi: A1 ndéi nhanh doan
gid1

- Tro choi: i cho

Tré ndi 10 cac tieng

45

- Phat 4m céac tiéng
cua tiéng Viét.

*HPH: Phat am cac tor mai, tur
kho trong cac bai tho “Tham
nha ba”: Bap bap, Bat, Lic...
*HDC:

- TC: T4p tam vong.

- TC dan gian: Lon ciu vong

Tré st dung dugc cac tu
thong dung chi su vat,
hoat dong, dac diém ...

46

- Tra 101 va dat cac cau
hoi: ai? cai gi? ¢ dau?
khi nao?

Tré st dung dugc cau
don trong chu dé gia

47 | dinh.

- Bay t6 tinh cam, nhu
cau va hiéu biét cua
ban than bang cac ciu
don trong chu d& gia
dinh.

*HDC:

- Quan sat, ndi tén cac do dung
trong gia dinh

- No6i dugc céc cau don trong
chu dé gia dinh.

Tré doc thudc bai tho, ca
dao, dong dao trong chu
dé gia dinh

49

- Nghe céac bai hat:
Niém vui gia dinh, B4
ld tit ca.., bai tho:
Thim nha ba, Chiéc
quat nan; Ca dao:
Cong cha nhu nui thai
son; Pong dao: Cai
bbng 13 cai bong bang

* HDH:

- Tho: Tham nha ba

- Tho: Chiéc quat nan

- Poc dong dao: Cai bong 1a cai
béng bang; Ca dao: Cong cha
nhu nui théi son, - Nghe céc bai
hat: Niém vui gia dinh, B6 1a tat
ca...

Tré co thé ké lai truyén
da dugc nghe véoi su
gitp do cua nguoi lon.

50

- Nghe hiéu noi dung
truyén ké: Nho cu cai
- Ké lai mot vai tinh
tiét ctia truyén: Nhé cu
cai da dugc nghe.

* HPH:
- Truyén ké: Nho cu cai

Tré nhin vao tranh minh
hoa va goi tén thanh vién

55 | trong gia dinh ciia minh.

- Mo ta vé cac thanh
vién trong gia dinh qua
tranh anh c6 su giup
do

*HDC:

- Xem tranh anh, ké vé cac
thanh vién trong gia dinh cua bé
*HDC:

- Tro choi: Tim nguoi nha

Tré thich v& nguéch

- Tiép xuc voi sach

*HDC:




56

ngoac

truyén vé chu dé Gia
dinh.

- Xem sach, truyén vé gia dinh
cua bé.

- Goc sach: Xem sach, tranh anh
vé cac thanh vién trong gia
dinh

4. Linh vue phat trién tinh cam, k§ ning xa hi

Tré c6 thé nhan ra cam
xuc: vui, buon, s¢ hai,
tirc gian qua tranh anh.

- Nhan biét mot sd
trang thai cam xUc
(vui, budn, so hii, tic
gian)tranh anh.

* HDC: Nhan biét, thé hién
mot sd trang thai cam xGc qua
nét mat, cur chi,

- Tré xem tranh céc trang thai

61 , ,
cam xuc...
*HDC:
- Trd choi: T6i vui t6i budn
Tré thuc hién duoc mot | - Yéu mén bd, me, | ¥ HPC: Trd chuyén tinh cam vé
) quy dinh ¢ gia dinh, | anh, chi, em ruét. bd,me, anh, chi, em trong gia
65 vang 101 bb me. dinh.
*HDC:
- Choi dong vai Me con, Bac s,
Nau an
Tré biét chio hoi va néi |- Cur chi, 151 noéi 1& | *HDC:
66 | cam on, xin 16i khi duoc | phép (chao hdi, cam |- KNXH: L& phép khi & nha
nhic nhd... on).
Tré cung choi véi cac | - Choi hoa thuan voi | * HDC:
68 | ban trong cac tro choi | ban. - Goc PV: Néu an, bé em, cho
theo nhém nhé em an...
Tré biét bo rac ding | - Tiét kiém dién tai gia | *HPC: Quan sat, tro chuyén vé
quy dinh dinh cach su dung dién tai gia dinh
70 cua bé.

* HD trai nghiém: Bé tat dién
khi ra khoi phong

5. Linh vure phat trién thim mi

73

Tré chi y nghe, thich
duoc hat theo, vo tay,
nhun nhay, lic lu theo bai
hat, ban nhac vé chu dé
Gia dinh

- Nghe céic bai hat,
nhac thiéu nhi: Niém
vui gia dinh, b la tat
ca, cho con...

* HPH:

- Day hdt: Biét ving 107 me
ddn, chiéc khan tay.

- Vén déng: Chiéc khan tay.

- Hat dan ca: Co 1a

- Nghe hat: Niém vui gia dinh,

74

Tré hat tu nhién, hat duoc
theo giai di¢u bai hat quen
thudc

- Hat dung giai di¢u 101
ca bai hat: Biét vang
161 me din, chiéc khin
tay...

bd 12 tht ca, cho con
- Tro choi am nhac: Nghe
tieng hat tim do vat




Tré biét van dong theo
nhip di€u bai hat, ban nhac
(vo tay theo phach, nhip,

- Van dong don gian
theo nhip di¢u cua cac
bai hat: Me yéu khong

7 van dong minh hoa). nao, Chiéc khian tay.
Phdi hop cac nét thang, |- Su dung mot s6 ki| * HDH:
xién, ngang, cong tron tao | ning v&, ndn, cat, xé | - Vé qua ting nguoi than
thanh btc tranh “V& qua | dan, xép hinh dé tao ra | - Ddn ngdi nha
77 | ting ngudi than”, “Dén | san pham don gian: V& | - Nin do ding trong gia dinh
ngoi nha” qua tang nguoi than, | * HDC:
Dén ng61 nha, Nan dd | - GTH: V&, nan, xép hinh vé
dung trong gia dinh nguoi than, ngdi nha cua bé.
Tré biét xé theo dai, xé
78 |vun va dan thanh san
pham don gian.
Tré biét 13n doc, xoay tron,
an det dat nan dé tao thanh
79 T, 2 , e
cac san pham c6 1 khoi
hodc 2 khoi.
Van dong theo ¥ thich cac | - Van dong theo y | * HPC: Biéu dién vin nghé vé
82 | bai hat trong chii d& Gia | thich khi hat/nghe cac | chu dé gia dinh

dinh

bai hat, ban nhac vé
chu dé Gia dinh

Toéng: 40 muc tiéu

II. Chuan bi:

- Giéy v¢, but chi, but sap mau, giéy mau, hd dan, dat nan, kéo.

- Tranh anh vé do dung d6 choi trong gia dinh, tranh anh trang tri chu dé.
- Tranh tho: Chiéc quat nan,thim nha ba
- Tranh truyénNhé cu cai; Cac hinh hinh vuong, tron, tam gidc,chit nhat;

III. Mé cha dé:

- C6 cung tré trang tri chu dé méi

- Trd chuyén dam thoai véi tré vé ngdi nha ctia minh, vé nhitng nguoi than
trong gia dinh, 6 dung trong gia dinh.

- Trong khi tro chuyén, dam thoai voi tré co khuyen khich tré tra 1061 hoac
dua ra nhitng cau hoi vé nhirng van dé lién quan dén chu dé, cha diém.

- Str dung cdu dd, tranh tho, tranh truyén c6 ndi dung phu hop dé dan dat tré

vao chu deé.
Ngudi lap ké’ ‘hoach
™
// h /"’ rL --
N _A

Ngay 23 thang 10 nam 2024

Pham ﬁ(u Hong Phuong

Pho hiéu truéng
(Ky duyét)

Lo Thi Chuyén
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