KE HOACH GIAO DUC CHU DPE: THE GIOI THUC VAT - TET
NGUYEN DAN
(Thdoi gian thuwe hién S tuan, tir ngay 13/01/2025 - 21/02/2025)

I. Muc tiéu
TT | b) Muc tiéu Noi dung Hoat dong Ghi
tuot Chung Riéng chi
1. Linh viee phat trién thé chat
a. Phdt trién vin dong
1 3 | Thuc hién du cac - Hai tay danh | - HDH:
dong tac trong bai chéo nhau vé | Tap BTPT chung:
tap thé duc theo - Tap cac dong | phia truécva | +HO hap: Hit vao
huéng dan tac phat trién ra sau thé ra ( Ngui hoa)s
cac nhém cova | - Dung khuyu | thsi bong bay
ho hap: go1 + Pua 2 tay 1én
- HH: Hit vao | - Bat tach cao, ra phia truéc,
thd ra chum chén tai | sang 2 bén (két
(Hai hoa, ngtri | cho_ hop quay cb tay,
2 4 | Thyc hi¢n dung, hoa, thoi no - V6 2 tay vao | kiéng chan).
day du, nhip nhang | - Tay: Dua 2 tay | nhau (Phia + Vo 2 tay vao
cac dong tac trong | 1én cao, ra phia | trudc, phia nhau (Phia trudc,
bai tap thé duc trude, sang 2 sau trén dau). | phia sau trén dau)
theo hi€u 1énh bén (kézt hop - Lung bung
3 5 | Thyc hi¢n dung, quay c0 tay, + Nhay 1én ludn: + Ngira
du, thuan thuc cac | kiéng chan). dwa mdt chan | ngudi ra sau két
dong tac cua bai - Lung, bung, ve phia trudc, | hop tay gio 1én
thé duc theo hiéu | luon: mot chan vé cao, chan buédc
1énh hodc theo + Ngura nguoi ra | sau sang phai, sang
nhip ban nhac/bai | sau két hop tay trai.
hat. Bat dau va két | gio 1én cao, + Nghiéng nguoi
thuc dong tac dung | chan budc sang sang hai bén, két
nhip phai, sang trai. hop tay chong
+ Nghiéng hong, chan budc
nguoi sang hai sang phai, sang
bén, két hop tay trai
chéng hong, - Chan:
chan budce sang +Ngoi x6m, ding
phai, sang trai 1én.
- Chan: Ngoi + Nhay Ién dua
x0m, ding 1en. mdt chin vé phia
trude, mot chan vé
sau
4 3 | Tré c6 thé gitr bi trong * HD hoc:
dugc thang bé“mg duong hep + bi trong dudong
co thé khi thyc hep - di trén ghé

hién van dong:




bi trong duong
hep.

thé duc - di trén
van ké doc

5 Tré gitr dugc thang * Tro choi: Kéo
bang co théAkhi Di trén ghd co
thuc hién van ’ thé due
dong: D1 trén ghé '
thé duc
6 Tré biét gitt duoc
thing bang co thé Di trén van ké
khi thyc hién véan doc
dong: b1 trén van
ké doc
10 Tré c6 thé phdi * HD hoc:
hop tay-mat trong Pap bt bong véi co + Pap bat bong
van dong: Pap bat vo1 cO - Pap va
bdéng véi co. bat bong tai chd.
11 Tré phéi hop tay- + Trd choi: Méo
mat trong van va chim s¢
dong: Dap va bat
D l{,?gi;g tl ;}};gi hop Dap va bat bong tai cho
tay- mat trong van
dong: Pap va bat
béng tai chd.
13 Tré thé hién nhanh, | - Budc 1én, xudng buc cao 30cm. | * HD hoc:
manh, khéo trong Bit tai cho. + Budc 1én,
thuc hién bai tap - Ném tring dich ngang bang 1 | xudng buc cao
téng hop: Budc tay 30cm - Treo 1én,
1én, xubng buc cao xubng 5 - 7 gidng
30cm. Bat tai chd. thang
Ném trang dich + Bat tai cho -
ngang bang 1 tay Bat tach chan,
14 Tré thé hién nhanh, | - Tré 4, 5 tudi: khép chan qua 5 -
manh, khéo trong Tréo 1én xudng 5-7 giong thang | 7 6
thuc hién bai tap Bat tach, khép chan qua (56; 7 |+ Ném tring dich
téng hop: Tréo 0) ngang bang 1 tay
lén, xubng 5 giong | dich ding bang 2 tay. - dich dung bang
thang. 2 tay
Bat tach chan, HD Choi:
khép chan qua 5 0 + TC: Chay tiép
dich dimg bang 2 co
tay. + TC: Tung bong
15 Tré biét thé hién + TC: Méo dudi

nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai
tap tong hop: Treo

chudt




1én, xudng 7 gidng

thang
Bat tach chan,
khép chan qua 7 6
Nem trang dich
bang 2 tay.
19 | 3 | Tré phoi hop duogc ’ ‘ * HD choi
cur dong ban tay, X¢&p chong | + Xay dung cong
ngon tay trong mot cac hinh khoi | vién cady xanh;
s0 hoat dong: Sur. khéac nhau xay dung vuon
dupg kéo, but; Cat - Xé dan hoa, vuon hoa
thang dugc mat gidy. mua xuan; vuon
doan 10cm. - St dung cay an qua; chg
X&p chong 8-10 kéo, but.... hoa ngay tét...
khoi khong do. + X¢é dan cdy hoa
20 | 4 |Trébiétphoihop |, 3.4.5T: qué.v’.. o
duoc cff: dong bé‘ll;l. ] X,é ’ @ ' +~Ca’t dlan,. toAmau
o oy it tromg | G €0 e |- Lipghép | LS A
m%l?t séyhoat don g *3,4T. hinh d¢ tao + T,é t’éqchl;lncéi
QSO NOTAONE: | _y& (nguéch thanh cay, D A
Cat thanh thao theo 2 \ 5 b,d,d; m,n trén
duong thing ngoac; hinh) hang rao... dong in md
Xay dung lép rap tA4sT +1Insb theo. hinh
v6i 10-12 khoi - Cat theo duong rong, t6 mau cac
ERTYBCNIEN (thang; vong 15, [0 TIal &
21 5 | Tré biét phoi hop chir so trén gidy,

duoc cir dong ban
tay, ngon tay, phoi
hop tay-mat trong
mét sb hoat dong:

V¢ hinh va sao
chép céc chir cai,
chit sd.

Cit dugc theo
duong vién cla
hinh vé.

Xép chong 12-15
khéi theo mAu.

cung)

- Xau, budc day

- P4 theo nét
chir cai, b, d,
d; m, n.

- Lap réap cac
hinh dé tao
thanh vuon
cay...

tao sO bang bang
chum hoc toan,
day len, day
thimg, vong thé
duc...

+ Thyc hanh cét
dan hinh theo
duong thang,
duong vién...

+ TCM: Cay nao
14 Ay

b. Dinh dwdng va sirc khoe

22 | 3 |Tréco thé noi ding
tén mot s thuc
phém tlr rau, cu,
qua...

23 4 | Tré biét mot sb

thie pham cing
nhém: Rau, qua
chin c6 nhiéu
vitamin.

Nhan biét mot sb thuc phém
(Quen thudc; thong thuong) tu

rau, cu qua....

* HD choi

+ Trd chuyén
xem tranh anh vé
mot s6 loai rau cu
qua quen thudc.

+ Phan loai thuc
pham theo cac
nhém: chat dam,




24 Tré biét lya chon Nhéan biét, phan loai mdt sb loai | vitamin, tinh bét,
dugc mét sd thyc | rau, cu, qua cung nhom... chit béo.
pham khi duoc goi + Thuc hanh, Trai
tén nhoém: Thuc nghiém: Hai rau,
pham giau vitamin ban hang
va mubi khodng: + Thuc hanh nhan
rau, qua. .. biét, phan biét
mét sd loai rau
cu, qua...
- TCM: Chon
hoa.
* HD an
+ Tro chuyén
mon an va cac
dang ché bién
rau, cu qua trong
ngay tét co
truyén.
+ Tro chuyén mat
s6 thuc pham
trong bita an hang
ngay
37 Tré c6 mot s6 hanh | - Tap luyén mot s6 théi quen tt | * HD #n:
vi tot trong dn vé giit gin stic khoe. - Thuc hanh: Tré
uéng khi duoc moi1 ¢6, mo1 ban
nhic nhé: Udng khi an va an tu
nudc da dun soi... tdn, an nhiéu loai
thirc an khac nhau
38 Tré c6 mot s6 hanh Khéng ubng nuée
vi tot trong an 1a.
ubng: *HD: Choi
- Mo1 ¢6, moi ban + Tré nhan ra va
khi @n; @n tir ton, tranh mot sb vat
nhai ky. dung nguy hiém.
- Chap nhan 4n rau - Biét khong nén
va an nhiéu loai nghich céc vat sic
thirc an khac nhon. nhan ra ban
nhau... 1a, bép dang dun,
- Khéng udng nudc phich nudc
13. nong...la nguy
39 Tré c6 mot s6 hanh hiém khong dugc

vi va thoi quen tot
trong an udng;:

- Mo1 ¢c0, moi ban
khi @n va an tir ton.
- Khong dua
nghich, khong lam

dén gan.




d6 vai thic an.

- An nhiéu loai
thirc an khac nhau.
- Khong ubng nudc
13, dn qua vat ngoai
duong

43

Tré nhan ra va
tranh mot so vat
dung nguy hiém

44

Tré nhan ra ban 1a,
bép dang dun,
phich nuéc
nong...1a nguy
hiém khong dén
gan. biét khong
nén nghich cac vat
sdc nhon.

45

Tré biét ban 13, bép
dién, bép 10 dang
dun, phich nuéc
nong... 1a nhiing
vat dung nguy
hiém va néi duoc
moi nguy hiém khi
dén gan; khong
nghich céc vat sic,
nhon

' Nhan biét va phong tranh
nhirng vat dung nguy hiém dén
tinh mang.

52

Tré nhan ra mot sb
truong hop nguy
hiém va goi ngudi
giup do:

' Biét goi ngudi
16n khi gip mét s6
truong hop khan
cap: chay, c6 nguoi
roi xudng nudc,
nga chay mau...

' Biét goi nguoi
giup do khi bi lac.
no1 duoc tén, dia
chi gia dinh, s6
dién thoai nguoi
than khi can thiét




53

54

Tré nhan biét duoc
mot sd truong hop
khong an toan va
go1 nguoi giup do.
' Biét goi nguoi
16n khi gip trudng | - Nhan biét mot s trudng hop
hop khan cap: khan cap

chay, c6 ban/ va goi nguoi giup do

nguoi roi

xubng nudc, ngi
chdy mau...

' Biét tranh mot sb
truong hop khong
an toan

+ Khi nguoi la bé
am, cho keo, banh,
udng nude ngot, 1t
di choi.

+ Ra khoi nha, khu
vuc truong, 16p khi
khong duoc phép
cua nguoi 16n, co
gido

* Biét dugc dia chi
noi &, sd dién thoai
gia dinh, nguoi
than va khi bi lac
biét hoi, goi ngudi
16n gitp do.

Tré thuc hién duoc
mot sé quy dinh &
truong, noi cong
cdng vé an toan:

' Sau gid hoc vé
nha ngay, khong tu
y di choi.

" Khong leo tréo
cdy, ban cong,
tuong rao...

Mot s6 quy dinh & truong, noi
cong cong ve€ an toan

2. Linh vuc phat trién nhan thirc

a. Kham pha khoa hoc




56

59

Tré c6 kha nang

sur dung céc giac
quan dé xem xét,
tim hiéu d6i tuong:
nhin, nghe, ngi,
s0, ném ... dé nhan
ra dic diém noi bat
cta ddi tuong.

Tré c6 thé mo ta
nhitng d4u hiéu ndi
bat ctia ddi tugng
duoc quan sat voi
sy go1 mo cua co
gido.

61

64

Tré co kha nang
phéi hop céc giac
quan dé xem xét sy
vat, hién tuong nhu
két hop nhin, s0,
ngui, ném... dé tim
hiéu dic diém cua
dbi tuong.

Tré c6 kha ning
phéi hop céc giac
quan dé quan sat,
xem x€t va thao
luan veé su vat, hién
tuong nhu st dung
cac gidc quan khac
nhau dé xem xét 14,
hoa, qua... va thdo
luan vé dgc diém
vé cdy

66

Tré c6 kha ning
phéi hop céc giac
quan dé quan sat,
xem xét va thao
luan vé su vat, hién
tuong nhu st dung
cac gidc quan khac
nhau dé xem xét 14,
hoa, qua... va thao
luan vé dic diem
ctia d6i tugng.

68

Tré c6 kha ning
thu thap thong tin
veé doi tuong bang

-Tré 3,4, 5
tudi:

+ Cach cham
sOc va

bao vé cdy gan
giil.

+Tré 4, 5 tudi:

So sanh su
khac nhau va
gidng nhau cta
mot ) cay,
hoa, qua, phan
loai cay, hoa,
qua theo (1-2;
2-3) dau hiéu;
su da dang cua
cay, hoa qua.

Mot sb hién
tuong

thoi tiét cua
mua xuan va
anh huéng ctua
né dén sinh
hoat cua con
nguoi.

Khong khi,
Cac ngudn anh
sang va su can
thiét dbi véi
cay, hoa, 14

bic diém ndi

bat va ich loi

cua cay, hoa,
qua quen thudc

bac diém, ich
loi va tac hai
cua cay, hoa,

* HPH: KPKH

- Trd chuyén vé
mét sb loai hoa

+ TCTV: Hoa
ddo- & mién bic,
Hoa mai - trong &
mién nam , Hoa
ly-c6 mau tring
hoa to va dai....

- Tim hi€u vé mot
s6 loai qua dac
trung cua dia
phuong

+ TCTV: Qua
chudi- an rat
ngon, Qua du du-
chin mau vang,
Qua nhan-thanh
chum #n rét ngot,
Qua 6i-c6 hat
nhd, qua mit-vd
c6 gai mui thom..
- Tim hi€u vé mot
s loai rau_

+ TCTV: Rau
diép thom- c6 14
dai, Rau b6 cong
anh- mau tim 14
dai, Rau bap cai -
vong tron mau
xanh

* HD choi

+ Qua cam, qua
chubi, qua budi...
+ Choi voi 14,
nhat 14 rung
trong cdy; cham
sOc cay.

+ T6 mau xem
tranh anh, quan
sat thoi tiét mua
xuan

+ TC: Trong nu
Trong hoa




nhiéu cach khac
nhau: xem sach
tranh anh, bang
hinh, tro chuyén va
thao luan.

Tré c6 kha ning
nhan xét va thao
ludn vé dic diém
su khac nhau,
giong nhau cua céc
ddi tuong dugc
quan sat

Tré c6 kha nang
nhan xét va thao
luan vé dac diém

qua.

" Qua trinh
phat trién cia
cay, con vat;
diéu kién séng
ciia mot sb loai
cay,...

' Sy thay doi
trong sinh hoat
clia con nguot,
cay theo mua.

69 su khac nhau,
giong nhau cua cac
ddi tuong dugc
quan sat
70 Tré c6 thé phan Phan loai d6 dung, d6 choi (theo | * HPH: KPKH:
loai cac d(‘)i, tuong | mot dau hieundibat;1-2;2-3 | _Tro chuyén vé
theo mot dau hiéu | dau hiéu) mot sb loai hoa
noi bat. *Phan loai’céy, hoa, qua, theo (1 | + TCTV: Hoa ctc
-2;2 - 3 dau hiéu) vang, hoa hong,
71 Tré c6 kha nang hoa sen. Hoa ctic
phan loai cac doi vang c6 nhiéu
tuong theo, mot canh nho dai, hoa
hoac hai dau hiéu. h6ng c6 gai mau
dd, hoa sen co
72 Tré c6 kha nang canh hoa to mau

phan loai cac doi
tuong theo nhiing
dau hi¢u khéc
nhau.

hong.
- Tim hiéu vé mot
s0 loai qua dac




73 Tré c6 thé nhén ra trung cua dia
mot vai moi quan Mbi lién hé don gian giita con | phuong
hé don gian cua su vat, cdy quen thudc voi moi + TCTV: Qua
vat, hién tuong truong séng cua chung. chudi, qua nhan,
quen thudc khi qua du da. Qua
duoc hoi. chudi chin mau
vang an rat ngon,
qua du du chin
74 Tré nhan xét duoc | * Mot s6 mdi lién hé don gian mau vang, qua
mot s6 moi quan | gitra dac diém cAu tao véi cach nhan nho moc
hé don gian cua sy | sir dung cua d6 dung, do choi thanh chim #n rat
vat, hién tugng gﬁn quen thudc. ngot
glii. Vidu: “Cho | * Quan sat, phan doan mdi lién - Tim hiéu vé& mot
thém duong/ mudi | hé don gian giita con vat, ciy véi | s6 loai rau
nén nudc ngot/min | moi truong sdng. + TCTV: Rau
hon”. mudng; rau ngot;
Tré nhén xet duge rau cai xanh. Rau
moi quan h¢ don mudng dai, xao
gian cua sy vat, an véi toi rat
hién tugng. Vi dy: ngon; rau ngot
“Nap coc c6 nhitng moc thanh tung
giot nudc do nude canh c6 nhiéu 14
néng boc hoi”. nhé va tron; rau
cai xanh dé ludc
va ndu canh rat
ngon.

* HD choi

+ Quan sat: Hoa
ngoc thdo, hoa

75 quan tir...;

+ Lam dit, gieo
hat, rau 16n 1én
nhu thé nao?

* HD choi
+ Phan loai cay,
hoa, qua.

+ Thuc hanh:
Lam thi nghiém
vi sao cdy can
nude. hoa cim
trong lo nudc
mau, cdy can anh
sang...

b. Lam quen véi mét so khdi niém so dang vé todn

81

Tré quan tdm dén
sO luong va dém
nhu hay hédi vé so0

Chir s, sb luong va sb6 thir tu
trong pham vi 5,9.

* HD hoc:
+ Cung c0 nhan
biét cac nhom cé




82

luong, dém vet, biét
st dung ngon tay dé
biéu thi s6 lugng.

83

Tré c6 thé dém trén
cac d6i tuong
gidng nhau va dém
dén 5

Tré c6 kha ndng so
sanh sb lugng hai
nhom dbi tuong
trong pham vi 5
bang céac cach khac
nhau va no1 duoc
céc tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

84

85

Tré quan tam dén
chir sb, s luong
nhu thich dém céc
vat & xung quanh,
hoi: bao nhiéu? 1a
sO may?...

86

Tré c6 kha nang
dém trén doi tugng
trong pham vi 5.

Tré c6 kha nang so
sanh s luong cua
hai nhém déi
tuong trong pham
vi 9 bang cac cach
khac nhau va noi
duoc céc tir: bang
nhau, nhiéu hon, it
hon.

87

88

Tré biét quan tim
dén cac con sd nhu
thich néi vé 6
luong va dém, hoi:
bao nhiéu? day la
méy?...

Tré Co6 kha nang
dém trén ddi tugng
trong pham vi 5,9
va dém theo kha
nang.

s6 luong trong
pham vi 5,9 nhan
biét 6 5,9, NBTT
trong PV 9

+ Tach gdp 1
nhém c6 5,9 déi
tuong thanh 2
phan bang cac
cach khac nhau

* HD choi:

+ Xem va dém sb
d6 dung d6 choi
+ Xép sb 5,9 bang
cac hot hat, day
len, vong thé
duc...

+ Tap viét, to theo
nét cua sb 5,9

+ Thuc hanh:
nhan s6 5,9 qua
cac day sb, bang
50




89 Tré c6 kha ndng so
sanh sO lugng cua
ba nhém doi tuong
trong pham vi 5,9
bang cac cach khac
nhau va noi duoc
két qua: bang nhau,
nhi€u nhat, it hon,
it nhat
Tré c6 kha nang st * HD hoc:

%0 dung céc so tur 1-5 - Cling c6 nhéan
dé chi so luong, s biét cac nhoém co
thir tu. Chit s&. s6 1 3 <6 thit ¢ sO luong trong

. - Chir s0, sO lugng va so thur ty - A
Tré nhan biét cac : -g pham vi 5,9 nhan
£ o | trong pham vi (5:9) bidt s6 5,9, NBTT
sotuS5-10vasu KA i ol < »7>
TN VeS| - Biét nang niu, gitt gin san trone PV 9
dung cac so do dé phim 13m ra . g 4
91 chi so luwong, so HD_Chf"l:
thit tu. - Chot goc hoc
' tap: Tré dém cac
cac chir so,...
Tré c6 thé nhan ra * HD hoc:
quy tac sap xe&p - Xép xen k&
don gian (mau) va (3T); So sanh,
sao chép lai Xeép xen ke phat hién quy tac
100 1 va nhiéu sap x&p va sap
x€p theo quy tac.
(4-57)
* HD choi
+ Xép hoa, la cay
theo quy tac.
+ Xau hat vong
101 Tré nhan ra quy tac theo quy tac
sap x&p cua it nhat + TC: Ding theo
2 do6i tuong va sao quy tac.
chép lai

102 Tré c6 kha nang - So sanh, phat
sap xe&p cac doi hién quy tac sap
tuong theo trinh ty | xep va sap xep ';Taog ra quy
nhat dinh theo yéu | theo quy tac. tac 5ap XCp.
cAu. - Ghép thanh

103 Tré nhan ra quy tic ©ep nhimg ,

: g x \ doi tuong cod
sdp x€p (mau) va PO
o moi lién
sao chép lai.
VNN quan
104 Tré c6 kha nang

sdng tao ra mau




sap x€p va ti€p tuc
sap xep.

105

Tré co thé so sanh 2
dbi twong vé kich
thudc va noi duoc
cac tu: To hon/nho
hon; dai hon/ngin
hon; cao hon/thdp
hon; bang nhau.

- So sanh 2 d6i tugng vé khich

thuoc.

106

Tré co thé sit dung
dugc dung cu dé do
do dai, dung tich
ctia 2 d6i tugng, noi
két qua do va so
sanh.

107

Tré co thé sir dung
duge mot sb dung
cu dé do, dong va
so sanh, noi két
qua.

- bo d0 dai mot
vat bang (mot don
vi do;cac don vi
do khac nhau)

- Po dung
tich  bang
mot don vi
do

- bo do dai
cac vat, so
sanh va dién
dat két qua
do..

* HD hoc:

- Po d¢ dai mot
vat bang cac don
vi do khac nhau

c. Kham pha xa hoi

136

3

Tré c6 thé ké tén
mot s6 18 hoi: ngay
tét nguyén dan...
qua tro chuyén,
tranh anh

Tén ngay 1& tét nguyén dan

138

Tré ké tén va noi
ddc diém cua mot
s6 ngay 18 hoi: Tét
nguyén dan..

140

Tré ké tén mot $6
1€ hoi va néi vé
hoat dong ndi bat
ctia nhitng dip 18
ho6i nhu tét nguyén
dan.

bac diém noi bat ctia ngay tét

nguyén dan

* HD: Hoc

+ Trd chuyén vé
ngay tét nguyén
dan

*HD: Choi

+ Trai nghi€ém goi
banh, lam banh
chung, banh day,
lau la...

3. Linh vue phat trién ngon ngir

145 | 3 | Tré c6 thé hicu
nghia tir khai quat | Hiéu cac tir chi cdy, hoa qua gin
gan giii; cay, hoa, giii, quen thudc
qua....

146 | 4 | Tré hiéu nghia tir

Hiéu cac tur chi dac diém cay,
hoa, qua va cac tur bieu cam.

* HD choi:

+ Noi céc tur khai
quat: Cay an qua,
cay lay gb, cay
lam béng mat,
hoa canh dai, hoa
canh tron, qua




147 Tré hidu nghia tr |y 40 i khai quat: Cay, hoa, | 0L hab qua
khai quat: cay, hoa, qui nhiéu hat...
qua
151 Tré c6 kha ning * HD hoc:
noi rd céc tiéng + Day tuor méi:
" Tré nguoi dan toc Cay ban, cay
thiéu sQ st dung nhan, céy budi,
dugc tiéng Vigt cay chuoi, cay
trong giao tiép man, hoa dao, hoa
hang ngay. mai, hoa hong,...
152 Tré c6 thé st dung + Cau méi: Cay
dugc cac tur thong ban dung lam
dung chi su vit, bong mat, cay
hoa‘:g dong, dac nhan cé qua thanh
diém... chum, cay budi
153 Tré c6 kha ning délay quaan,
no6i rd dé nguoi hoa dao c6 ¢ mién
MR et
154 Tré c6 kha nang st P}{ét ﬁrAn Céc. Eléng Ve theo 14 hoa hdng mau
dung duogc cac tur (cua tieng viet, trinh ty xanh c6 rang
s N c6 chira cac am
(Ci}An su(;/? t, hoat kl}é; c6 phu am S‘HI?IB choi
d?énrﬁi..l?rcé dan toc dé‘;l? pl‘}u ﬁp} + Tro chuyén xem
biét sir dung tiéﬁg cuot san glong tranh anh, tranh
Viét trong giao tigp | [1au va cac truyén vé cay
hing n ég © P | thanh di¢u) hoa .qué, ngé; tét
155 Tré%:() ihzl ning k& | .., ong cuong nguyén dén, doc
0 rang, co tri ﬁ tiéng vict cho cac bién cay xﬁng
A & fo tr.lfl tw tré dan toc .2
vé su viée, hién quanh diém
tuong nao do dé - Stir dung trudng..
nguoi nghe co6 thé céc tir biéu + Thl,l’,C hanh noi
hiéu duoc. cam, hinh mot so tir kho
- Tré dan tdc co thé tuong trong bai tho, cau
ké 1o rang, cé trinh - Tra 1oi cac | chuyén.
tw vé sy viéc, hién cauhoéivé |+ Thuc hanh st
tuong nao do dé nguyén dung cac cau don
ngudi nghe c6 thé nhan, so | céu ghep khac
hiéu duoc béng sanh tai sao? | nhau... ‘
tiéng viét. C6 gi gidng |+ TC: Truyen tin,
156 Tré ¢6 kha ning st nhau? C6 gi | xem ai doan
dung duoc cac tir khac nhau? | dung...
chi su vat, hoat Do dau ma
dong, dac diém... co

phu hop v&i nglr
canh. Tré nguoi
dan toc thi€u so su




dung dung tir ngir
va cdu bang tiéng
Viét trong giao tiép
hang ngay.

163 Tré c6 kha ning * HD Hoc:
doc thudc bai tho: - Poc tho: Cay day

164 cay day leo, hoa leo; Hoa két trai
két trai, ca dao, - Truyén: Qua bau
ddng dao: Bac bau, tién
bac bi, Cam quyt - Ca dao, dong
mit hong, ... - Nghe hiéu n6i dung truyén ké, | dao:

165 Tré c6 kha nang truyén doc phit hop voi do tudi | + Bac bau, bac bi
doc biéu cam bai ' Nghe cac bai hat, bai tho, ca | + Cam quyt mit
tho: cay day leo, dao, déng dao, tuc ngit, cau do, | hong, ...
hoa két trai, ca dao, ho, vé phu hop véi do tudi.
déng dao: Bac bau, | * Poc tho, cao dao, déng dao, tuc
bac bi; Cam quyt ngti, ho ve.
mit hong ...

166 Tré nghe hiéu ndi
dung cau chuyén:

Qua bau tién

Tré biét doc dién
cam bai tho: Cay
day leo, hoa két
trai, ca dao, d?)ng
dao: Bac bau, bac
bi; Cam quyt mit
héng. ..

167 Tré c6 the ke lai * HP choi.
truyén don glan da |« 06t vai tinh tidt truyen da | | LT chuyén ve
dugc nghe voi su cay hoa qua

e .. | dugc nghe . .
gitp do cua nguoi + Tro chuyén
16m ngay tét mua

168 Tré c6 thé ké lai xuan...
truyén c6 mé dau + Xem tranh anh
va két thuc. Ké lai truyén da dugc nghe mét sb hoat dong

169 Tré c6 kha nang ké (Theo trinh tu 5T) trong ngay tét co
lai chuyén da duoc truyén cia dan
nghe theo trinh tu toc.
nhét dinh + TC: udc mo cua

bé
+ K& vé ngay tét
cua gia dinh bé

191 Tré co thé sir dung * HP hoc:

ky hiéu dé "Viét";
tén lam thiép chuc
mung...

-Tap té: b, d, d
-Tap to: m, n
* HD Choi:




192 | 5 | Tré nhan dang cac - Chot ngoai troi
chir cai trong bang viét cac chir cai ¢
chir cai tiéng viét. |- Tap to, tap do san choi, xép chir
Tré c6 kha nang to, | cac nét chir. cai tur séi, hot hat.
dd ,céc I}ét ih&,’ sao |- Nh;.?m , dan{; Sao chép mot | phoi 1’102.1‘[ d(f)l}g
ch?p mQ~t sg.klA m,c:>t so/cac chir | (&1 hiéu, chir | 89¢ G’oc h?c 1,:2.'1p
h{@u, ghu: cai, tén cai. cAi, tén clia viét ca(f chl.r;calA.

193 cua minh. minh. Sao chép viét tén

cuia minh

4. Linh vwe phat trién tinh cam va ky niing xa hoi

233 | 3 | Tré biét cung choi * HP choi
V(,n ca‘c ban. trong Choi hoa thuan véi ban. ) HoatAdQng hQ.C’
cac tro choi theo hoat dong choi,
nhom nho. hoat dong lao

234 | 4 | Tré biét trao doi, dong vé sinh
thoa thuan véi ban Chu ¥ lang nghe,
cung thuc hién Hop tac voi quan tam chia s¢
hoat dong chung ban dén moi ngudi.
(Chot, truc nhat..) Quan tim gitip

235 | 5 | Tré biét lang nghe do ban (Chia se
;s A 2. 5T)
¥ kién, trao doi,
thoéa thuan, chia sé
kinh nghiém vai
ban.

239 | 3 | Tré thich quan sat * HD choi:
canh vat thién - Xem tranh anh,
nhién va cham soc nhan biét mot s6
cay. hanh vi v&1 moéi

240 | 4 | Tré thich cham soc truong.

241 | 5 | cay quen thudc. - Cham soéc cay:

242 | 4 | Tré khong bé canh, Tudi cay, lau 14,

ngit hoa.bai, bé
canh, ngat hoa..).

Bao v¢, cham soc cay coi.

s6i dat. ..

- Thuc hanh cham
soc cdy: nhd co;
tudi nuoc...

* HD Lao dfng

- Nhat 14 rung,
nho co, tudi ciy

5. Linh vure phat trién thim my




252 Tré cha y nghe, * HD hoc:
thich duoc hat - Nghe hat:Vuon
theo, vo tay, nhin cay cua ba, Mua
nhay, lac lu theo Nghe céc bai hat, ban nhac (nhac | xuan o1, vao
bai hat, ban nhac: thiéu nhi, dan ca cta dan toc...) | rung hoa, Hoa
vuon cay cua ba, trong vuon
vao rung hoa, mua * HD choi:
Xuan oi,. .. - Hoat dong budi

253 Tré chi y nghe, chiéu: Xem
thich tha (hat, vo video, hat bai
tay, nhun nhay, lic hat: Mua xuan
lu) theo bai hat, o1, vuron cay cua
ban nhac Mua ba, vao rung hoa.
Xuan o1, vuon cay - Hoat dong goc
cua ba, vao rung nghé thuat
hoa. Nghe va nhan

ra/ nhan biét

254 Tré cham cha ling | Nghe va nhén ra | cac thé loai am
nghe va huéng ung | sic thai (Vui, nhac khac
cam xtc (hat theo, | budn, tinh cam nhau (nhac
nhin nhay, lic lv | tha thiét) cua cac | thiéu nhi, dan
thé hién dong tac bai hat, ban ca/ 5T: nhac cd
minh hoa pht hop) | nhac, nhac thiéu dién)
theo bai hat, ban nhi, dan ca, nhac
nhac; Mua xuén oi, | ¢d dién, dan ca.
vuon cay cua ba,
vao rung hoa
Tré c6 thé van * HD hoc
dong theo nhip + Day hat: Mua

558 diéu bai hat, ban xuén dén roi,
nhac (V0 tay theo mau hoa
phach, nhip, van -4-5T: Van A an + TC: Ai nhanh

. ) . . . - Van dong X
dong minh hoa). dong nhip nhang d A th nhat
Tré c6 kha nang theo giai diéu, En g(;.aAn o0
van dong nhip nhip di¢u cua n, P ‘}6}111 . cua
nhang theo nhip bai hat, ban rac bai hdt,

A iai1s ban nhac.

759 di€u cac bai 'hat, nhac.
ban nhac vdi cac -3,4,5T: Str dung
hinh thic (VO tay | cac dung cu go
theo nhip, tiét tau, | dém, theo
mua). phach, nhip; tiét
Tré c6 kha ning tau(4,57) Thé hién sic
van dong nhip thai phu hop

260 nhang phu hop voi véi cac bai hat,
sac thai, nhip di¢u ban nhac.

bai hat, ban nhac
vai cac hinh thire




(V6 tay theo céc
loai ti€t tau, mua).

Tré c6 thé van Van dong theo y thich khi hat/ | * HD hoc
dong theo y thich nghe cac bai hat, ban nhac quen |+ VD: Ly cay
261 s S T A
cac bai hat, ban thuoc. xanh
nhac quen thudc. + TC: Sol mi
Tré lva chon va thé | - Lua chon, thé hién cac hinh thirc | * HD choi:
hién hinh thirc van van dong theo nhac. + Goc am nhac:
262 dong theo bai hat, | - Lua chon dung cu am nhac dé€ go | St dung cac
ban nhac. dém theo nhip di¢u bai hat. dung cu &m nhac
— g0 dém theo nhip
Tré c6 kha nang bai: Mau hoa,
h{a C~h0r3 dung cy g0 dém theo tiét
263 d€ g6 dém theo tAu cham bai: Ly
nl‘l}p fheu, tiet tau ciy xanh, mia
bai hat. XUAn. .|
Tré co thé vé cac * HD choi
nét thang, xién, + In 14 cay, xép
272 \ \ 3
ngang tao thanh hinh bang que,
buc tranh don gian. |  Su dung mot so k¥ nang/ phoi | hat...dé tao ra
Tré c6 kha nang v&€ | hop cac k¥ nang v€ dé tao ra san | cay, hoa, qua
phoi hop dugc cac | pham don gian/ ¢6 mau sac, kich | theo y thich.
nét xién, ngang, thudce, hinh dang, duong nét/ 5T:
273 \ \ %
cong tron tao thanh bo cuc
btrc tranh c6 mau
sac va bo cuc.
Tré c6 kha ning
phoi hop céac ky
274 nang Ve’de tao ,
thanh burc tranh co
mau sac hai hoa,
bo cuc can doi.
Tré c6 thé xé theo * HD hoc:
275 dai, xé vun va dan + X¢ dan cay
thanh san pham xanh (M)
don gian. * HD choi
Tré c6 kha na , NI £ + To, x¢ dan,
Te cp knanang Str dung mot s6 k§ nang/ phoi LA 1.
x€, cat theo duong A ndn. xép hinh
z . hop céc k¥ nang cat, xé dan dé A ,
thang, duong cong, \ 2 .., . . |cay,hoa, qua...
276 NS ! tao ra san pham don gian/ c6 mau L 1A
va dan thanh san T s , \ + Xeép hdt hat,
2 . 2 sac, kich thudc, hinh dang, duong | .. \
pham c6 mau sac, , £ so1...tao thanh
X nét/ 5T: bo cuc -
bo cuc. hoa, qua, 1a...
Tré c6 kha ndng
phoi hop cac ky
277 nang cat, x¢é dan dé

tao thanh birc tranh
c6 mau sac hai




hoa, bo cuc can
doi.

278

3 | Tré c6 kha nang Str dung mot s k¥ ning/ phoi * HD choi:
lan doc, xoay tron, | hop cac k¥ ning nin dé tao ra san | - Hoat dong goc
an dep dat nan dé¢ | pham don gian/ c6 mau sic, kich | nghé thuat: Nan
tao thanh cac san | thudc, hinh dang, duong nét/ 5T: | hoa, qua,...
pham c6 1 khoi b6 cuc
hoac 2 khoi.

279

Tré co kha nang
1am 16m, do bet, bé
loe, vudt nhon, uén
4 | cong dat nin thanh
san pham c6 nhiéu
chi tiét

280

Tré c6 kha ning
phéi hop cac ky

5 | nang nin dé tao
thanh san pham c6
bd cuc can dbi.

284

Tré co kha nang * HD Hoc
3 | nhan xét duoc cac * HD choi
san pham tao hinh. - Tré nhan xét

285

Tré c6 kha nang san pham cua
nhan xét duoc cac minh, ban...
4 |san phrflm tao hinh Nhan xét san phém tao hinh vé
vé mau sic, duong | mau sic, hinh dang/ duong nét,
nét, hinh dang. (b6 cuc 5T)

286

Tré co kha nang
nhan xét cac san
pham tao hinh vé
5 | mau séc, hinh
dang, bd cuc.

Tong s6 muc tiéu: 109 muc tiéu

IL. Chuin bi:

- Tranh, anh vé céc loai cay, loai hoa, qua...

- Céc loai vt liéu c6 san: La cay, da, soi

- Tranh 4nh va dd choi vé céc loai thuc phém: Rau, cu, qua, trung...
- M6t s6 loai thyc pham, rau ci, qua, cac loai co san & dia phuong.
- Giy v&, but sap mau, but chi, gidy mau.

- Tranh anh v& vé& mua xuan, ngay tét.

- Céac nguyén vat liéu: Vo hop banh keo, hot hat...

- Tranh truyén: Qua bau tién. Tranh tho: Tét dang vao nha

- Thé chir cai: b, d, d, m, n,

- Suu tam mat s6 bai tho bai hat ¢o lién quan dén chu dé.

I11. Mé cha dé:




- C6 cung tré dan tranh anh c6 ndi dung vé chu dé: Thé gidi thuc vat - Tét
nguyén dan.

- Suru tam tranh anh céc loai cdy, cac loai qua, céc loai hoa...

- C6 cung tré suu tim cac loai hop banh keo, mut tét, buu thiép chiuc ming nim
moi.

- Giay v&, but chi, but sap mau, giéy mau, ho dan...

- C6 dam thoai voi tré v€ ngay tet mua xuan theo kinh nghiém cua tré.

- Cho tré nghe mot s bai hat vé ngay tét, mia xuén.

Ngay 07 thang 01 nam 2025
PHO HIEU TRUONG NGUOI LAP KE HOACH

(K duyéo) o Q
,? KQO. \B’

Quang Thi Khuyén Tran Thi Thu Phuwong
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