KE HOACH THUC HIEN CHU PE: TGTV - TET NGUYEN PAN (28 MT)

Thoi gian thwe hién: 5 tudn (Tir ngay 13/01 dén ngay 21/02/2025)

STT

Muc tiéu

Noi dung
giao duc

Hoat dong
giao duc

Piéu chinh

bo sung

I. Linh vure phat trién thé chat

1. Phdt trién van dpng

Tré thuc hién
dung, day du, nhip
nhang cac dong
tac trong bai thé
duc theo hiéu
Iénh, theo nhac bai
hat "Em yéu cay

- Ho hép: Ngiri hoa

- Tay:

+ Pua hai tay 1én cao, ra
phia trudc, sang hai bén
+ Déanh xoay tron hai
vai

- Lung, bung, luon:

* Hoat dong hoc:

- H6 hép: Ngiri hoa

+ Pua hai tay 1én cao, ra
phia trudc, sang hai bén  +
Dénh xoay tron hai vai

- Lung, bung, luon:

+ Ngtra nguo1i ra sau

1 xanh" +Ngtra ngudirasau |+ Ngdi quay ngudi
+ Ngbi quay nguodi | sang hai bén.
sang hai bén. - Chan:
- Chan: + Bat tai chd
+ Bat tai chd + DPung, nhun chan,
+ Pung, nhun chan, | khuyu gbi
khuyu gbi
Tré biét kiém soat | - Chay thay ddi tdc | * Hoat dong hoc:
duoc VD: | d6 theo hi€u Iénh - Chay thay ddi téc do
- D’i/ chayAthay fif)i theo hiéu 1énh
3 hlfong , Van.A d(_)nAg * Hoat dong choi:
ding tin hi¢u vat . o
chuin (4 - 5 vét - TCYP: Chim boéi ca
cl}uén dat dich rinh moi
dac). , w
Tré biét thé hién * Hoat dong hoc:
nhanh, manh, | - Chay cham - Chay cham
khéo trong thuc | 60-80m 60-80m
hién BTTH: - B0 chui qua ng dai | - Bo chui qua 6ng dai
+ Chay cham 1,2mx 0,6m. 1,2mx 0,6m.
5 160-80m - Bat qua vat can |- Bat qua vat can
+ Bo chui qua 6ng caolq - 15(:,m. , cao%O - 1’50m. ’ .
dai 1.2m x 0.6m, - Ném trung dich |- Ném trung dich bang

+ Bat qua vat can
caolO - 15cm.
+ Ném trang dich

bang 1 tay (dich
ngang)

1 tay (dich ngang) *
Hoat dong choi:
- TCVD: Ai chay nhanh




- T Noi dung Hoat dong Piéu chinh
i Muc tieu C, s z
n : giao duc giao duc bo sung
bang 1 tay (dich dén co, Nguoi lay mét va
ngang) dan ong, Chay tiép s,
Chuyén bong
Tré biét phéi hop | - T, v€ hinh. * Hoat dong hoc:
dugc cir dong ban | - Xé, cit duong | - Cho tré thyc hanh:
tay, ngon tay, phdi | thang. X¢ dan hoa mua xuan;
hop tay - mat |- Tétsoidoi V€ hoa dao hoa mai;
trong 1 s6 HP: Nan cu qua...
- X¢é dan hoa mua * Hoat dong choi:
xuan; V€ hoa dao - Thuc hanh choi, hoat
hoa mai; Nan cu dong & cac goc: Goc
7 qué.:. xay dung, g(),c ngh¢
- Cat thanh thao thuat (Xé cat theo
theo dudng thang duong thiang; tét soi
- Biét tét soi doi. d6i...)
2. Gido duc dinh dwong va swc khoe
- Nhan biét duoc |- Swong mudi, gié | * Hoat dong hoc:
cac dang thoi tiét | bdc, mua phun, |- Cho tré xem tranh
mua dong thuong | dong bang... anh, video 1 sb dang
xay ra noi tré sinh | - Tich hop gido duc | thoi tiét mua dong
song. phong chong thién | thudng xay ra noi tré
tai va BPKH: Anh |sinh song va goi tén:
13 huwéng cia thoi tiét | Swong mudi, gié bac,

mua doéng déi véi
thuc vat: Cay khong
phat trién dwoc; bi
chét; chay la...

mua  phun, dong
bang...(Hb don-tra tré)
(TCTV: Swong mudi,
gié bdc, muwa phim,
dong bang, Ném con,
cady néu....)

II. Linh vue phat trién nhan thirc

1. Kham pha khoa hoc

Tré biét quan tim | - Quan sat, phéan
dén nhimg thay doi | doan mbi lién hé
cia cdy xanh, cdy |don gian gilta cay
hoa, cay rau...véi su cdi v6i MT séng.
goi y, huéng dan |- Tich hop hoc tdp

* Hoat dong hoc:

- KPKH: Tro chuyén
tim hiéu vé 1 sb loai
hoa, qua, rau ...

- Phan loai 14, hoa, rau,
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14

cua cd gido: Vi sao
con khong dugc an
qua xanh ? Vi sao
cay bi héo ? Vi sao
14 cay biudt ? ...

Tré biét phdi hop
cac giac quan dé
xem Xxe€t su vat,
hién tugng nhu két
hop nhin, so, ngtri,
ném...dé tim hiéu
dic diém cua céc
loai cay, rau, cu,
qua, hoa

16

Tré biét phan
loai cay, hoa, qua,
rau... theo 1 hoac
2 dau hiéu noi bat

theo guwong BH:
Hudng ing ngdy tét
trong cdy

- Khoéng khi, cac
ngudn anh sang va sy
can thiét cua nd véi
cudc séng cua cay cdi
- Pic diém bén
ngoai cua cay, hoa,
qua, rau gan gili, ich
loi va tac hai di voi
con nguoi

- Céach cham soc va
bao vé cay xanh

- Phan loai cay, hoa,
qua, rau... theo 1 - 2
dau hiéu

qua; Trai nghiém: Pha
nudc cam - chanh...
(HD choi NT)

TCTV: La rang cua,
hoa canh dai, qua dang
tron, chum qua...

* Hoat dong choi:

- Thuc hanh cho1 & cac
géc: Goc xay dung,
phan vai, goc hoc tap,
HDNT ...(TCTV: Cim
hoa, du xudn, chg tét,
com tdt nién, mimg
tuoi, cho hoa dao, ld
rong ...)

-TCM: Thi xem ai
nhanh, Ai chon hoa
nhanh hon, Ai hai qua
nhanh hon, Goi du tha
rau, cu, qua cung loai

18

Tré nhan xét, TC
vé dic diém, su
khac nhau, gidng
nhau cua 2 loai
cdy, qua, hoa, rau
dugc quan sat.

- So sanh su khac
nhau va gidng nhau
cua 2 loai cay, qua,
hoa, rau.

* Hoat dong hoc:

- Cho tré xem tranh,
video vé cac loai cay,
qua, hoa, rau ...

- So sanh su gibng va
khac nhau cua 2 loai
cay, qua, hoa, rau dugc
quan sat

20

Tré lam quen voi
may tinh , choi duoc
1 s6 tro choi trong
phan mém
Kidsmart

- Kham pha 1 s6 tro
choi trong phan
mém Kidsmart.

* Hoat dong hoc:

- Ké chuyén theo
tranh, lam buu thiép
chuc mung nam mai

- Kham pha nhiing
nguoi ban ngd nghinh
- Kham phé ngoi nha
toan hoc, 6n chit so, s6




STT

Noi dung Hoat dong Piéu chinh

Muc tiéu .
’ giao duc giao duc bo sung

luong da hoc

2. Lam quen voi mgt so khdi niém so dang vé todn

Tré quan tam dén | - Quan tam dén chir | * Hoat dong hoc:

chit sb, s6 luong|sb, s6 luwong nhu |+ LQVT:

nhu thich  dém | thich &ém cac vat & | - Tach gop trong pham
cac vat 0 XQ, hoi: | XQ, hoi: Bao nhiéu ?, | vi 5

“Bao nhiéu?", "La | La s6 miy ?... - Pém trén dbi tuong
s may ?"... - Pém trén ddi | trong pham vi 6

Tré biét dém trén | tugng trong pham vi | - So sanh, phan loai va
d6i tuwong trong |6 va dém theo kha |sap xép theo quy tac:
pham vi 6 nang. Cao nhat, thép hon,
Tré biét so sanh sd | - So sanh sé luong | thap nhat

lwuong cha hai [ cua hai nhom ddi | * Hoat dong choi:
nhém dbi tugng |tugng trong PV 6 | - Thuc hanh dém, so
trong PV 6 bing | bang cic cach khac | sanh s lwgng 2 nhom

cic cach khac |nhau va noéi duogc | cay, hoa, qua, cu, 14 ...

nhau va néi dugc | cac tir: bang nhau, trong pham vi 6

céc tir: bang nhau, nhiéu hon, it hon - Tro choi: Thi xem ai
nhiéu hon, it hon |- Gop hai nhom dbi | nhanh, tim theo hiéu
Tré biét gop hai | twong va dém. lénh, vé dung nha ...

- Tach mot nhém
dbi tuong thanh cac
nhom nho hon..

- So sanh, phat hién

- Hoat dong goc:

+ Thyc hanh trong 6
cay hoa vao vuon hoa,
mua 6 qua ca chua, goi
6 cainem ...

nhom ddi tuong
c6 sb6 luong trong
pham vi 5, dém va
no6i két qua

Tré bict tach mot
nhém ddi  tuong
thanh 2 nhém nho
hon

quy tic sip xép va
sap xép theo quy tic
- Xép tuong tmg 1-
1, ghép dou.

Tré nhan ra quy tic
sip xép cua it nhat
ba ddi tuong va sao
chép lai.

3. Khdam phd xa hpi
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32

Tré ké tén va ndi dic
diém coa ngiy tét
Nguyén dan

- Dic diém noi bat,
cac hoat dong, tro
choi dan gian, y nghia
cua ngay tét Nguyén
ban

* Hoat dong hoc:

- KPXH: Tro chuyén
vé ngdy tét nguyén dan
+ TCM: Ném con

- Cho tré xem video,
tranh anh va tro
chuyén vé cac HD, trd
choi dan gian...cua
ngay tét Nguyén Dan
(HD don - tra tré)

* HD choi ngoai troi:

- Trai nghiém “Ngay
tét qué em”: Go6i banh
chung, bay mam ngi
qua, lam thiép, choi tro
choi dan gian...

- Trai nghiém trang tri
canh dao (canh mai),
lam dén 10ng, lam
phéo...(TCTV: Canh
dao co hoa mau do,
dén long lam bang
gidy. Cdy dn qud, cdy
cho hoa, cdy Bang cho
bong mat ...)

III. Phat trién ngon ngir

1. Nghe hiéu 16i néi

33

Tré hiéu nghia tir
khai quéat trong
chu d& Thé gi6i
thuc vat - Tét
Nguyén Pan

- Hiéu cac tir chi dic
diém, tinh chat, ich
loi trong chu dé
TGTV - Tét Nguyén
ban: Boc, got,
thom, chua - ngot,
rau an la, rau an cu,
rau an qud, chum,
nu, nd, bé, chat,

* Hoat dong hoc:

- Cho tré xem tranh,
trd chuyén, xem video
vé Tét nguyén dan, cay
xanh, cdy hoa, qua,
rau... (HD don - trd tré,
hoat dong gobc, an trua)
* Hoat dong choi NT:

- QS cay ngoc thdo,
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Muc tiéu
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giao duc
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ngat 14, ré cay, bong
mat ..

cdy hoa cuc tim, bap
cai, su hao...

TCTV: Bap céi (Su
hao) la rau an 14 (cu) ...

35

Tré néi 16 dé
nguodi 16n co thé
duoc  khi
dugc tro chuyén

hiéu

- Phat am cic tiéng
c6 chuira cac am kho:
Khé, cai xoong, siu
riéng, khoai mo ...

- Bay to tinh cam,
nhu cau va hicu biét
cia tré vé 1 s loai
cay, hoa, qua...
bang cac cdu don,
cau ghép: Cay bang
cho bong mat; Hoa
ly ¢6 mau vang va
rit thom; An qua
cam cung cap nhiéu
vitamin A, Bap cai
la loai rau an la...

* Hoat dong hoc:

- Tro chuyén dé cho
tré phat am cac tiéng
c6 chra cac am kho:
Khé, cai xoong, siu
riéng, khoai md ...

- Cho tré thuc hanh st
dung dugc ciu don,
ciu ghép dé bay to tinh
cam, nhu cau va hiéu
biét cua tré vé 1 sb loai
cdy, hoa, qua...: Cay
bang cho bdéng mat;
Hoa ly c6 mau vang va
rat thom; An qua cam
cung cap nhiéu VTM
A, Bip cai 1a loai rau
an la...

2. Sir dung 10i ndi trong cudc song hang ngay

37

- Tré doc thudc
bai tho, ca dao,
dong dao, ké
truyén...vé chu dé
TG thuc vat - Tét
Nguyén Dan: Hoa
két trai, Tét dang
vao nha, Bac bau
bac bi, sy tich qua
dua hiu, ho rau,
lta ngod 1a cd6 dau
cudi

nanh, chu

ngdi goc cay da ...

- Boc thudc bai tho,
ca dao, déng dao, ké
truyén ...vé chu dé
TGTV- Tét Nguyén
ban:

+ Tho: Hoa két trai;
Tét dang vao nha,
Cay day leo.
+Truyén: Su
qua dua hau

+ Béng dao: Ho rau,

tich

lta ngd la co6 dau
nanh, cht cudi ngoi

* Hoat dong hoc:

- Van hoc:

+ Tho: Cay day leo

+ Tho: Hoa két trai
(TCTV: Choi chang)

+ Tho: Mua xuéan
trong vuon

+ Truyén: Sy tich qua
dua hiu (TCTV: Thua
thoét)

* Hoat dong don, tra tré:
- Poc déng dao: Ho
rau, lia ngo6 1a c6 dau




- i Noi dung Hoat dong Piéu chinh
o Muc tieu C, s 2
n : giao duc giao duc bo sung
gbc cdy da... nanh, cht cudi ngodi
gbc cay da...
3. Lam quen véi vigc doc — viét
Tré biét cdm sach | - Phan biét phén m¢ | *Hoat dong choi:
ding chiéu va gio dau, két thic cta sach | - Thyc hanh xem tranh,
timg trang dé xem | trong chi dé “TGTV - | truyén, sach.. v& mot sb
43 |tranh éanh. “doc” | Tét nguyén dan” Cay, rau, hoa, qua, tét
saich theo tranh nguyén dan, mua xuan. . .
minh hoa (“doc - Cho tré choi & cac goc:
vet”). Goc sach truyén
V. Phit trién tinh cam ki niing xi hi
4. Hanh vi va quy tic ikng xiv xi hi
Tré biét tu chon d0 | - Tu chon dd choi, tro | * Hoat dong choi:
choi, tro choi theo ¥ | choi theo y thich. - Cho tré thuc hanh
48 | thich. choi hoat dong &: Goc
XD, goc phan vai ...
Tré biét chd dén |- Cho dén luot, hop | * Hoat dong hoc:
luot khi duoc nhéc | tac. - Tro chuyén dé tré
nhé biét chdy dén luot khi di
udng nudc, an buffer...
55 - Tré lang nghe va tra
161 cau hoi cua co, ban
* Hoat dong choi:
- Thyc hanh choi & goc
phén vai
5. Quan tim dén moi truong
57 Tré thich cham soc | - Béq vé cham soc | * Hoat dff)ng hoc:
cay xanh than thugc | cay coi. - Phat trién ki nang XH:
Tré khong bé |- Hoc tdp, lam theo | Day tré chdm soc cay
canh, but hoa. gwong Bdc Ho: Yéu | * Hoat dong choi:
lao dong, biét cham |- Thuc hanh trong va
58 soc cay xanh... cham s6c cay xanh ¢

- Khong bé canh,
bt hoa

g6c thién nhién
(TVTV: Ludng rau)

* Hoat dong lao dong:
-Thyc hanh nhat 1a
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kho, nho ¢, tia 14 kho
va 14 vang cho cay ...
(TCTV: Bé canh, ngit
14, chat cay ...)

IV. Phat trién thim

my

1. Cim nhdn va thé hién cim xiic truwéc vé dep TNCS va cic TPNT

60

Tré thich thq,
ngam nhin, chi, so
va st dung cac tur
goi cam noi 1én
cam xUc cua minh
(vé mau sic, hinh
dang...) cua cac
tac pham tao hinh.

- Sur dung céc tur goi
cam khi ngam nhin
cac tac pham tao
hinh.

* Hoat dong hoc:

- Cho tré ngam nhin,
chi, so cac tic pham
nghé thuat vé chu dé
Thé gidi thuc vat - Tét
Nguyén bBan

2. Mt s6 ki néng tro

ng hoat dong am nhac va tao hinh

61

Tré biét hat ding
giai di¢u, loi ca,
hat ro 101 bai hat:
hat
mung xuan, mau
hoa, sip dén tét

Cung mua

101, qua ...

- Hat dang giai diéu,
101 ca bai hat: Qua

- VD nhip nhang
theo giai di¢u, nhip
bai hat,
ban nhac: Mau hoa,
sap dén tét roi, Ly

diéu cua

* Hoat ddng hoc:

- DH: Qua

- VITN: Ly cay xanh,
Mau hoa

- VDMH: Sép dén tét
r0i

- Cho tré nghe cac bai

Tré biét van dong | cAy xanh hat dan ca: Cay truc
nhip nhang theo | - Nghe cac loai nhac | xinh, hoa trong vuon
nhip diéu cac bai | khaic nhau (Nhac | - Cho tré choi cac TC
hat, ban nhac | thiéu nhi, dan ca) DG: Kéo co, cip cua
62 tr(?ng Cb TGTV - * Hoa‘E dong choi:
Tét Nguyén Dan + TCAN: Tai ai tinh,
Tiét tdu vui nhon,
Nghe tiéng hat tim d6
vat; D1 theo tiéng
nhac...
Tré lam quen véi |- Nhan ra va dénh | * Hoat ddng hoc:
63 dan oocgan va |dugc cac nét nhac |- Day tré vira xudng

danh duoc 1 sb

(7 nbt)

nbt nhac theo yéu

am va danh cac not
nhac: Do, ré, mi, pha,




- i Noi dung Hoat dong Piéu chinh
o Muc tieu C, s 2
n : giao duc giao duc bo sung
cau cta co gido. son, la, xi, do.
- Day tré hat, van dong
theo nhac (dan) 1 so
bai trong Cb TGTV -
Tét Nguyén Pan
Tré biét v& phoi - Phéi hop céc nguyén | * Hoat dong hoc:
hop cac nét théng, vat liéu tao hinh ; Cit, | - Tao hinh:
65 xién, ngang, cong | dan theo duong thang, |+ Nan cac loai qua

tron tao thanh birc | duong cong; phdi hop | (BT)

tranh c6 mau sic val cac ki nang xép hinh | + V& hoa dao, hoa mai
bb cuc. dé tao thanh san pham | (D& tai)

Tré biét xé, cit theo | vé chi @& TGTV - |+ X¢ dan céc loai rau
dudng thing, dudng | Tét Nguyén Dan cu, qua (bT)

66 | cong.. va dan thanh | - St dung céc ki ndng | * Hoat dong choi:

san phémcéméu sic, | nan, x¢é dan, xép hinh | - Choi hoat dong o:
bd cuc. dé tao ra cac SP c¢6 | Goc ngh¢ thuat, gbc
Tré biét lam I6m, | mau sic, hinh dang/ | xay dung, choi véi cac
dd bet, bé loe, vubdt | dudng nét. nguyén vat liéu thién
nhon, uén cong dat nhién...

nin dé nin thanh
san pham c6 nhiéu
chi tiét.

67

I. CHUAN BI

- C6 cung tré treo tranh anh, trang tri 16p theo cac cha dé nhanh: Mot s loai
hoa; Mua xuén; Tét nguyén dan; Mot s6 loai qua; Mot s6 loai rau

- Pt nan, sap mau, but chi, kéo, hd dan, giéy ve, 1a kho ..

- Glay kho to (tan dung bia lich, bao cii..) dé v&, kéo, but ch1 bat mau, sap, dat
nin, gidy vé, gidy mau, hd dan, gidy bao, hop bia cat tong (co thé vo xé) cho tré.

- Lua chon 1 sb bai hat (Mau hoa, sip dén tét roi, qua...); cac trd choi (Ai
chon hoa nhanh hon, thi xem ai chon nhanh, ném com, ai hdi qua nhanh hon, goi
du thtr rau, cd, qua cung loai, Nghe tiéng hat tim d6 vat, di theo tiéng nhac...); cau
truyén (Su tich qua dua hau...); 1 s6 bai tho (Hoa két trai, tét dang vao nha, bac
bau bac bi ..); 1 s6 bai dong dao (Ho rau, lta ngd 1a ¢6 dau nanh, chu cudi ngdi goc
cay da)... lién quan dén chu dé.

- Tranh anh, video hoat dong, dd dung dd choi tu tao... vé chu dé Thé gidi
thuc vat - Tét nguyén dan



- Tuyén truyén téi phu huynh vé chi dé va yéu cau phu huynh giup d& thu
lwom céc d6 dung phé liéu da qua str dung dé 1am d6 dung do choi trang tri cho chu
dé Thé gioi thuc vat - Tét nguyén dan

- St dung cac phuong ti¢n khac nhau nhu tranh tho, tranh truyén, cau dd, bai
ddng dao, tro choi, thim quan ... dé dan dt tré vao chu dé.

1. MO CHU PE

- Suu tim tranh anh, hoa bdo vé hoa, qua, rau, mua xuan, Tét .... Cho tré xem
tranh anh, video vé cac loai hoa, qua, rau, mua xuan, thoi tiét mua dong...

+ Con c6 biét day 1a hoa (qua, rau) gi khong ?

+ Trong hoa (rau, cay xanh) de lam gi ?

+ An rau (cu, qua) ndy cung cap cho co thé chit gi ?

+ Con ké tén nhiing loai rau (ct, qua) ma con biét ?

- Cho tré xem tranh anh, video vé hoat dong ciia ngay Tét Nguyén Pan

+ Chuan bi cho ngay Tét ¢ truyén cta dan toc moi nguoi thuong 1am gi ?

+ Hoa gi tuong trung cua ngay tét ?

+ Ngay Tét cd truyén cua dan tdc moi nha goi banh gi ?

+ Ngay Tét con chiic 6ng ba, bd me va nhimg ngudi than yéu trong gia dinh
nhu thé nao ?

- Str dung cac phuong tién khac nhau nhu tranh anh, tho, tranh truyén, cau do,
bai dong dao, trd choi, thaim quan... dé din dat tré vao chu dé

PHO HIEU TRUONG NGUOI LAP KE HOACH
(Duyét) )
Lo Thi Chuyén

Tong Thi Tan


Lò Thị Chuyên
Lò Thị Chuyên
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