KE HOACH GIAO DUC CHU PE: THU'C VAT QUANH BE
(Thoi gian thuwe hi€én 5 tuan, tir ngay 12/01/2026 - 13/02/2026)

I. Muc tiéu
TT | Do Muc tiéu Noi dung Hoat dong Ghi
tuol Chung Riéng cha
1. Linh vue phat trién thé chat
a. Phat trién vdn dong
1 3 | Thuc hién du cac ‘Hai tay danh | - HDH: Tap
dong tac trong bai chéo nhau vé | BTPT chung:
tap thé dyc theo phia truéc va |+ Ho hap: Hit vao
hudng dan - Tép cac dong | ra sau tho ra
tac phat trién cac | * Pgng khuyu | ( Hai hoa, ngui
nhom co va ho gbi hoa) thoéi bong bay
hap: ' Bat tach + Tay: Dua 2 tay
- HH: Hit vao tho chﬁm chan tai | lén cao, ra phia
ra cho trude, sang 2 bén
2 | 4 |Thuchiénding, | (Haihoa ngi | Vo2 tay vao | (két hgp quay co
day du, nhip nhang | hoa, thoi no nhau (Phia tay, kiéng chan).
cac dong tac trong | - Tay: Pua 2 tay | trudc, phia + Vo 2 tay vao
bai tap thé duc 1én cao, ra phia | sautréndau). | phau (Phia trudc,
theo hi¢u I¢nh trudce, sang 2 phia sau trén dau)
3 5 | Thuchiénding, | yap (két hop + Nhay lén - Lung bung luon:
dlf’ thu,an t?‘-lc C ac quay co tay, dg}’a rr}Qt ch?n + Ngutra nguo1i ra
dong tac cua bai kiéng chan) vé phia trudc, sau két hop tay gio
thé duc theo hiéu g ) mot chan vé . OpA Y g,
lénh hoiic theo - L‘u’ng, bung, sau l1én cao, vc'han budc
nhip ban nhac/bai luon:q . sang phai, sang
hat. B4t dau va két | T Ngua nguoira tral.
thic dong tac dang | sau ket hop tay + Nghiéng ngudi
nhip gio lén cao, chan sang hai bén, ket
budc sang phai, hop tay chong

sang trai.

+ Nghiéng nguoi
sang hai bén, két
hop tay chdng
hong, chan budce
sang phai, sang
trai

- Chan: Ngoi
x6m, dimg 1én.

hong, chan budc
sang phai, sang trai
- Chan:

+ Ngoi x6m, dung
1én.

+ Nhay lén dua
mot chan vé phia
trudic, mot chan vé
sau

- HD choi: Gieo
hat, tim 14 cho cay,

chon hoa,.. ..
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- Thé duc theo bai
hat: Em yéu cay
xanh,....

4 Tré co thé giit bt * HD hoc:
duoc thang bang p ' ron}gl + bi trong du:(‘yPg
co thé khi thuc UONENEP | hep - di trén ghe
hién van dong: th’é (E{Cd—fll trén

: ) van ké doc
ﬁelpt‘rong dudng * Tro choi: Kéo

5 Tre gitt dugc thang o
bang co théAkhi Pi trén ghé
thyc hiénvan thé due
dong: Di trén ghé :
thé duc

6 Tré biét gitt duoc
thing bang co thé bi trén van ké
khi thyc hi¢n van doc
dong: D1 trén van
ké doc

10 Tre 6 thé phoi ’ * HD hoc:
hop tay-mat trong bap bat bong voi co + Dap bat bong
van dong: Dap bat vGi ¢b - Dap va
boéng voi co. bat bong tai cho.

11 Tre phoi hop tay- + Tro choi: Meo
madt trong van va chim sé
dong: Dép va bat

B lj),(rnél%itg tl ;Egi hop Dap va bat bong tai cho
tay- mat trong van
dong: Dap va bat
béng tai chd.

13 Tré biét thé hién Budc 1én, xudng buc cao 30cm. | * HDP hoc:
nhanh, manh, khéo Bat tai chd. + Budc lén,
trong thuc hién bai | Ném trang dich ngang bang 1 | xuéng buc cao
tap tong hop: tay 30cm - Tréo 1én,
Budc én, xuéng xuong 5 -7 giong
buc cao 30cm. Bat thanf% . x

C X nz , + Bat tai cho -
tai cho. Ném tring Bat (4 A
, N at tach chan,
dich ngang bang 1 khép chan qua 5 -
fay 76
14 Tré thé hién nhanh, Tré 4, 5 tudi:

manh, khéo trong
thuc hién bai tap
tong hop: Treo
1én, xudng 5 gidng

Tréo 1én xudng 5-7 gidng thang
Bat tach, khép chan qua (5 6; 7
0)
dich dimg bang 2 tay.

+ Ném trung dich
ngang bang 1 tay
- dich dung bang
2 tay




thang.

HDP Choi:

Bat tach chan, + TC: Chay tiép
khép chan qua 5 6 co
dich dung bang 2 + TC: Tung bong
tay. + TC: Méo dudi
15 Tré biét thé hién chuot
nhanh, manh, khéo
trong thyc hién bai
tap tong hop: Treo
1én, xudng 7 gidong
thang
Bat tach chan,
khép chan qua 7 6
Ném trang dich
bing 2 tay.
19 Tré phoi hop duoc ) . * HD choi
cu dong ban tay, Xeép chong | + Xy dung cong
ng(')n tay trong mot cac hinh khoi | vién cdy xanh,;
s0 hoat dong: St khac nhau | xay dung vuon
dung keo, but; Cat " Xédan | hoa, vuon hoa
thang duoc mot gidy. mua xuan; vuon
doan 10cm. " Strdung | cdy an qua, cho
Xep chdng 8-10 kéo, but.... | hoa ngay tét...
khéi khong d6. + X¢é dan cay
20 Tré biét phoi hop | * 3,4,5T: xanh... .
dugc cu dong ban | * X¢, t6 + Cat dan, t6 mau
iclay, ngon tay, phdi | Cai, cdi chc Lép ghép vé cécv 1oaiqc€1y,
op tay—mat trong | 3, 4T: hinh & tao rau, cu, qua...
mot sO hoat dong: | + y/5 (nguéch thanh cAv + Téap to chir cai
Cit thanh thao theo . N b,d,d; m,n trén
duone thin ngoac; hinh) hang rao... dong in ma,
- *45T 8
Xay dung lap rap | 7y . + In sO theo hinh
v6i 10-12 khoi. Cat theo duong rong, t0 mau cac
21 Tré biét phdi hgp | (thang; vong chit s0 trén gidy,
duoc cir dong ban | cung) tao sb bang bang
tay, ngon tay, phdi | Xau, budc day . chum hoc toan,
hop tay-mat trong Do theo nét | day len, day
mot so hoat dong: chit cdi, b, d, | thing, vong thé
V& hinh va sao d; m, n. duc... )
chép cac chtr cai, Lap rap cac | + Thuc hanh cat
chit s0. hinh dé tao | dan hinh theo
Cat dugc theo thanh vuon | duong thang,
duong vién cua cay... duong vién...
hinh vé. + TCM: Tim la
Xép chong 12-15 cho cay

khoi1 theo mau.

b. Dinh dwdng va swc khoe




22 Tre ¢6 the no6i ding | Nhan bi€t mét s6 thuc pham ( * HD choi
tén mot s6 thuc quen thudc; thong thuong trong | + Tro chuyén
pham quen thudc | cac nhom thuc pham (Trén thap | xem tranh anh vé
khi nhin vat that dinh dudng) mot so loai rau ct
hodc tranh anh qua quen thudc.
(thit, ca, trimg, + Phén loai thyc
sira,...rau) pham theo cac
23 Tré biét mot s6 nhém: chat dam,
thuc phém cung vitamin, tinh bot,
nhom: Thit, ca, chat béo.
...cO nhiéu chat + Thuc hanh, Trai
dam. nghiém: Hai rau,
Rau, qua chin co ban hang
nhiéu vitamin + Thyc hanh nhén
24 Tré biét Iya chon | Nhén bict, phan loai mot so loai biét, phan biét
dugc mot sO thuc | rau, cu, qua cung nhom... mot so loai rau
pham khi dugc goi cu, qua...
tén nhom: Thyc - TCM: Chon rau
pham giau chat * HD an
dam: thit, ca.. + Tro chuyén
Thyc pham gié}l moén an va cac
vitamin va mudi dang ché bién
khoang: rau, qua... rau, cu qua trong
ngay tét co
truyén.
+ Tro chuyén mot
s6 thuc pham
trong bita an hang
ngay
37 Tré c6 mot s6 hanh | - Tap luyén mot s6 thoi quen tét | * HP dn:
vi tot trong an vé gitr gin strc khoe. - Thuc hanh: Tré
uéng khi duoc mo1 ¢d, mo1 ban
nhic nhé: Udng khi an va an tu
nudc da dun soi... tdn. an nhiéu loai
38 Tré c6 mot s6 hanh thtrc &n khéc nhau

vi tot trong an
ubng:

" Mo1 ¢c6, moi ban
khi an; an tur ton,
nhai k¥.

* Chép nhén in rau
va in nhiéu loai
thirc an khac
nhau...

' Khong udng nudc
1a.

Khéng udng nuéc
1a.

*HD: Choi

+ Tré nhan ra va
tranh mot s vat
dung nguy hiém.
biét khong nén
nghich cac vat sic
nhon. nhan ra ban
13, bép dang dun,
phich nudc




39

Tré c6 mot s6 hanh
vi va thoi quen tot
trong an uéng:

* Mo1 ¢co, moi ban
khi an va an tir ton.
" Khong dua
nghich, khong lam
d6 vai thire an.

* An nhiéu loai
thirc an khéac nhau.
' Khéng udng nudc
13, an qua vat ngoai
duong

43

Tré nhan ra va
tranh mot s vat
dung nguy hiém
(ban 13, bép dang
dun, phich nuéc
nong...) khi duoc
nhéc nho

44

Tré nhan ra ban 1a,
bép dang dun,
phich nudc
noéng...1a nguy
hiém khéng dén
gan. biét khong
nén nghich cac vat
sic nhon.

45

Tré biét ban 13, bép
dién, bép 10 dang
dun, phich nuéc
noéng... 1a nhitng
vat dung nguy
hiém va néi dugc
moi nguy hiém khi
dén gan; khong
nghich cac vat sic,
nhon

52

Tré nhan ra mot sb
truong hop nguy
hiém va goi ngudi
giup do:

' Nhan biét va phong tranh
nhirng vat dung nguy hi€ém dén
tinh mang.

nong...1a nguy
hiém khong dén
gan.




' Biét goi nguoi
16n khi gap mot s6
truong hop khan
cap: chay, co ngudi
roi xudng nudc,
ngd chay mau...

' Biét goi nguoi
gitp do khi bi lac.
no1 duoc tén, dia
chi gia dinh, s6
dién thoai nguoi
than khi can thiét.

53

Tré nhéan biét duoc
mot sd trudng hop
khong an toan va
go1 nguoi giup do.
' Biét goi nguoi
16m khi gép truong
hop khén cép:
chay, c6 ban/
nguoi roi

xudng nudc, ngi
chay mau...

' Biét tranh mot s6
truong hop khong
an toan

+ Khi nguoi la bé
am, cho keo, banh,
ubng nude ngot, 1
di choi.

+ Ra khoi nha, khu
vuc truong, 16p khi
khong duoc phép
cua nguoi 16n, co
gido

' Biét duoc dia chi
noi &, sd dién thoai
gia dinh, nguoi
than va khi bi lac
biét hoi, goi ngudi
16m giup do.

- Nhan biét mot s truong hop
khan cap va goi nguoi giup do




54 Tré thuc hién duoc
mot sd quy dinh &
trudng, noi cong
cong vé an toan:
S? U E10 h(_)cAve Mot s6 quy dinh & truong, noi
nha ngay, khong tu o o A \
¥ di choi. cong cong ve an toan
* Khong leo treo
cay, ban cong,
tuong rao...
2. Linh vuc phat trién nhan thirc
a. Kham pha khoa hoc
7 Tre bi€t str dung “Tré 3. 4. 5 * HDH: 7
cdc gidc quande | &5 +TCTV: Cay 6i,
xem xét, tim hi€u | c4ch cham cay chudi, cay
doi tuong: nhin, sOc va bao vé mit; cay xodi, cay
nghe, ngui, s0,. . dé cay gAn giii. nhan, cay budi..
nlggn a dj@c d} °m | Tre 4, 5 tudi: - Tim hiéu vé mot
noi bat cua doi So sanh sut s6 loai qua dic
twong. khac nhau va trune cia dia
62 Tre bi€t phoi hop gidng nhau cia rung cua dia
cac giac quan dé mot sb ca phuong
. A : Y, . ;
xem xétsw vat, | hoa qua, phan +TCTV: Qua
hién twong nhw két | 1oai’cay hoa, chudi, qua nhan,
h0’p nhin, s&, ngui, qué theo (1-2; quadudu
ném.. de tim hleu 2-3) déu hiéu; - Tim hiéu vé mot
dic diém cia d6i su da dang cua s0 loai rau.
tuong. cdy, hoa qua. Pic diém ndi |+ TCTV: Rau
67 Tré biét phdi hop Mot so hién bat vaich loi | diép thom, rau bo
cac giéc quan dé tuong Ct}a cay, hoa: cong anh, rau bép
quan sat, xem xét thoi tiét cua qua quen thudc | .45
va thao luan vé su mua xuan va * HD choi
vt, hién tuong nhu anhdhu:onghcua + ng?l cam, qu*"j‘
sir dung céc gidc EO cn sin chudi, qua budi...
: ; | hoat cua con + Choi véi 14,
quatt k,hag nhau dé nguoi. nhat 14 rung
xem xct 1a, hoa, Khong khi, trong cdy; cham
qua... va thao ludn | Cgc nguon anh soc cay
veé dac diém cua sang va sy can + T6 mau xem
doi tuong. thiét d6i véi tranh anh, quan
69 Tré biét thu thap cdy, hoa, 14 sat thoi tidt mua

thong tin vé dbi
tugng bang nhiéu
cach khac nhau:
xem sach tranh

Xuan
+TC: Trong nu
Trong hoa




anh, bang hinh, tro
chuyén va thao
luan.

70 Tré biét nhan xét,
théo luan vé dic
diém, su khac
nhau,gidng nhau
ctia cac ddi tuong
dugc quan sat
71 Tré co thé phan Phan loai d6 dung, dd choi (theo | * HPH: KPKH:
loai cac doi tuong | mot diu hiéu noi bat;1-2;2-3 |- Tro chuyén vé
theo mot ddu hiéu | ddu hi¢u) mét sb loai hoa.
ndi bat. " Phén loai cdy, hoa, qua, theo (1 | - Trd chuyén vé
72 Tré biét phan loai | - 2; 2 - 3 d4u hiéu) mot s6 loai rau,
cac doi tugng theo qua
mot hoac hai dau + TCTV: Hoa
hiéu. . ~
73 Tré biét phan loai dao, hoa mai, hoa

cac doi tuong theo
nhitng dau hi¢u
khac nhau.

ly....

- Tim hiéu vé mot
s6 loai qua dac
trung cua dia
phuong

+TCTV: Qua 6i,
qua mit, qua dua
hau

- Tim hiéu vé mot
s loai rau.

+ TCTV: Rau
méng to1, rau bi,
cti ca rot

* HD choi

- Lam dat, gieo
hat, rau 16n Ién
nhu thé nao?

+ Phan loai cay,
hoa, qua.

+ Thuc hanh:
Lam thi nghiém
vi sao cay can
nudc. hoa cam
trong lo nudc
mau, cdy can anh
sang...

- TCM: Tréng nu
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75

Tre c6 thé nhan ra
mot vai moi quan
hé don gian cua su
vat, hién tugng
quen thudc khi
duoc hoi.

" Moi lién h¢ don gian gitra cay
quen thudc v41 moi trudng song
cua ching

76

Tré biét phan xét
dugc mot so mobi
quan h¢ don gian
cua su vat, hién
tuong gan gtit. Vi
du: “Cho thém
duong/ muoi nén
nudc ngot/man
hon”.

77

Tre bi€t nhan xét
dugc moi quan hé
don gian cua sy
vat, hi¢n tu’O'ng Vi
du: “Nap cde c6
nhiing giot nude
do nudc nong boc
hoi”.

" Mot s6 mai lién h¢ don glan
glu:a dic diém cau tao voi cach
sir dung cua dd dung, db choi
quen thude.

" Quan sat, phan doan mdi lién
h¢ don gian gilra con vét, cay voi
moi truong song.

trong hoa

b. Lam quen voi mot so khdi niém so dang vé toda

n

83

84

Tre quan tam dén
s6 luong va dem
nhu hay hoi vé sb
luong, dém vet,
biét st dung ngon
tay dé biéu thi s6
lugng.

85

Tré co thé dém trén
cac dbi tu’O’ng
glong nhau va dém
dén

Tré bi€t so sanh s6
luong hai nhém
d6i tuong trong
pham vi 5 bang céac
cach khéac nhau va
noi dugce cac tur:
bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

*3,45T:

' Pém trén ddi tugng/dém trong
pham vi (5; 9) va dém theo kha
nang.

*3,4T:
' Xép twong tmg 1 - 1, ghép d6i

* HD hoc:

+ Cung cb nhan
biét cac nhém co
sO luong trong
pham vi 5,9 nhan
biét s6 5,9, NBTT
trong PV 9

* HD choi:

+ Xem va dém sb
dd dung d6 choi
+ Xép s6 5,9 bang
cac hot hat, day
len, vong thé
duc...

+ Tap viét, to theo
nét cua s6 5,9

+ Thuc hanh:
nhén s6 5,9 qua




86

Tre quan tam dén
chir s0, s luong
nhu thich dém céc
vat & xung quanh,
hoi: bao nhiéu? la
sO may?...

87

Tré biet dém trén
doi tugng trong
pham vi 9.

88

Tré biét so sanh sb
lugng cua hai
nhom doi tuong
trong pham vi 9
bang cac cach khac
nhau va noi dugc
cac tur: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

89

Tré biét quan tdm
dén cac con s6 nhu
thich noi vé sb
luong va dém, hoi:
bao nhi€u? day la
may?...

cac day so0, bang
sO

Tré biét dém trén
doi tugng trong

* HD hgg:
- Cung c0 nhan

90 pham vi 9 va dém biét cac nhom cod
theo kha nang. sO luong trong
, ik ; A . . ham vi 5,9 nhan
'lrre bletosohsa.nh SO Chu S@, sO hIO’l’lg va so thu tu Elét Sé 59 NBTT
I;Q,ng ;Ela al trong pham vi (5;9) trong PV 9
nthom ¢ot tu’qng - Biét nang niu, gilr gin san * HD choi:
trong pham vi 9 him 13 S
s oot , | pham lamra - Choi goc hoc
91 bang céc cach khac A VIR
tap: Tré dém cac
nhau va noi duoc chc chit s6
két qua: bang nhau, S
nhi€u nhat, it hon,
it nhat.
Tré c6 thé str dung Xép xen ké * HD hoc:
92 cac so tur 1-5 dé chi 1 va nhiéu - Xép xen k&
so luong, so thi tu (3T); So sanh, |
Tré nhén biét cac phat hién quy tac
56 tr 5— 9 va sir Sap xcp va sap,
93 dung céc s6 do dé )((Z_%%eo quy tac.
chi s0 luong, s6 * HP choi

tht tu.
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102 | 3 |Trécdthénhanra |- Xép xenke. + Xép hoa, 1a cay
quy tac sap xép theo quy tac.
don gian (mau) va + Xau hat vong
sao chép lai theo quy tac

103 | 4 |[Trénhanra quy tac + TC: Dlng theo
sap x€p cua it nhat quy tic.
3 do61 tugng va sao
chép lai

104 | 5 Blet sap XEp cac - So sanh, phat
d6i twong theo hién quy tac sap
trinh tu nhat dinh | x€p va sap x€p
theo yéu cau. theo quy tac.

105 Tré nhan ra quy tic 'LT"-KZ faquy
sip xép (miu) va tac sap xep.
sao chép lai.

106 Tre bi€t sang tao ra
mau sap xep va
ti€p tuc sap xep

107 | 3 | Tre c6 thé so sanh " So sanh 2 doi * HD hoc:
2 doi1 tuong vé kich | tugng vé khich - Do do dai mot
thudc va noi dugce thudc. vat bang cac don
cac tir: To hon/nho vi do khac nhau
hon; dai hon/ngan (5t) Bo do dai
hon; cao hon/thap mot vat bang mot
hon; bang nhau don vi do (4t) So
Tre bi€t str dung sanh chiéu dai cta
gu’oc dung cu dé * Do db dai mét vat béng (mot 3 ddi tqug (3t)

108 | 4 |d04do dai,dung don vi do:céc don vi do khic | 1D Chot:
tich cua 2 do1 T h : - G6c hoc tap: Po
tuong, noi két qua nhauv) but chi, but mau..
do va so sanh. - Chot ngoai tro:
Tré su dung duogc Choi bong nguoi

109 | 5 mot s6 dung cu dé cao thap, to
do, dong va so nho,.
sanh noi két qua.

c. Kham pha xa hoi

140 | 3 | Tre c6 thé ke tén * HD hoc
mot so 1€ hoi: - Tro chuyen vé
(ngay khai giéng, ngay tét nguyén
tet Trung Thu, tet dan
laa moi, tét khau Ngay 18 hoi ctia dja phuong. *HD: Choi
h6, ném con) qua - Trai nghiém goi
tro chuyén, tranh banh, lam banh
anh, qua tro chung, banh day,
chuyén, tranh anh lau la...
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142 Tré biét ké tén va | Ngay 1€ hoi, sy kién vin hoa cla
noi dic diém cua | qué huong, dat nuéc tét khau ho,
mot s6 ngay .le hoi | em con)

(ngay khai giang,
tét trung thu, Ném
con).

144 Tre bict k€ t€n mot
s0 1€ hoi va noi vé
hoat dong noi1 bat
ctia nhirng dip 18
hoi (1& hoi Hoa
Ban c6 nhiéu hoat
dong vui choi, tét
khau ho).

3. Linh vuc phat trién ngon ngir

149 Tré co thé hicu * HD choi:
nghia tir khai quat - Noi cac tur khai
3 oot hon, qua; | Hidu cc t chi ngudi ten goi | BRI
Dé dung vat dung dou:(?ﬁ su Yat’ Pgnh doriig,l, I}l@n lam bong mat,
gan giii trong gia INE, ganl gul, quen thuoc hoa canh dai, hoa
dinh ¢ dia canh tron, qua
phuong... mot hat, qua

PO i quit: Rau, qua | Mieu e i chi dc diém, tnh | R
do ... ’ chat, cong cu va cac tur bicu cam.

151 Tré hi€u nghia tur
khai quat: Phuong
ggﬁgglvaﬁ‘;’t?félcg’vﬁt’ " Hiu chc tir khai quat, tir trdi
d6 dung (Dé dung nghia.
gia dinh, do dung
hoc tap...)

155 Trénéird cactieng | * HD hoc:

156 Tré co6 thé str dung PI{at afh cac ‘Eleng + Day tu moi:
duoc cac tir thong (cla tiéng Vigt; Cay xoai, cay
dung chi su vat, c6 chira cac am nhan, cay buoi...
hoat dong, dic kho; ¢6 phu am * HD choi
diém... dau, phu 4m +Trd chuyén xem

157 Tré noi rd dé ngudi | cudi gan giong tranh dnh, tranh
nghe co thé hicu nhau va cac truyen ve cay,
duge. thanh diéu) hoa, qua, ngay tet

158 Tré bibt st dung nguyén dén. doc

duoc cac tir chi su
vat, hoat dong, dac
diém...

"Tang cuong

Z o - Ké lai su
tiéng viét cho A
Y viéc theo
tré dan toc X
trinh tu

cac bién cay xung
quanh di€ém
truong..
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159 | 5 | Tré biét ké r0 rang, - Str dung + Thyc hanh noi
co trinh tu ve sy cac tir bidu | mot so tir kho
viéc, hién tuong cam. hinh trong bai tho, cau
nao d6 dé nguoi fron g chuyén.
nghe c6 thé hiéu Tra 1oi cae | Thuc hanh st
duogc. cau hoi vé dung céc cau don

160 Tré su dung duoc nguyén cau ghép khac
cac tu chi su vat, nhén. $o nhau... .
hoat dong, dac sanh )tai sao? |t TC: Truyén tin,
diém...phu hop véi Cé gi ;gi 5 ng. xem ai doan
ngir canh.. nhau? C6 gi ding...

khac nhau?
Do dau ma
co

167 | 3 | Tré doc thudc bai | - Nghe hi€u néi dung truyén k€, | * HD Hoc:
thor’ cao dao) déng tI'U.Yén dOC phfl hOp vOl1 d6 tuoi - Tho: Hoa két trai

168 | 4 |dao.. " Nghe cac bai hat, bai tho, ca Cay dio.

169 | 5 | Tre nghe hidu noi dao, dong dao, tuc ngir, cau db, - Truyén: Qua biu
dung cAu chuyén, ho ve phu horp voi do tudi. den
tho, dd dng dao, ca " Poc tho, cao dao, dong dao, tuc C \ .

ngit, ho vé. - Ca dao, dong dao:
dao dnh cho lia + Lua ngd 14 0 ddu
tuo1 cua tre. 7 nanh

170 Tvre bl?’F doc biéu + Pi cu di
cam bgu tho, cao quén, ...
dao, dong dao..

171 | 3 | Tré c6 thé ké lai *HD choi.
truyén don gidn 3| a1 gt vai inh tiét truyén da | £ 110 ShUYen vé

HOC nehe . | dugc nghe 4 qu
gitp do cua nguodi + Tro chuyen
16n. ngay tét mua

172 | 4 | Tré c6 thé ké lai xuan..
truyén c6 mo dau 7 + Xem video,
va két thuc. K¢ lai truyén da dugc nghe tranh anh mot so6

173 Tré bict ké lai (Theo trinh tu 5T) hoat dong trong_
chuyén da duoc ngay tét co truyén
nghe theo trinh ty cua dan toc.
nhat dinh + TC: Udc mo

cua bé )
+ Ké vé ngay tét
cua gia dinh bé

197 | 5 | Tré biét to, do cac * HD hoc:
nét chir, sao chep -Tapto: b, d, d
mdt s6 ki hiéu, chit -T4p t&: m,n
cai, tén ctia minh.tén * HP Choi:

lam thiép chuc
mung...

- Choi ngoai troi
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198 Tré nhan dang cac | Tap 0, tap do viét cac chit cai &
chir cai trong bang cac nét chir. san choi, xép chir
chir cai tiéng viét. " Nhéan dang cdi tir soi, hot hat.

mot so/ ’C.éc chir - Choi hoat d()ng
cal. gbc: Goc hoc tap
viét cac chir cai.
Sao chép viét tén
cua minh
4. Linh vye phat trién tinh cam va ky niang xa hi

239 Tré biét cing choi * HD choi
véi cac ban trong - Hoat dong hoc,
cac tro choi theo Choi hoa thuan véi ban. hoat dong choi,
nhom nho. hoat dong lao

dong v¢ sinh

240 Tré biét trao doi, Chu'y lang nghe,
thda thuan vdi ban quan tam chia s¢
cung thyc hién Hop tac véi | dén moi nguoi.
hoat dong chung ban
(Choi, truc nhat..) Quan tam gitip

241 Tré biét lang nghe g%b‘?‘n (Chia s¢
¥ kién, trao doi,
thoa thuan, chia sé
kinh nghiém voi
ban.

245 Tré thich quan sat * HD choi:
canh vat thién - Xem tranh anh,
nhién va cham soc nhan biét mot so
cay hanh vi v61 moi

truong.

246 Tré thich cham soc - Cham soc cay:

247 cay quen thudc. Tudi cay, lau la,

Bao vé, chim soc cay cdi 561 dat...

i ' - Thyc hanh cham
soc cay: nho co;
tudi nuoc...

* HD Lao dong
- Nhat 14 rung,
nho co, tudi cay

248 Tre khong bé canh,
ngat hoa.

5. Linh vuc phat trién thAm my
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262

Tré chu y nghe,
thich dugc hat
theo, VO tay, nhin
nhay, lac Iu theo
bai hat, ban nhac.
thich nghe doc tho,
ca dao, dong dao,
tuc ngu thich nghe
ké cau chuyén.

Nghe cac bai hat, ban nhac (nhac
thiéu nhi, din ca cta dan toc...)

263

Tré chu y nghe,
thich thu (hat, vo
tay, nhun nhay, lc
lu) theo bai hat,
ban nhac. thich
nghe va doc tho, ca
dao, dong dao, tuc
ngir, thich nghe va
ké cau chuyén.

264

Tré cham chu lang
nghe va hudng ung
cam xuc (hat theo,
nhin nhay, lac lu
thé hién dong tac
minh hoa phu hop)
theo bai hat, ban
nhac; thich nghe va
doc tho, ca dao,
dong dao, tuc ngr;
thich nghe va ké
cau chuyén.

Nghe va nhan ra
sac thai (Vu1
budn, tinh cam
tha thiét) cua cac
bai hat, ban
nhac, nhac thi¢u
nhi, dan ca, nhac
co dién, dan ca.

Nghe va nhan
ra/ nhan biét
cac thé loai Am
nhac khac
nhau (nhac
thiéu nhi, dan
ca/ 5T: nhac cd

dién)

* HD hoc:

- Nghe hat:Vuon
cay cua ba, Mua

Xuan o1, vao
rung hoa, Hoa
trong vuon

* HD choi:

- Hoat dong budi

chiéu: Xem
video, hat bai
hat: Mua xuan

o1, vuon cay cua

ba, vao rung hoa.

- Hoat dong go
nghé thuat

C

268

Tré co thé van
dong theo nhip
di¢u bai hat, ban
nhac (V0 tay theo
phach, nhip, van
dong minh hoa).

269

Tré van dong nhip
nhang theo nhip
di€u cac bai hat,
ban nhac vai céac
hinh thtrc (Vo tay
theo nhip, tiét tau,
mua).

270

Tré van dong nhip
nhang phu hop véi
sac thai, nhip di¢u
bai hat, ban nhac

4-5T: Van dong
nhip nhang theo
giai di¢u, nhip
di€u cua bai hat,
ban nhac.
*3,4,5T: St
dung cac dung
cu gb dém, theo

phach, nhlp, tiét
tau(4,57)

Van dong don
gian theo nhip
diéu cua cac
bai hat, ban
nhac.

Thé hién sac
thai phu hop
v&1 cac bai hat,
ban nhac.

* HD hoc

+ Day hat: Mau

hoa, Mua xuan
dén ro1,

+ TC: A1 nhanh

nhéat
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Vo1 cac hinh thire
(Vo tay theo cac
loai ti€t tau, mua).

271

Tré co6 thé su dung
cac nguyén vat licu
tao hinh d€ tao ra
san pham theo su

goiy.

272

Tré bi€t phoi hop
cac nguyén vat ligu
tao hinh dé€ tao ra
san pham.

273

Tré biét phoi hop
va lua chon cac
nguyén vat liéu tao
hinh, vat li¢u thién
nhién dé€ tao ra san
pham.

Str dung cac nguyén vat liéu tao
hinh dé tao ra cac san pham.

' Phéi hop/ lwa chon cac nguyén
vat li¢u tao hinh, vat li¢u trong
thién nhién, (5T: phé li¢u) d€ tao
ra cac san pham.

274

Tré co thé vé cac
nét théng, x1€n,
ngang tao thanh
birc tranh don gian.

275

Tré biét v& phoi
hop dugc cac nét
xién, ngang, cong
tron tao thanh birc
tranh ¢6 mau sac
va bo cuc.

276

Tré phoi hop céc
ky nang v€ dé tao
thanh brc tranh c6
mau sac hai hoa,
bo cuc can doi.

* Str dung mot s6 k§ nang/ st
dung cac k§ nang/ phoi hop cac
ky nang v€ d€ tao ra san pham
don gian/ c6 mau sac, kich thudc,
hinh dang, duong nét/ 5T: bo cuc

* HD choi:

- Hoat dong goc
ngh¢ thuat: Nan

hoa, qua,...

277

Tré biét xé theo
dai, xé vun va dan
thanh san pham
don gian.

278

Tre c6 thé xé, cat
theo duong thang,
duong cong...va
dan thanh san
pham c6 mau sac,
bo cuc.

279

Tre phoi hop céc
k¥ nang cat, x¢ dan
dé tao thanh birc
tranh c6 mau sac

St dung mét s6 k¥ nang/ phdi
hop cac k¥ ning nan dé tao ra san
pham don gian/ ¢6 mau sac, kich
thudc, hinh dang, duong nét/ 5T:
bd cuc

* HD hoc:

+ X¢é dan cay
xanh (M)

* HD choi

+ To, x¢é dan,
nan. xép hinh

cay, hoa, qua...

+ Xép hot hat,
sO1...tao thanh
hoa, qua, 14...
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hai hoa, bo cuc can
doi.

280

Tre bi€t lan doc,
xoay tron, an dep
dat nan dé tao
thanh cac san
pham c6 1 khoi
hoac 2 khéi.

281

Tré biét 1am 16m,
dd bet, bé loe, vudt
nhon, ubn cong dit
nan thanh san
pham c6 nhiéu chi
tiét

282

Tré bict ph6i hop
cac ky nang nan de
tao thanh san pham
¢6 bd cuc can doi.

Nhén xet san pham tao hinh vé
mau sic, hinh dang/ duong nét,
(bb cuc 5T)

286

Tré nhan xét duogc
cac san pham tao
hinh.

287

Tré biét nhan X€t
dugc cac san pham
tao hinh vé& mau
sac, duong nét,
hinh dang.

" Nhan xét san pham tao hinh;
nhan xét san pham tao hinh vé
mau sic, hinh dang/ duong nét,

(b6 cuc 5T)

288

Tre bi€t nhan xét
C4c san pham tao
hinh vé mau sac
hinh dang, b cuc.

* HD Hoc

- Nan cac loai
qua (bT)

* HD choi

- Tré nhan xét
san pham cua
minh, ban...

289

Tré c6 thé van
dong theo y thich
cac bai hat, ban
nhac quen thudc.

" Véan dong theo y thich khi hat/
nghe céc bai hat, ban nhac quen
thudc.

290

291

Tré biét lua chon
va thé hién hinh
thirc van dong theo
bai hat, ban nhac.

Tré biét lua chon
dung cu dé g0 dém
theo nhip diéu, tiét
tau bai hat.

* Lua chon, thé hién céac hinh thuc

van dong theo nhac. q
" Lya chon dung cu am nhac dé
g0 dém theo nhip di€u bai hat.

* Hoat dong
choi :

- G6c am nhac:
Str dung dung cu
am nhac dé go
dém, van dong
theo y thich bai
hat: Ly cay xanh
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Tong s6 muc tiéu: 108 muc tiéu

IL. Chuin bi:

- Tranh, anh vé céc loai cdy, loai hoa, qua...

- Cac loai vat liéu c6 san: Rom ra, 14...

- Tranh anh va dd choi vé céc loai thuc phém: Rau, cu, qua, tring...

- Mot sb loai thuc phém, rau cu, qua, cac loai co san & dia phuong.

- Céc loai sach bao, tap chi cfi.

- Giy v&, but sap mau, but chi, glay mau.

- Tranh anh v& vé& mua xuan, ngay tét.

- Cac nguyén vat liéu: Vo hop banh keo, hot hat...

- Tranh truyén: Qua bau tién. Tranh tho: Hoa két trai, cAy dao

- Thé chit cai: b, d, d, m, n, thé s6 1-9.

- Suu tam maot s6 bai tho bai hét ¢o lién quan dén chu dé.

I11. Mé cha dé:

- C6 cung tré dan tranh anh c6 ndi dung vé chii dé: Thyc vat quanh bé
- Suu tdm tranh anh cac loai cdy, cac loai qua, cac loai hoa...

- C6 cung tré suu tam céc loai hop banh keo, mut tét, buu thiép chic mirng nam
moi.

- Gidy V&, bit chi, but sap mau, gidy mau, ho dén...

- C6 dam thoai voi tr¢ vé ngay tet mua xuan theo kinh nghiém cua tre.
- Cho tré nghe mot sd bai hat vé ngay tét, mua xuén.

Ngay 08 thang 01 nam 2026

PHO HIEU TRUONG NGUOI LAP
(Ky duyét)
'ff A
Quang Thi Khuyén Hoang Hong Nhung
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