KE HOACH GIAO DUC CHU PE 7: NHUNG CON VAT PANG YEU -

NGAY 8/3
Théi gian thue hign 4 tudn: Tir ngay 23/02/2026 dén ngay 20/03/2026
I. Muc tiéu:
TT tlzfg:i Muc tiéu Chﬁﬁlgdung S149 (i;.lif‘ang Hoat dong giao duc
1. Linh vuc phat trién thé chat
12- | Tré tich cuc thuc - H6 hap: Tap Tap thu dong: | * HD hec:
18 hién bai tap. Lam | hit vao, th¢ ra - Chan: ngdi, - The duc sang: Tap
1 thang | dugc mot s6 dong | _ Tay: Gio cao, |chan dang sang cé}c dong tac thé duc
tac don gian cung | qya ra phia 2 bén, nhéc cao | két hop bai hat: Con
cO: gio cao tay, true, dua sang | ting chén, ga trong
ng61 Cl:li‘Vé phéll ngang, dua ra nhéc cao 2
tregc, nam gio cao | gqy (24-36 chan.
chan. thang: két hop
2 18- | Tré c6 thé bat v6i lic ban tay) | - Chan: Dang
24 chudc mot s0 dong | _ Lyng, bung, sang 2 bén,
thang | tac theo c0: g10 cao | 1yon: Cui vé ngo1 xuong,
tay - dwa vé phia phia trudc, dung lén.
trude - sang ngang | pnohigng ngudi ‘
3 24- | Tré thyc hién dugc | sang 2 bén, (24- | - Chan: Ngoi
36 cac dong tac trong | 36 thang: Vian xuong, ding
thang | bai tap thé duc: Hit | ngyoi sang 2 1én, co duodi
tho, tay, lung/bung | pan) tung chan.
va chan.
4 12- | Tré tu di tdi chd - Tap di, chay: * Choi - tap c6 chi
18 gido vién (khi dugc | + D1 trong dinh:
thang | goi) hodc di t&i chd | dudng hep - b1 két hop véi
tré muén: i trong | + Di theo hudng chay
duong hep; Di theo | thang - Bi trong duong hep
huéng thang (Lan 32 ,
5 18- | Tré giit duoc thing - Tap di, chay: TC: Bat budm
24 bang co thé khi di + Pi c6 mang| o
thang | theo duong thang vat trén tay 'Ch0'1 - tap co chu
(O trén san) hodc dinh: X
cam dd vat nho - Bat xa bang 2 chéan
R TN lan 2
trén 2 tay: D1 co . A
A ) - D1 ¢c0 mang vat
mang vat tr‘e n tay; trén tay (Lan 1)
di trong duomg hep - i theo hudng
. . thang (Lan 4)
6 24- | Tre c6 thé gitr - b1 két hop | TCVD: Con bo dtra
36 dugc thang bang voi chay
thang | trong van dong
di/chay thay doi




tdc d6 nhanh -

cham theo co6: D1

két hop véi chay
7 | 12- | Tré biét bo theo + Ngoi tung * Choi - tip c6 chi
18 | bong / 6 choi: bong dinh:
thang | Ngoi tung bong - Ném bong vao
8§ |18 | Tré biét thuc hién Taptung  |Cichxal-lom.
24 | phéi hop van dén ném: - Bat bong vol c6
thang ?a ) ({p 4l Cong . .| - Ngoi tung bong‘
Y rAnat. Bat bong + Bat bong voi | TCVD: Con bo dira
V01 cO co
9 24- Tré biét thuc hién - Ném bdéng
36 phéi hop van dong vao dich xa 1-
thang | tay - mat: Ném vao 1,2m
dich xa 1-1,2m.
10 | 12- | Tré thyc hién cac |- Tap bo, trudon: | + Trudn qua * Choi — tap c6 chi
18 van dong co su - Bo chui qua vat can dinh:
thang | phdi hop: Truon | cong ?
qua vat can - 1?6 chui qua cong
11 |18 | Tre biét phéi hop + Truon vé phia | 1002)
24 tay, chan, co thé trudec ;mér}(l;on ve phia
thang trong bo, t1:u:0’n - Truon qua vat can
c}}ul qua vong, qua (Iin 3)
vat can: Truon ve TC: Ai di diing
phia tI'l’l’O’C , hudng
12 |24- | Tré biét phoi hop Tap bo, trudn:
36 | tay, chan, co thé + B0 chui qua
thang | trong khi bo dé gitr cong
duoc vat dat trén
lung: Bo chui qua
cong
Tré thé hién stc - Bat xa b.':fmg 2
24- | manh cua co bap chan
15 36, trong van dong
thang | ném, da bong: Bat
xa bang 2 chan
Tré thuc hién dugc | - Péng mo nép - Xoay bantay va | * Hoat dong c}mi:
16 |12- |cirdongbantay, |(12-18 thang: cir dong cac ngon | - Tro choi: Cap hat
18 | ngon tay khi cAm, | khong ren: 18- | tay. bo gio
thang | g5, P")P» dap do 24 thang: co ren) | - Go, dap, cam | .Chf” xau }}oa, tap
choi. N di mau con ca.
do vat. - Chip ghép céc
18- | Tré nhit duoc cac - Co, dudi ngon hinh




24 vat nho bang 2 tay, dan ngon
thang | ngon tay. tay.
17 - Cam, bop, gd,
dong do vat.
- Vach céc nét
ngu¢ch ngoac
bing ngdn tay
18 |24- | Tré biét van dong - Péng coc ban
36 cb tay, ban tay, g0.
thang | ngén tay - thuc - Nhén nhit db
hién " mua khéo". vat
- Chap ghép
hinh.
- Chéng, xép 6-
8 khoi
19 | 12- | Tre bibt 1dng duge |- Théo lap, long * Hoat dong choi:
18 2 - 3 hop, xép hop - Choi x€p hinh
thing | chong duge 2 -3 | (18-24 thang hop duong di, xép
khoi vudng. tron, vuéng) chuong, vo x¢, tap
20 | 18- | Tre biét thio lip, | - xép ching di mau céc con vt
24 |longduge3-4 | 5 e pano: 93 RS SR
thang | hop tron, xép e - Ludn, bue day
chong duoc 2 - 3 khoi; 18-24 gidy, cai, cdi clc 4o.
khdi tru thang: 4 - 5 khoi)
24- | Tré biét phdi hop - Tap x4u, ludn
36 dugc cur dong ban day, cai, coi
71 | thang tay, ngén tay va cuc, budc day.
phoi hop tay-mat - Xoa tay,
trong cac hoat cham cac dau
dong: nhao dat ngon tay voi
nan; vé to chim; nhau, rét, nhao,
Xau vong tay, khudy, dao, vo
chuoi deo ¢o. X8.
- Tap cam but
to, ve.
- Lat mo trang
sach
2. Linh vyc phat trién nhin thirc
12- | Trebiétsonin, | 12-18; 18-24 * Hoat dong choi:
41 |18 nhin, nghe... dé thang: - Chot véi cac d6
thang | nhan biét ddc diém | - Nghe 4m thanh ding, d6 choi ¢ céc
noi1 bat cua doi goc.




tuong va tim noi phat - Budc dau tré biét
18- Tré biét so nan, ra Am thanh bat truéc hanh dong
24 nhin, nghe... dé 7 -SY nén, lic, o cﬂ}a c@ nhu: Di, hat,
42 | thang | nhan biét déc diém d choi va nghe bé, dat... ,
no1 bat cua doi . - Tro choi: Bat
tuong am thanh. chudc van dong cua
Tré biét so, nan, - Nghe va nhan | ¢ac con vat; Bit
24- | nhin, nghe, ngui, biét Am thanh | chudc tieng kéu cua
43 |36 ném dé nhan biét ctia mot s @6 | cac con vat; Ga gay
thang | ddc diém noi bat vat, tiéng kéu | Vit kéu; con gi? kéu
cua doi tuong. ctia mot s6 con | nhu thé nao? nhiing
vat quen thudc. | chu ga con.
53 | 12- | Trébiétchi/lay/ |12-18;18-24 *Choi-tip c6 chi
18 | nditén d0dung, | thang: dinh:
thang | d6 choi, con vat - Tén va mot vai - Nhan biét Con ga
quen thude theo dic didm ndi bat - Nhan bict hop qua
yéu cau clia nguodi | .4 con vat quén - Nhan biét Con ho,
16n , , thudc convoi
54 | 18- | Tré biét chi/lay/ ' - Nhan biét con cé
24 | noéitén do dung,
thang | d6 choi, con vat * Hoat dong choi:
quen thudc theo - Xem tranh anh va
yéu cau cua nguoi go1 tén, néu dac
16n diém céc con vat
55 |24- | Tré nbi dugc tén - Tén va mot sb | quen thudc, ngay
36 va mot vai dac dic diém ndi 8/3.
thél’lg dlém 1’161 bat cua bat cua con vat
cc do vat, con vat quen thudc
quen thudc
3. Linh viee phit trién ngon ngir
63 Tré 1am theo dugc | 12-18; 18-24 * Hoat dong choi;
2. mot Vfélj yéu ?ﬁu thang: an, vngﬁ, vé .S;inhi
18 | oanh tay: hoan | 2T A thee e hin dge y6
thang | ;o oy 2 hi¢n mot s6 yéu o en QO yeu
h6 —v0 tay; tam ciu bang 10i n6i cau don gian cua co:
biét — yéy tay... _ Nghe céc bai - Con chao ¢6, chao
Tré hi€u duoc tir hat, bai tho, bo me, 6ng ba
" A n"n . N \ Nt A J4 -
13- lfhongA : du:ng dong dao, ca_ - Moi ¢ cac ban an
64 |4 hanh ’c"[on% khi dao, truyén ké com i
thing n;ghe' | I%honAg duoc | gon gian theo - Kh0an tay — vo .
lay " ; "Khong tranh. tay, chi/lay duoc do
dugc so !"... dung theo yéu cau
24- | Tré biét tra 1oi cac - Nghe cdc cau | cua co
36 cau hoéi : “Ai day?”; - Xem tranh anh,




thang | “Cai gi day?”; hoi: “Cai gi?”; | doc tho, tro chuyén
“.lamgi 77; “Lam gi 77; vé cac con vat gan
“....thé nao ?°( VD: “Pé lam gi?”; « | giii
65 Con ga gay thé 0 dau?”; “ Nhu
nao?...) thé nao?”.
- Nghe céc bai
tho, df’)ng dao,
ca dao, ho ve,
cau db, bai hét
va truyén ngan.
Bit chudc duge am | - Phat 4m cac * Hoat dong choi:
12- | thanh ngon ngir am khac nhau. - TCM: Con bo rtra,
69 |18 |khécnhau:tata, |12-18;18-24 bat budm, con rua,
thang | meo meo, bim thang: cau ca.
bim... , - Goi tén cac dd - Xem tranh anh goi
13- Tre ntlac‘ le_uﬂ duoc VA, con VAL, ten‘ con vat, hoa, qua
70124 tu peuvacan hanh dong gan neay 8/3. \ . X
thang ngan: con vit, vit . : * Tang cwong tieng
boi, bé di choi... gul. viét:
Tré c6 thé phat am | - Tang cuong - Tré néi duoc cac
71 | 24- |13 tiéng. tieng Viét cho tir: Ngay 8/3, hoa,
36 trée em nguoi con méo, con chd,
thang DTTS trén co so con vit, con ga,....
tieng me de. - Bat chudc tiéng
12- Tré nhic lai duoc 12-18; 18-24 kéu cac con vat
72 |18 mét sb tir don: me, thang: quen thudc
thang | a, l3a, ga, .tﬁo... - Doc theo, doc *.Chm —tap c¢6 chi
13- TEG doc El.epvdu’({c tiép cung ¢o dinh
73 oy tiéng cuoi cua CaU | i&ho cubi ciia - Th,O’Z ]
thing thq khi nghe céc cau tho. + Dan hog tdng me
bai tho quen thudc. + Con voi
Tré ¢ thé doc - Boc cac doan | + Con ca vang
24- | dugc bai tho, ca tho, bai tho - Truyén: Qua tring
74 |36 dao, dong dao véi ngép co cau 3-
thang | su giap do cua co 4 tiéng.
gido.
12- | Tré str dung cac tur | - Phat am cac * Hoat dong choi:
75 | 18 don khi giao tiép am khac nhau Thuc hanh cho tré
thang | nhu goi me, ba... noi cau don qua cac
13- Tré noi du:qc cau hoat.d(f)n.g giao duc:
76 24 dgn 2 - 3 tiéng: con Choti VF’YI cac con
thng di chql; bong da ; vat, ndi tén con
me di lam... vat,...
24- | Tré c6 thé néi - Thé hién nhu
36 duoc cau don, cau cau, mong




thang | co 5 - 7 tiéng, c6 mudn va hiéu
cac tu thong dung biét bang 1-2
77 chi su vat, hoat cau don gian va
dong, dac diém cau dai.
quen thudc.
Tré c6 thé noi cau | 12-18; 18-24 *Hoat dong vé
78 gom 1 hodc 2 tu: thang: sinh, an, ngu:
“bé”(kl}i mu(;)n - Thé hién nhu - ?6 }ré chu;/én voil
12 du’?c be);r“uong’.’ cAu, mong muén tré vé nhuAcauz q
18 hoag: “ngoc” (k,hl ctia minh bing inong mudn cua tfe.
thng muon uong nuoc); cau don gian. Hoat d?ng c}lm
“mam mam” (khi + Thyc hanh st
muon an); “di, di” dung mot so tur, chi :
(khi muon di Chao co, chao ong
choi)... ba, bo me, con ga,
Tré c¢6 thé chu con meo, ...
dong no6i nhu cau, - Biét lang nghe ¢c6
79 | 18- |mong muon cua doc tho, truyén, hat.
24  |ban than (chau Xem tranh ngay 8/3,
thang | uébng nudc, chau con vat quen thuge.
muon...)
* Hoat dong choi:
80 Tré co thé sir dung - Str dung cac | Nghe doc truyen:
A tir chi dd vat Bac lon hay cuoi.
101 nd1 va1 cac muc chi do vat, Nehe doc th
dich khac nhau: con vat, dac ;T L8 Z 0¢ é iy
. . A ) ong, dao: Con cé
- Chao hoi, tro dlf’m’ hanh Vémg 3 odv.. don
chuyén. dong quen g» ga gay,... dong
S N thuc trong dao: Con m¢o ma
- Bay té nhu cau AW 180 civ ciu
v 1l A 120 tiep. Y
ctia ban than. g
- Hoi ve cac van dé
quan tam nhu:
24- “Con gi day?”;
“Cai gi day?”...
36 W 5
82 thang Tré th}ch xefm . - Lang nghe
tra,nh anh co thé khi nguoi 1on
biét l1at mé ting doc sach.

trang khi “doc
sach”

- Xem tranh va
go1 tén cac
nhan vat, su
vat, hanh dong
gan giii trong
tranh

- Tu mé sach
khi “doc sach”




4. Linh vue phit trién tinh cam k¥ niing xa hdi va thAm mi
Tré c6 thé cam 12-18; 18-24 *Hoat dong choi,
1. nhan va bieu 1 thang: v€ sinh, an, ngi:
90 |13 cam xuc vui, buén, | Bidu 16 cam - Tré biét co thé cam
, so hai cua minh , . nhan va bi€u 10 cam
thang | 7. . o xuc khac nhau P
doi véi nhiing 1 w xUc cua ban than voi
.. v61 nhitng nguoi e A
nguoi xung quanh h ¢0 va cac ban: vui,
Tré ¢ thé cam ey : budn
Irli’ cot e - Nhdn biét, hiéu
18- nhian V,a teu o N va thé hién duoc
91 |24 cam Xuc vui, buodn, cam xuc cua ban
. so hai cua minh .
thang | .z. .. . . than
doi voi nhiing
ngudi xung quanh
92 Tré c6 thé nhan - Nhan biét va
24- | biét dugc trang thai thé hién mot so
36 cam xuc vui, buon, trang thai cam
thang | so hai. xuc: vui, budn,
turc gian.
93 Tré co thé bicu 10
cam xuc: vui,
budn, s¢ hai qua
nét mat, cir chi.
12- Tré thich choi voi | - Quan tdm dén * Hoat dong choi:
94 |1g do choi, c¢6 d6 choi | cac vat nudi - Choi v6i cac do
, yéu thich va quan dung, d6 choi do
thang |7, "« A A C e
sat mot sO con vat vat, choi & cac goc.
Tré thich choi voi - Tro choi: Bat
1 8' A . ’ A . r <A A
95 24 do choi, c6 do choi chudc tieng kéu,
, yéu thich va quan van dong cua cac
thang |7, ", % A A
sat moQt so con vat con vat.
Tré biét bicu 10 su
24- than thién voi mot
96 |36 sO con vat quen
thang | thudc/gan gii: bat
chudc tieng kéu,
goi.
12- | Tré biét bat chude | - Tap s dung do * Hoat dong choi,
100 |18 dugc mot vai hanh | dung, do choi. hoat dong giao luu
thang | vi xa hoi (b€ bap cam xuc:
bé, cho bup bé an, - Choi v6i géc thao
nghe dién thoai...). tac vai: B€ em,
101 | 18- | Tré biét bat chude khuay bot cho em
24 | duoc mot vai hanh an, cho em ngu
thang | vi xa hdi (bé bup




bé, cho bup bé an,
nghe dién thoai...).

102 | 24- | Tré biét thé hién
36 | mot s6 hanh vi xa
thang | hoi don gidn qua
tro choi gia bo (tro
choi bé em, khudy
bot cho em bé,
nghe dién thoai...).
103 Tré biét choi than - Choi than
thién canh tré khac. thién vdi1 ban:
choi canh ban,
khong tranh
gianh d6 choi
vO1 ban.
104 | 12- | Tré biét lam theo 12-18; 18-24 * Hoat dong choi:
P ot e O
N7 - Thyc hién yéu thich
105 | 18- | Tré bietlam theo | ¢4y don gian cia ‘
24 mot sO yéu cau don ngudi 16m. + Tro chuyén vé
thadng | gidn ctia nguoi 16n ngay 8/3, con vat
106 | 24- | Tré biét thuc hién - Thyc hién yéu thich cua bé,
36 mot s6 yéu cau cua yéu cau don choi véi cac con vat
thang | nguoi 16n: Con cat gian cua gido | Yeu thich
mi (dép, 40...) di. vién
-Thuc hién mot
s6 quy dinh don
gian trong sinh
hoat & nhém,
16p: xép hang
chd dén luot, dé
d6 choi vao noi
qui dinh.
107 Tré thich nghe hat | 12-18; 18-24 * Choi - tap c6 chua
12- C oA an .
18 va van ciong thﬂeo thang: dinh: o
thing nihac (g1a_;m chan, - Nghe hat, nghe Nghe hat, V'?m (,‘Ic,)nig
lac lu, vo tay...). A theo nhac va hat cac
— —— nhac, nghe am o
108 Tré thich nghe hat Sy bai hat:
18- R thanh cua céac , \
24 VE Va? (?I?ng LhAeo nhac cu. y ]?1321 hat: Ngay 8/3,
than nv ac gli‘m chan, - Hat theo va tap cch op .
& lacv lu'.,AVO :[ay.‘..).A van dong don - YBTN: Mot con
109 | 24. | Tré biét hat va van gian theo nhac. |- Hat va tap Vit




36 dong don gian theo van dong don | - Nghe hat: Pan ga
thang | mdt vai bai hat/ban gian theo nhac | con, chu voi con &
nhac quen thudc. - Nghe hat, ban don
nghe nhac v&i | - Tro choi &m nhac:
cac giai di¢u Tho nghe hat nhay
khac nhau; vao chuong, nho va
nghe 4m thanh | to, tai ai tinh
cua cac nhac
CU.
110 | 12- | Tré thich v&, xem | 12-18; 18-24 * Choi - tap c6 chu
18 tranh thang: dinh:
thang - Tap cAm but - HDV}?V: ,
111 | 18- | Tré thich v&, xem | vg. *Dimauconca
24 tranh + Xép nha, duong di
thang 12-18; 18-24; cho ga vit
24- f ot tA ’ ’ ~ . + Xau vong hoa
Tré thich t6 mau, 24-36 thang: V¢ cac duong e .
36 v€, ndn, x¢&, X&p Xem tranh nét khac nhau, angAco . R
h4 ) - Acm tran Coa + Xau vong con vat
112 | thang | hinh, xem tranh di mau, nin, . !
A f 1 s Loox A * Hoat dgng choi:
(cam but di mau, X€, VO, Xép b ohud ,
v& nguyéch ngoac) hinh - AP ChUong cac

con vat

- Di mau cac con vat
- X4u vong, Xau nap
chai

- X¢é gidy, vo gidy,
xem sach, tranh anh.

Tong s0 muc tiéu: 61




I1. Chuén bi:

- Bong 10-15 qua, 10 dung bong

- B6 d6 choi xay dung, x&p hinh

- Xéc x0, phach tre, trong

- Tranh, 4nh vé con vat nudi trong gia dinh, con vat sdng dudi nudc, con vt
son trong rung, ngay hoi 8/3.

- D6 choi, b dung, bong,...

- Tranh tho: Dan hoa tdng me, con voi, con ca vang...

- Tranh truyén: Qua tring

- Khéi g0, hat vong, dAt nan, bat s&p mau, xac x0. ..

II1. Mé chii dé:

- Co chuan bi 1- 2 tranh c6 lién quan dén chu dé “Nhiing con vat déng
yéu”; “ Ngay 8/3” gan 1én 16p hoc (tao méi trudng 16p hoc ¢6 lién quan dén chu
dé)

- C6 cho tré quan sét trd chuyén dé tré noi 1én nhiing hiéu biét ciia minh vé
nhiing nhitng con vét nuoi trong gia dinh va ngay hoi 8/3.

- Hat, mua, ké chuyén, doc tho, cau dd vé chu dé.

- Day tré biét yéu quy con vat nudi trong gia dinh; Biét on, nghe 10i, yéu
quy ba, me va co6 gido.

PHO HIEU TRUONG NGUOI LAP

(Ky duyét)

Quang Thi Khuyén Lo Thi Se
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