KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: BE THICH NGHE GI- NGAY 20/11
Thoi gian thuc hién: 4 Tuan (Tw ngay 10/11- 05/12/2025)

Muc tiéu gido duc

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Diéu
chinh
b6
xung

1. Linh vye phat trién
* Phat trién van don

thé chat

Tré thuc hién dang
thudn thuc cac dong
tac cua bai thé duc
theo hiéu Iénh hoac
theo nhip ban nhac, bai
hat. Bat dau va két
thic dong tac dang
nhip.

* Tap céc dong tac
phat trién cac nhom
co va ho hap.

- Ho hap: Hit vao thd
ra

- Tay:

+ Pua hai tay lén cao
ra trudc

- Bung, luon

+Ngtra nguoi ra sau
két hop tay gio 1én
cao, chan budc sang
phai, sang trai.

- Chan:

+ Chan: Pua ra phia
trudc, sang ngang
dua vé phia sau.

* Hoat dong thé duc
sang

- Ho hip: Hit vao tho ra
- Tay:

+ Pua hai tay Ién cao ra
trudce

- Bung, luon

+Nglra nguoi ra sau
két hop tay gio lén
cao, chian budc sang
phai, sang trai.

- Chan:

+ Chan: Pua ra phia
trudc, sang ngang, dua
vé phia sau.

- Tré biét kiém soat
dugc van dong: q
+ Di/ chay thay doi
hudéng van dong theo
dtng hiéu lénh (doi
hudng it nhat 3 1an).
+ i thay doi tdc do theo
hiéu Iénh.

- Pi thay doi toc do
theo hi¢u 1énh.

* Hoat dong hoc: Thé
duc:

- Pi thay doi toc do theo
hiéu Iénh.

* Hoat dong choi:

- Tro chot: Dét vai

- TCM: chay nhanh lay
dung tranh ( TCVD)

- Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hién bai tap tong hop:
+ Truon két hop tréo
qua ghé dai 1,5m x
30cm

+ Nem trang dich
ngang bang 1 tay

+ Bat xa 40-50cm

- Trudn két hop tréo
qua ghé dai 1,5m x
30cm.

- Ném trang dich
ngang bang 1 tay

- Bat xa 40-50cm

* Hoat dong hoc: Thé
duc:

- Truon két hop tréo
qua ghé dai 1,5m x
30cm.

- Neém trang dich
ngang bang 1 tay

- Bat xa 40-50cm
*Hoat dong choi:




- Tro choi: D4 bong,
Lon cau vong.

- Tré phdi hop duoc cir
dong ban tay, ngon tay,
phdi hop tay, mét trong
mot s hoat dong:

+ Cit duoc theo dudng
vién cta hinh v&.

+ Xép chong 12-15
khéi theo mAu.

+ Str dung doi ban tay
di chuot choi cac tro
choi vui hoc kidsmart

- Cat dudong vong
cung

- Lép rap.

+ St dung doéi ban
tay di chuodt choi
cac tro cho1 vui hoc
kidsmart

* Hoat dong choi:
- Choi goc: goc hoc tap:
lam an bum mot sO

nghé.

+ Goc xay dung: Xay
nong trai, xay khu
vuon...

* Hoat dong phong vi
tinh:

-Tré biét vao bd suu
tap thé gioi s61 dong 1
- Tré choi tro choi:
Am nhac vat thé ao

* Dinh duéng va sirc khoe

11 |- Trécémdtsdhanhvi|- Pi vé sinh dang | * Hoat dong v¢ sinh:

va thoi quen tdt trong | n01 quy dinh, sir|- Di vé sinh ding noi
A1 dung d6 dung v¢ |quy dinh va gido duc
v¢ sinh: : , g A KA S .
D vé sinh di . | sinh dung céch (biét | tré biét di xong doi
ld,VE-;lsm ung not| 4 xong gidi1/ giat | nudc cho sach.

quy din nuoc cho sach.)

19 |- Tré nhan biét duoc |- Nhan biét mot s | * Hoat dong choi:

mot sd truong hop
khong an toan va goi
nguoi gitp do:

+ Biét dugc dia chi noi
g, s6 dién thoai gia
dinh, nguoi than va khi
bi lac biét hoi, goi
nguoi 16n gitp do.

truong hop khan
cAp va goi nguoi
gitip do: biét duoc
dia chi noi &, s
dién thoai bd, me,
nguoi than va khi bi
lac biét hoi, goi
nguoi lon giap do.

- Trong gid don tra tré:
Tro chuyén hoi tré vé
dia chi, noi &, s6 dién
thoai cua bd, me khi bi
lac biét hoi, goi ngudi
16m giup do.

- Choi ty do budi
chiéu:

+ KNS: Phong tranh
bt coc.

2. Linh vue phat trién nhén thirc

a. Kham pha khoa hoc

b. Lam quen véi m@t so khai niém so dang ve toan

39

- Tré biét sip xép cac
doi tuong theo trinh tu
nhat dinh theo yéu cau.

- Chdp ghép cac hinh
hinh hoc dé tao thanh
cac hinh mdi theo y
thich va theo yéu cau.

* Hoat dong hoc:

- Lam quen vo1i toan
Chap ghép cac hinh
hoc dé tao thanh
hinh méi theo ¥y
thich va theo yéu




cau (EDP)

41

- Tré st dung dugc mot
s0 dung cu dé do, dong
va so sanh, nd1 két qua

- bo d6 dair mot vat
bang cac don vi do
khac nhau.

* Hoat dong hoc:

- Lam quen vd&i
toan:

+ Po d6 dai mot vat
bang cac don vi do
khac nhau.

* Hoat dong choi
buodi chiéu:

- Thuc hanh vé toan.

42

- Tré biét goi tén va chi ra
cac diém gidng, khac nhau
gitra hai khdi cau va khéi
try, khdi vuéng va khdi
chir nhat.

Nhan biét, gol  tén
khéi cau, khdi vuong,
khdi chir nhat, khoi try
va nhan dang cac khéi
hinh d6 trong thuc té.

* Hoat dong choi:
- Choi ty do buoi
chiéu

c. Kham pha xa hoi

51 |- Tré noéi duoc dic |- Tén goi, cong cu, san | * Hoat dong hoc:
diém va su khac nhau phém, cac hoat dong | -Kham pha xa hoi:
cia mot sé6 nghé. Vi|va y nghia cia cac |+ Mot s6 nghé
du: néi “ Nghé néng | nghé phd bién, nghé | truyén thong cua dia
lam ra lia gao, nghé | truyén thdng cia dia | phuong (Nong, dan
xdy dung x4y nén|phuong: “Nghé dan |lat, dét tho cam)
nhimg ngdi  nha|may tre, nghé lam |+ Mot s nghé phd
moi...” banh gai, banh khao; bién (Cong an, tho

nghé nong lam ra lda | xay, thg moc)

gao, nghé xay dung |+ Mot s6 nghé dich

xdy nén nhiing ngoi | vu

nha moi...” *Hoat dong choi:
- TCM: Xem tranh goi
tén dung cu cia cac
nghé (TCHT)

52 [-Trécothé kéténva |- K& tén va noi vé hoat | * Hoat dong hoc:
néi vé hoat dong ndi dong ndi bat cla ngay |- KPXH: Trai
bat cua ngay hoi cia | hoi cua co gido nghiém cam hoa
co giao tang co.

*Hoat dong choi:
-Trong gid don, tra
tré: tro chuyén véi
tré vé ngay hoi cta
cd ngay 20/11

3. Linh viee phit trién ngon ngir




56

- Tré lang nghe va
nhén xét y kién cua
nguoi doi thoai.

- Pat cac cau hoi: tai
sao? nhu thé nao? lam
bang gi?

- Nghe hiéu noi dung
truyén: “Béc sy chim”.

- Nghe céc bai hat
quen thudc, bai tho, ca
dao, déng dao, tuc
nglr, cau dd, ho, vé
phu hop véi d6 tudi

* Hoat dong hoc:

- Lam quen vd&i van
hoc:

+ Tho: “Em ciing 1a
cO gido, B¢ lam bao
nhiéu nghé.

+ Truyén: “Than
sat”

- Am nhac:

+ Nghe hat: Ngay
mua vui, Bai ca
20/11, Hat gao lang
ta.

* Hoat dong choi:

- Choi budi chiéu: Ca
dao: Rénh rénh ring
rang.

58

- Tré sir dung cac tu
chi sy vat, hoat dong,
dic diém... phu hop
v61 nglt canh.

+ Tré nguoi dan toc
nhu: Thai, tay, nung,
thd....str dung dung mot
s6 tir chi sy vat, hoat
dong, dac diém..., cau
bang tiéng viét va tiéng
me dé trong giao tiép
hang ngay.

- Str dung céc tir biéu
cam, hinh tugng

- Tré nguoi dan toc
nhu: Thai, tdy, nung,
tho...stt dung dung
mdt sb tir chi sy vat,
hoat dong, dac
diém..., cau bang
tiéng viét va tiéng me
dé trong giao tiép
hang ngay.

* Trong tit ca cac
hoat dong trong
ngay cua tre.

* Hoat dong choi:

- Trong gi6 don, tra
tre:

+TCTV: Ti:“Nghé
nong, dan nat”, “Dét
thd cam”

*Hoat dong hoc
budi chiéu:

60

- Tré biét miéu ta su
viéc voi mot sd thong
tin vé hanh dong, tinh
cach, trang thai ... cua
nhan vat.

- Miéu ta su viéc voi
mot sd thong tin vé
hanh dong, tinh cach,
trang thai,... cia nhan
vat.

- Cho tré xem sach
truyén vé chi dé va
Miéu ta su viéc,
tinh cach, trang
thai,... cia nhan vat
trong truyén

61

-Tré c6 kha nang doc
biéu cam bai ca dao, tuc
ngi.. tong chii d& Nghé
nghi€p quanh bé — ngay
20/11

- Boc ca dao... trong
chu dé Nghé nghiép
quanh bé — ngay 20/11

* Hoat dong choi
budi chiéu:

- Ca dao: Rénh rénh
rang rang, kéo cua lura
xe...

64

- Tré biét diéu chinh
giong noi phu hop vai

- Piéu chinh giong noi
phu hop véi ngilr canh.

* Trong tit ca cic
hoat dong trong




ngi canh.

ngay cua tré

67

- Tré biét cach “doc
sach” tur trai sang phai,
tir trén xubng dudi, tir
dau sach dén cudi
sach.

- Xem va nghe doc cac
loai sach khac nhau.

- Lam quen v61 cach
doc va viét tiéng Viét:

+ Hudng doc, viét: tir
trai sang phai, tir dong
trén xudng dong dudi.

+ Hudng viét cua cac
nét chir; doc ngit nghi
sau cac dau.

- Phan biét phin mo
dau, két thuc cua sach.
- Gitr gin, bao v¢ sach

*Hoat dong hoc:

- LQVCV: Tép t6 u,
u

* Hoat dong choi:

- Choi hoat dong
goc:

+ Goc hoc tap: Poc
sach, xem tranh, lam
sach vé chu dé. ..

- Choi budi chiéu:

+ Hoan thién vo tap
to.

* Hoat dong phong
thu vién:

- Huéng dan tré cac
hoat dong xem sach
(1at sach tung trang,
gid sach dang chiéu,
tré phan biét phan
mé dau, két thuc cua
sach... ké chuyén
theo ¢6, ké chuyén
sang tao theo tranh)
- Cho tré xem sach
truyén vé chu dé:
“Nghé nghiép
quanh bé — ngay
20/11”

69

- Tré nhan dang duoc
chit cai trong bang chit
cai TV: Chir cai: u, u

70

- Tré biét to, do cac nét
chir: u, u

- Nhan dang cac chir
calu, u

- Sao chép mot sd ki
hiéu, chir caiu, u

* Hoat dong hoc:

- Lam quen chir cai
u, u (5E)

- Tap t6 chir cai: u,
u

*Hoat dong choi
budi chiéu:

- Hoan thién vé tap t6

4. Linh vuc phat trién tinh cim ky ning xa hdi

72

- Tré noi dugc diéu bé
thich, khong thich, nhiing
viéc bé lam duoc va viée
gi bé khong lam dugrc.

- S¢ thich, kha nang
cua ban than.

- Manh dan, ty tin bay
t6 y kién.

* Hoat dong choi:

- Trong gio don, tra
tré: Tro chuyén voi
tré vé mot sd nghé
va cho tré nodi vé




udc mo cua tré sau
nay.

76

- Tré biét tu 1am mot
sO viéc don gian hang
ngay (v€ sinh ca nhan,
truc nhat, choi...).

- Chu dong va doc lap
trong mot sO hoat
dong.

* Hoat dong Ilao
dong: Thay quan 4o
khi ban hay uét, tu
cat ba 16 vao tu...

* Hoat dong an,
ngu, v¢ sinh.

- K& ban an, chia bat
com roi.

- Dai chiéu, xép goi
- Rua tay bang xa
phong trudc va sau
khi di v€ sinh.

* Hoat dong lao
dong

- Cho tré don dep dd
choi vao noi quy
dinh khi choi xong.

- Biét cit sach vo,
d6 dung hoc tap khi
hoc xong vao noi
quy dinh.

84

- Tré biét nod1i cam on,
xin 10i, chao héi 1é
phép.

85

- Tré chu y nghe khi
c0, ban no6i, khong ngat
161 nguot khac.

- Lang nghe y kién cua
nguol khac, st dung
16i noéi, ct chi, 18
phép, lich su.

* Hoat dong choi:
Choi trong gio tra tré:
Tro chuyén vé1 tré
biét ndi 161 cam on,
xin 16i 1& phép voi
ong ba cha me

* Hoat dong choi
budi chiéu:

- K¥ ning sbng: Ky
nang lich sy khi
khéach dén choi nha.

86

- Tré biét cho dén luot.

- Ton trong, hop tac,
chap nhan (xép hang
rira tay, khi di v€ sinh)

* Trong tat ca cac
hoat dong trong ngay
cua tre

87

- Tré biét ling nghe y
kién, trao doi, thoa
thuan, chia sé kinh
nghiém véi ban.

- Quan tam, chia sé, gitip
dd ban ( giap do ban khi
bi ngd, biét, khong tranh
d6 choi ctia ban)

* Hoat dong choi:

- Choi goc

+ Goc phan vai: ndu
an, gia dinh, Béan
hang.

+ Goc nghé thudt: Xé
dan ng6i1 nha, vé hoa




tdng co

+ Go6c khadm pha va
thién nhién: Cham
soc cay, lau 14, choi
v&i cat, nuoc. ..

+ Goc hoc tap: Xem
tranh anh, lam chir
cai tur hot hat...

88

- Tré biét tim cach dé
giai quyét mau thuin
(dung 161, nho su can
thi€p cua nguoi khac,

- Tim cach dé giai
quyét mau thuin
(dung 101, nh¢ sy can
thi€p cua nguoi khac,

* Hoat dong choi
budi chiéu:

+ Cho tré xem vi
deo vé tinh huéng

chdp nhan nhuong |chdp nhan nhuong |va cho tré dua ra
nhin). nhin). cach giai quyét cia
riéng minh.
5. Linh vuc phat trién thim my

95 |Tré cham chua léng - Nghe va nhan ra sic | * Hoat dong hoc:
nghe va hudng ung | thai (vui, budn, tinh cam | - Am nhac:
cam xtc (hat theo, | tha thiét) cua cic bai hat, | + Nghe hat: Ngay
nhin nhay, lac lu, thé | ban nhac, thich nghe va | mua vui, Bai ca
hién dong tdc minh | doc tho, ca dao thich | 20/11, Hat gao lang
hoa phu hop) theo bai | nghe va ké cau chuyén | ta.
hat; thich nghe va doc | trong chu dé& “Nghé | - Lam quen vin hoc:
tho, ca dao, thich nghe | nghi¢p quanh bé —|+ Tho: “Em cling la
va ké cau chuyén trong | ngay 20/11” cod gido, Bé lam bao
chu dé: “Nghé nghiép nhiéu nghé.
quanh bé — ngay + Truyén: “Than
20/11” sat”
* Hoat dong choi
budi chiéu:
- Ca dao: Rénh rénh
rang rang, kéo cua ltra
X€. ..
- Tré biét hat dung giai | - Hat ding giai diéu, | * Hoat dong hoc:
96 | diéu, 1oi ca, hat dién|10i ca va thé hién sic | - AN: Day hat “Lén

cam phu hop voi sic
thai, tinh cam cua bai
hat trong cha dé& ©
Nghé nghiép quanh bé
— ngay 20/11”qua
giong hat, nét mat,
diéu bo, cu chi...

thai, tinh cam cua bai
trong chu dé& ‘“Nghé
nghiép quanh bé -
ngay 20/11”

lén chau lai may
cay”

* Hoat dong choi

- Chot goc:

+ Go6c nghé thuat:
Hat 1 s6 bai hat vé
chii dé.

* Hoat dong phong
am nhac:

-Day tré hat cac bai:




Co gido, Lén 1én
chéu 1ai may cay

- Day tré xuéng am
bai hat: Chau yéu co
cht cong nhan.

- Day tré nhay
erobic: Viét Nam oi.
- Day tré danh cac
ndt

- Tré van dong nhip

- Van dong nhip nhang

* Hoat dong hoc:

97 | nhang phu hop véi sac | theo nhip diéu véi cac | - Am nhac:
thai nhip diéu bai hat | bai hat trong chu dé: “ |+ VD: VJ tay theo
v6i cac hinh thic (vO | Nghé nghiép quanh bé | tiét tau: Chau yéu co
tay theo tiét tdu phdi | —ngay 20/11” chu cong nhan;
hop, mua) trong chu Mua: Chau thuong
dé: “ Nghé nghiép chu bo doi.
quanh bé — ngay * Hoat dong choi:
20/11» + Tro cho1 am nhac:
Poan tén ban hat,
nghe dan ca doan
tén ban hat, tho
nghe hat nhdy vao
chudng.
+ Choi gbéc am
nhac: Hat van dong
céc bai vé gia dinh
- Tré biét phdi hop va | - Lua chon, phdi hop | * Hoat dong choi:
lga chon cac nguyén | cac nguyén vat li¢u tao | - Choi goc
99 |vat ligu tao hinh, vat| hinh, vat li¢u trong |+ Choi goc nghé
litu sdn co6 O dia|thién nhién, phé liéu|thuat: 1am tranh
phuong thién nhién dé | dé tao ra cac sp trang phuc cua bé,
tao ra san phém theo | - Tim kiém, lya chon | tét toc cho bup bé...
chu dé: “ Nghé nghiép | cac dung cu, nguyén | - Choi ngoai troi:
quanh bé — ngay |vat liu san c6 & dia |+ Choi theo y thich
20/11” phuong nhu: Rom, | ngoai troi: Trang tri
chai, lg, hat ngd, hat | hOp qua, lam tranh
dd, ... phu hop dé tao | ting chu bd doi
ra sp theo y thich cta | bang hot hat, rom...
chu dé: “ Nghé nghiép
quanh bé — ngay
20/11”
- Tré biét phdi hop cac | - Phdi hop cac ki ning | * Hoat dong hoc:
ki nang vé dé tao thanh | vé cdc nét xién, nét |- Tao hinh:
100 | blrc tranh c6 mau sic | thang, nét ngang, nét|+ V& dung cu cla
hai hoa, b cuc can|cong tron...dé tao ra | nghé nong (Dt)




sp ¢6 mau sac, kich
thudc, hinh dang/
duodng nét va bo cuc.

*Hoat dong choi:
-Choi goc:

+ Goc nghé thuat:
v€ dung cu cua mot
s6 nghe

101

- Tré biét phdi hop cac
ki ning cat, xé dan,
xép hinh dé tao thanh
btic tranh/ san pham co
kiéu dang, c6 mau sic

hai hoa, bd cuc can
doi.

- Phéi hop cac ki ning
cit, Xé dan, xép hinh
dé tao ra san pham co
mau sic, kich thuéc,
hinh dang/ dudng nét
va bd cuc. Xé xun, xé
theo dai thiang, dudng
cong..

* Hoat dong hoc:

- Tao hinh:

Cit, dan dung cu
nghé dich vu (Bt)
*Hoat dong choi:

- Choi gobc:

+ Goc hoc tap: lam
an bum vé mot sb
nghé

102

- Tré biét phdi hop cac
ki ndng nan dé tao
thanh cac moén qua
tang cha bo doi.

- Phéi hop cac ki ning
nan: Xoay tron, lan
loc, miét, 4n dep... dé
tao ra cac mon qua
tang cha bo doi

* Hoat dong choi:
+ Néan qua tang co
giao.

103

- Tré biét nhan xét cac
san pham tao hinh vé
mau sic, hinh déng, bd
cuc trong chu dé:
“Nghé nghiép quanh
bé —ngay 20/11”

- Nhan xét san pham
tao hinh vé mau sic,
hinh dang/ duong nét
va bd cuc trong chi
dé: “Nghé nghiép
quanh bé — ngay
20/11”

* Hoat dong hoc:

- Tao hinh:

+ V& dung cu cua
nghé noéng (Pt)

+ Cat,dan dung cu
nghé dich vu (Bt)

105

- Tré no1 lén y tuong
va tao ra cac san pham
tao hinh theo ¥ thich

- No1 [én y tudng tao
hinh ctia minh

* Hoat dong hoc:

- Tao hinh:

+ V& dung cu cua
nghé, nong (bt)

+ Cat, dan dung cu
nghé dich vu (Bt)

* Hoat dong choi:

- Choi géc

+ Choi goc nghé
thuat: lam tranh cac

san pham, trang
phuc, dung cu mot
s0 nghé

- Choi ngoai troi:

+ Choi theo y thich
ngoai tro1: Trang tri
hop qua, lam tranh
taing cha bo doi
béng hot hat, rom...




I.CHUAN BI

- Cb cung tré treo tranh anh, trang tri 16p theo cac chu dé nhanh:

- Thé chit sb, dt nan, sap mau, but chi, kéo, hd dan gidy vé ...

- Glay kho to (tan dyng bia lich, bao cii..) dé v&, kéo, but chi, but mau, sap, dat
nin, gidy vé, gidy mau, hoé dan, gidy bao, hop bia cét tong (c6 thé vo xé...cho tré

- Lua chon 1 sd bai hat lién quan dén chii dé (Chau yéu ¢ chii cong nhén,
Lon Ién chau lai may cay, ...); cau truyén (Thﬁn Sé‘[...); Tho (B¢ lam bao nhiéu
nghé, em 1a ¢b gido...); ddng dao (Dich dich dic dic, )... lién quan dén chu dé.

- Tuyén truyén t6i phu huynh vé chi dé méi va yéu cau phu huynh gitp d&
thu lvgm cac dd dung phé liéu dd qua st dung dé 1am dd dung dd choi t tao dé
trang tri va day trong cha dé

- Sir dung cac phuong tién khac nhau nhu tranh tho, tranh truyén, cau dé,
bai dong dao, trd choi, thim quan ... dé dan dét tré vao chu dé.

I.LMO CHU PE

- Pic diém, tén goi clia timg nghé: tén, cong viéc, san pham ciia nghé do...

- Tré biét bé me va nguoi than ctia minh 1am nghé gi.

- CO tro chuyén, dam thoai goi mo dé tré nho lai nhitng kién thuc co lién
quan dén chu dé nhu: cht cong nhan xay dyng 1am cong viéc gi? Béc si dung
nhimg dung cu gi dé kham bénh va lam viéc & dau?

- M rong kién thirc cho tré biét trong xa hoi ta c6 rat nhiéu nghé khac nhau
va dic trung cta timg nghé.

- Lon 1én chau thich 1am nghé gi? C6 cung tré treo tranh, 1am bang chu dé vé
cac nghé phd bién

- Van dong phy huynh suu tim tranh anh nguyén liéu dé phuc vu cho chu dé

- Str dung céac phuong tién khac nhau nhu tranh tho, tranh truyén, cau do,
tham quan dé dan dit tré vao chu dé.

PHO HIEU TRUONG NGUOI LAP KE HOACH
(Duyét)
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Lo Thi Chuyén Tong Thi Tan
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