KE HOACH GIAO DUC CHU BE: ME VA GIA PINH
THAN YEU CUABE
Thoi gian thuc hién 4 tuan: Tie ngay 02/12 dén ngay 27/12/2024

I. Muc tiéu:

Muc tiéu gido duc

TT | Muc tiéu

Noi dung gidao duc

Hoat dong giao duc

Ghi
chu

1. Linh vuc phat trién thé chat

Tré thuc hién duoc
dong tac trong bai thé
duc: hit tho, tay,
lung/bung va chan.

- Ho hap: Tap hit vao,
tho ra

- Tay: gio cao, dua ra
phia trudc, dua sang
ngang, dua ra sau két
hop véi lic ban tay.

- Lung, bung, luon: cli
vé phia trudc, nghiéng
nguoi sang 2 bén, van
nguoi sang 2 bén.

- Chan: Ngdi xudng,
dtmg 1én, co dudi tung
chan.

* HD choi - tap:

- Ho hap: Théi bong.

- Tay: 2 tay dua sang
ngang, dua ra sau két hop
v6i lac ban tay

- Lung bung ludn: Cui vé
phia trudec.

- Chan: Ngbdi xudng,
ding 1én.

- Tap theo nhac bai hat:
C4 nha thuong nhau.

- Tro choi: Me con

Tré gitr dugc thang - Chay theo hudng * Cheoi - tap c6 chu
bang trong van dong | thang dinh:

2 | di/chay: Chay theo - bi trong duong hep - Chay theo huéng thang
huéng thang; Pi trong + TCVD: Lan bong
duong hep - P1 trong duong hep
Tré c6 thé thuc hién | - Tung bong qua diy * Choi - tap co6 chu

3 phéj hop van dong tay dinh:

- mat: Tung boéng qua - Tung bong qua day
day.
Tré biét phdi hop tay, | - BO qua vat can * Choi — tip c6 chu
chan, co thé trong van dinh:
dong: Bo qua vat can. - BO qua vat can
4 + TCVD: Ném bong vao

0

* Hoat dong choi:

- Tro choi dan gian: Kéo
cua lura xé.

Tré c6 kha ning thé
hién strc manh cua co
5 | bap trong van dong
nhin bat: Nhan bat vé
phia trudc.

- Nhun bat vé phia
trugc

* Choi — tap co0 chu
dinh:

- Nhiin bat vé phia trude
+ TCVD: Bong tron to

6 | Tré biét van dong

- Cham céc dau ngdén

* Hoat dong choi:




ngon tay.

tay vo1 nhau.

- Trd choi: Cap hat bo
gio.

Tré biét phdi hop
dugc cir dong ban tay,
ngoén tay va phdi hop
tay - mat trong cic
hoat dong: Nhon nhat,
ludn day, chip ghép
hinh, xép, ché)ng, tap
di mau.

- Nhén, nhit d6 vat
- Bong coc ban go

- Tap cai, co1 cice, budc

day.

- Chap ghép hinh.

- Chong, xép 6-8 khbi
- Tap cam but to

* Choi - tip c¢6 chu
dinh:

- HbVDV:

+ X4u vong tang me

+ Xép ngdi nha

* Hoat dong choi:

+ Xép cac hinh khoi

+ Pong coc ban gb

+ Tap cam but di mau
mot sé d6 dung trong gia
dinh.

+ Nhon, nhat hon bi, vién
SO1.

+ Cai, co1 cuc ao, budc
day gidy, 4o....

+ Choi chap ghép hinh
hoa, qua.

Tré c6 mot sO thoi
quen, n€ nep trong an
uong.

- Tap luyén nén nép
thoi quen tot trong an

uong.

* Hoat dong an:

+ Tro chuyén, nhic & tré
rua tay, lau mat trudc va
sau khi an. Ngdi an ngay
ngan, khong cudi dua
trong khi an, khong lam
com roi, moi ong ba, bd
me, anh chi trudce khi an.

11

Tré lam dugc 1 sb
viéc vé1 su giup 4o
cua cO6 gido (Tu xuac
com, uéng nudc).

- Ty phuc vu: Xac com,

uong nudc

- Tap noi1 vo1 nguoi lon
khi ¢6 nhu cau an ngu,

v¢€ sinh.

* Hoat dong an:

+ Hudéng dan, dong vién
tré ty xuc com an, ldy
nuéc udng.

+ Huodng dan, nhic nho
tré ndi véi voi dong ba, bd
me, anh chi khi c6 nhu
cau an, ngu, vé sinh.

13

Tré biét tranh mot sb
vat dung, noi nguy
hiém ( Phich nudc
noéng, bép dang dun,
dao, kéo,...) khi duogc
nhic nhg.

- Nhan biét mot sd noi
nguy hlem khong duogc

dén gan: Phich nudc,
bép dang dun,
kéo,...

dao,

* Hoat dong choi:

+ Huodng dan tré tranh
mot sO vat dung, noi nguy
hlem khong duoc dén
gan: Phich nudc, bép
dang dun, dao, kéo,...

2. Linh vwe phét trién nhén thic




15

Tré thich nghe dé
nhén biét 4m thanh
ctia mot s6 d6 ding
trong gia dinh.

- Nghe va nhan biét 4m
thanh cia mot s6 do
dung gia dinh.

* Hoat dong choi:

+ Choi nhan biét tiéng
kéu cia d6 dung gia
dinh: bat, thia,...

+ Tro choi: Tiéng kéu
cua cai gi?

17

Tré noi duoc tén cua
nhitng nguo1 gan giii
khi duoc hoi.

- Tén va cong viéc cua
nhitng nguol gan gii
trong gia dinh.

* Choi - tap co6 chu
dinh

- Nhan biét tén, cong
viéc cuia me

- Nhitng nguoi than yéu
ctia bé (b6 clia bé)

19

Tré nhan biét duoc
tétn va mot vai dac
diém noi bat cua céc
d6 dung gia dinh.

- Tén, dic diém nodi bat,
cong dung d6 dung va
cach st dung d6 dung
gia dinh.

* Choi - tap c6 chu
dinh:

- Mot s6 do dung trong
gia dinh bé (Bat, thia).

- Mot s6 d6 dung trong
gia dinh bé (Giuong,
chan).

21

Tré biét chi/néi tén/
hoic cit dung do
dung c6 hinh tron -
vuong.

- Hinh
vuong.

tron - hinh

* Hoat dong choi:

- Tro choi: Ai chon dung
- Cho tré choi v6i mot sd
d6 dung, tro chuyén véi
tré vé hinh dang cta dd
dung.

3. Linh vuee phit trién ngon ngir

22

Tré thuc hién duoc
nhiém vu gém 2-3
hanh dong theo yéu
cau cua nguoi 16n.

- Nghe 101 noéi véi sic
thai tinh cdm khac nhau.
- Nghe céc tir chi tén got1
d6 dung.

* Hoat dong choi:

- Choi thao tac vai: cho
em an, ban hang, niu an,
bé em.

- Choi véi cac 16 t6 d6
dung gia dinh.

* TCTV: Tré c6 thé noi
duoc cac tu: Cai bat,
thia, cai cbc, cai géi,
chan, giudng,..

24

Tré hiéu dwoc nodi
dung truyén ngin don
gian: tra 161 dugce cac
cau hoi vé tén truyén,
tén hanh dong cta cac
nhan vat trong truyén:
Thé don nha; Thé con
khong vang 161 me.

- Nghe truyén ngan: Tho
don nha

- Ké lai doan truyén da
dugc nghe nhiéu lan.

- Ling nghe ngudi 16n
doc sach.

* Choi - tap c6 chua
dinh:

- Truyén:

+ Thé don nha

* Hoat dong choi:

- Nghe ¢6 doc truyén:
Tho con khong vang 101
me.




Tré doc duogc bai tho:
Yéu me; choi ngoan,

- Poc céac bai tho ngan
c6 cau 3 - 4 tieng: Yéu

* Choi - tap c¢6 chi
dinh:

26 | chau chao 6ng a voi | me, chdi ngoan, chau |- Tho: + Yéu me
su giup dO cua cO|chaoodnga + Chdi ngoan
gido. + Chau chao 6ng a
Tré nodi dugc ciu don, | - Sir dung cac tir chi d6 | * Hoat dong choi:
c6 cac tir thong dung | dung gia dinh trong giao |+ Trd choi: Chon dd

27 , aA 1a N Y , . Z. \
chi d6 dung trong gia | tiép: Bat, dia, thia, goi, | dung
dinh. chan, giuong, chiéu,...

Tré biét st dung 10i | - Thé hién mong muén | * Hoat déng giao luwu
noi véi cac muc dich | cua ban than bang 1-2 cam xuc:

28 | khac nhau: Chao héi, | cau don gian. - C6 nhe nhang, au yém,
tro chuyén voi nguoi nhic tré chao bd, me,
than trong gia dinh. ong ba.

Tré biét ndi to, du - Str dung céc tir thé hién | * Hoat ddong choi: Trd
nghe, 1& phép. su 1& phép khi néi|chuyén, nhic nhé tré noi
chuyén v&i nguoi than | to, r0 rang khi noi
trong gia dinh. chuyén vé&i ngudi 16n: LE
29 phép, chao 6ng ba, bd

me,...
* TCTV: Tré noi cac tu:
Con chao ong, ba, b0,
me,...

4. Phit trién tinh cam ky n

ang xa hgi va tham mi

33

Tré nhan biét duoc
cam xGc vui, budn
cua nguoi than trong
gia dinh.

- Nhan biét mdt s6 cam
xuc vui, buon.

* Hoat dong choi:
+ Cho tré xem hinh anh,
tro chuyén voi tré vé
cam xuc vui, budn.

36

Tré biét chao, tam
biét, cam on, a, vang
a.

- Thye hién mot sé hanh
vi van héa va giao tiép:
chao tam biét, cam on,
noi tr da, vang a, choi
canh ban, khong cau
ban.

* Hoat dong choi:

- Tro chuyén, nhic nho
tré chao tam, biét ong ba,
bd me, cam on khi duoc
giup do.

- Nhéc nhé tré choi doan
két v6i ban, choi canh
ban.

37

Tré biét thé hién mot
s6 hanh vi xa hoi don
gian qua tro choi gia
bo (tro choi niu an,
chuidn bi mam com,
cho em an,...).

- Tap sir dung mot s6 do
dung, d6 choi: Bip bé,
bat, thia, bép, ndi, cdc
nudc.

* Choi - tap co0 chu
dinh:

- Tro choi mé&i: Nau an,
lau ban, chuan bj mam
com, ru em ngu.

* Hoat dong choi

- Trod choi: Ban hang, bé
em, khau quﬁn ao,




giay,...

Tré bict hat va vén
dong don gian theo
mot vai bai quen
thudc trong chu dé
“Me va nhirng nguoi
than yéu cua bé”.

- Nghe hat, nghe nhac
voi cac giai diéu khac
nhau; nghe am thanh cua
xdc x0, phach tre.

- Bai hat dan ca: Xoe
hoa.

* Choi - tap c¢6 chi
dinh: Nghe hat va hat
cac bai hat:

- Day hat: Me yéu khong
nao

- VDTN: C4 nha thuong

40 - Hat va tap van dong | nhau.
don gidn theo nhac bai | - Nghe hat: Bé quét nha;
hat: Me yéu khong nao, | Ca nha déu yéu.
ca nha thuong nhau. - Tro choi: Tai ai tinh
* Hoat dong choi: Bai
hat dan ca "Xoe hoa".
Tré biét v& cudn len, | - V&, x¢, vo gidy * Choi - tap c6 chu
xé, vo gidy dinh:
- HbVDV:
+ V& cuodn len
41 + Di mau cai coc

* Hoat dong choi: Vo,
xé gidy,...

- G6c nghé thuat: Di
mau, xem sach, tranh
anh.

Tong sb muc tiéu: 25
I1. Chuan bi:

- Tranh anh vé gia dinh cua bé: C)ng, ba, bd, me, anh, chi, em...
- B6 @6 choi nau an, béc si, ban hang...

- XAc x, phéch tre, tréng.

- Khéi g5, hat vong, dAt nin, xic x0. ..

- B6 choi, d6 dung, bong, bup bé...

- Tranh tho: Yéu me, chdi ngoan, chau chao 6ng a
- No1 dung truyén: Thé don nha

III. M& cha dé:

- C6 chuan bi 1- 2 tranh c¢6 lién quan dén chi dé “Me va gia dinh than yéu cia

bé” gin 1én 16p hoc (tao méi trudng 16p hoc c6 lién quan dén chi dé)

- C6 cho tré quan sat tro chuyén dé tré noi 1én nhiing hi€u biét ctia minh vé ban

than.

- Hat, mua, ké chuyén, doc

PHO HIEU TRUONG

(Duyét)

Quang Thi Khuyén

Ngay 28 thang 11 nam 2024

NGUOI XAY DUNG

Hoang Hong Nhung
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