KE HOACH GIAO DUC CHU PE: GIA PINH THAN YEU CUA BE
Thoi gian thwe hién: 3 tuan. Tir ngay 20/10 dén 07/11/2025

I. Muc tiéu
TT | Do Muc tiéu Noi dung Hoat dong Ghi
tuoi chu
Chung Riéng
1. Linh vire phat trién thé chat
a. Phdt trién vin djng
1 3 | Tré thuc hién du cac *”Qré: 3,4,5 ‘Bit chéo 2 *HD h,(_)c: 7
dong tac trong bai tubi: tay trudc + HO6 hap: Thoi
tap thé dyc theo + HO hap: nguc bong bong, ngui
huong dan Thoi bong, " Buoc Ién hoa.
ngui hoa. phia trudc, " Tay:
" Tay: budc sang + Hai tay dua 1én
+ Hai tay dua | ngang. cao, ra phia trudc,
1én cao, ra * Co duoi sang 2 bén ( ket
phia trudc, chan. hop voi vay ban
2 4 | Tre thuc hién ding, | sang 2bén ( |-Vo haitay tay; nam, mjy ban
day du, nhip nhang k@t hop véi vao nhau tay; quay co tay,
cac dong tac trong | vay bantay; | ( Phia truge, |Kiéng chan).
bai tap thé duc theo | nam, mo b'é:n sau. trén déu) ‘Lung,bung,ludn:
hi¢u Iénh tay; quay co * Pimg 1 chan + Quay sang t1ra’1i2
tay, kiéng A . sang phai (5T: két
A dua lén trudc 7
chan). J$ hop tay chong
L b khuy goi. hone hodc hai t
3 5 | Tré thuc hién ding, }Ing, YRS, [ Hai tay danh ong hoac hal ?y
\ A . luon: + Quay . dang ngang, chan
du, thuan thuc cac . xo0ay tron , .
A s . 1...0 2 |sang trai, sang ; budc sang phai,
dong tac cua bai thé N 2, ° | trudc nguc, .

A 1A phai (5T: két n sang trai) +
duc theo hiéu 1énh hoo tav ohé dua 1én cao. Nohia ..
hoac theo nhip ban ?p ay ¢hOng |+ chan dua ra g 1en,g nguol

NI hong hodc hai . . sang trai, sang
nhac/bai hat. Bat phia trudc, N n
AT A aa tay dang phai, 5T: Nghiéng
dau va két thuc dong n dua sang 2. .
L 4 : ngang, chan A | nguot sang hai
tac dung nhip . ngang, dua vé | 2 Z
budc sang hia sau bén, két hop tay
phai, sang puia sau. chong hong, chan
. Nhay lén, , .
trai) + A budc sang phai,
A dua 2 chan .
Nghiéng . sang trai.
N sang ngang; A
nguol sang hav len d - Chan:
trai, sang pray endua . Pung 1 chan dua
L mot chan ve pung -
phai, 5T: hia trude 1én trudc khuy goi.
Nghiéng DA TS | Nhay lén, dua 2
ghie mot chan ve ‘hay len,
nguol sang chan sang ngang;




hai bén, két sau.

nhdy 1én dua mot

hop tay chong chan vé phia trudc,
hong, chan mot chan vé sau.
budc sang - HD choi: Nam
phai, sang ngdn tay nhuc
trai. nhich, con tho, kéo
cua Itra xé,...
- Thé duyc theo bai:
Cé nha thuong
nhau
4 Tré c6 thé giit duoc ' Bat vé phia | * HD hoc:
thing bang co thé trude ' Bat vé phia trudc;
khi thyuc hién van Nhay 16 co 3-5m
dong: " TC: Dung dang
- Bat vé phia trudc dung d¢
5 Tré gitr dugc thang | " 4,5T: Nhay 16 co 3-5m
bang co thé khi thyc
hién van dong:
Nhay 10 ¢ 3m
6 Tré biét gitr duoc
thing bang co thé
khi thuc hién van
dong: Nhay 10 co
Sm
7 Tré co thé kiém soat | Chay thay doi toc do theo hiéu | * HD hoc:
duogc van dong: 1€nh - Chay thay d6i toc
* Chay thay d6i toc d6 theo hiéu lénh
do theo dﬁng hiéu Tro choi: Xiaca
1énh. me
8 Tré biét kiém soat
dugc van dong:
* Chay thay d6i tbc
do theo dung hi¢u
1énh.
9 Tré biét kiem soat
duogc van dong:
* Chay thay d6i tbc
do theo ding hi¢u
1¢énh.
13 Tré biét thé hién * HD hogc:

nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai

Ném xa bang 1 tay




tap: Ném xa bang 1

TC: Ludn cong dé

tay 7 TCM: ,

14 4 | Tré thé hién nhanh, + Gia dinh gau
manh, khéo trong + Tim ding nha
thuc hién péi tap: . + Cai tai bi mat
Ném xa bang 1 tay | Ném xa bang 1 tay

15 | 5 | Tré biét hién nhanh,
manh, khéo trong
thuc hién be‘li tap:

Ném xa bang 1 tay

19 | 3 | Trécothé phdihop | *3,4,5T: - T6 vé - Hoat ddng choi:
dugc cur dong ban - Cai, coi cuc | nguéch ngoac. | "Goc phan vai: Gia
tay, ngon tay trong | - X¢, t0 - Str dung dinh niu an.
mét sb hoat dong. *45T kéo, but. "Goc ngh¢ thuat:

- V& duoc hinh tron | - Cét theo Xé, cat duong vong
theo mau. duong ( cung.
- Ty cai, cdi ctc. duong thang, " Goc xay dung:

20 4 | Tré c¢6 kha nang hgp | vong cung) - V& hinh. Xay nha cho bé¢;
dugc cur dong ban - X4u, ludn - Cat duong Lap ghép cac kiéu
tay, ngon tay, phdi | budc day gidy | thing. nha.
hop tay-mat trong - TCTV: Nau an,
mét sb hoat dong: cai ndi, ...

- V€ hinh nguoi.
- Tu cai, cdi cuc,
budc day giay.

21 5 | Tré co6 kha nang - Lap rap cac
phdi hop dugce cir hinh.
dong ban tay, ngdn - Xé, cat
tay, phdi hop tay- duong
mat trong mot sd vong cung.

hoat dong:

' Xép chong 12-15
khéi theo mau.

" Tu cai, co1 clc,
xau day giay, cai
quai dép, kéo khoa
(Phéc mo tuya)

b. Gido duc dinh dwong va swc khoe

25

3

Tré c6 kha nang biét
tén mot sO moOn an
hang ngay: Tring

Nhan biét mot s6 mon an quen
thudc trong gia dinh

* HD choi
+ Tro chuyén mot
sO thuc pham, moén




ran, ca kho, canh
rau...0 gia dinh

an hang ngay ¢ gia
dinh tré.

26 Tré néi dugc tén Nhan biét dang ché bién don | + Goc phan vai:

27 mot s6 mén dn hang | gian ciia mot sd thuc pham, Nau 3 an, ban hang
ngay va dang ché mon an. mot s thuc pham:
bién don gian: rau Lam quen v&1 mot sb thao tac | ca, thit, rau
¢6 thé ludc, nau don gian trong che bién mot + Thuc hanh: Pha
canh; thit c6 thé s6 moén an, thic uong O gia nudc cam, chanh,
ludc, ran, kho; gao dinh. nhat rau muéng,
nau com, nau tudt rau ngot...
chdo...¢ gia dinh * HD an

+ Tro chuyén, ké
tén cac mon an, gia
tr1 dinh dudng,
cach ché bién o gia
dinh.

43 Tré nhan ra va tranh * HD choi:
mot s vat dung - Chot hoat dong
nguy hiém (ban 13, goc biét mot sd do
bép dang dun, phich dung nguy hiém va
nudc nong...) khi tranh xa
duge nhic nho “HD chiéu:

44 Tré nhén ra ban 13, ' Nhén biét va phong tranh | - Xem tranh anh,
bép dang dun, phich nhitng vat dung nguy hiém | video mét s6 d6
nudc nong...1a nguy dén tinh mang. dung nguy hiém va
hiém khong dén tranh xa
gan. biét khong nén
nghich cac vt sac
nhon.

45 Tré biét ban 13, bép
dién, bép 10 dang
dun, phich nuéc
nong... 1a nhirng vat
dung nguy hiém va
n6i duoc moi nguy
hiém khi dén gan;
khong nghich céac
vat sic, nhon.

T,ré biét tranh mot *HD an:
s0 hanh dong nguy Nhéc nho tré khi
hiém khi duoc nhac an k noi chuyén

49 nho: choi dua,...

" Khong cuodi dua
trong khi an, uong
hoac khi an cac loai

* HD chiéu:
- Xem video, tro




qua c6 hat...

' Khong tu lay thudc
ubng.

" Khong leo tréo ban
ghé, lan can.

* Khong nghich cac
vét sdc nhon.

" Khong theo nguoi
la ra khéi khu vuc
truong 16p.

50

Tré biét mot sé hanh
doéng nguy hiém va
phong trdnh khi
dugc nhéc nho:

" Khong cuoi dua
trong khi an, udng
hoac khi an céc loai
qua co hat...

" Khong an thirc an
c6 mui 61; khong an
14, qua la... khong
uéng ruou bia, ca
phé; khong tu y
ubng thudc khi
khong duoc phép
cua nguoi 16n.

" Khong dugc ra
khéi truong khi
khong duoc phép
cua cO gido

51

* Tré nhan biét dugc
nguy co khong an
toan khi an ubng va
phong tranh:

' Biét: cuoi dua
trong khi an, uong
hoac khi an cac loai
qua c6 hat dé bo hoc
sac...

' Biét khong tu y
udng thudc.

' Biét: an thirc 4n c6
mui hoi; an 14, qua
la d& bi ngd doc;
uéng ruou, bia, ca

' Nhan biét va phong tranh
nhitng hanh dong nguy hi€ém
dén tinh mang.

chuyén voi tré dé
nhan biét va phong
tranh nhitng hanh
dong nguy hiém

- Xem video xtur 1y
khi bi lac

- K¥ nang phong
tranh nhirng d6
dung nguy hiém




phé, hut thudc 14
khong tot cho sue
khde.

2. Linh vue phit trién nhan thic

a. Kham pha khoa hoc

57

Tré biét str dung cac
gidc quan dé xem
xét, tim hiéu d6i
tuong: nhin, nghe,
ngui, so,.. dé nhan
ra dic diém noi bat
ctia d6i tuong.

59

Tré c6 kha nang thu
thap thong tin vé dbi
tugng bang nhiéu
cach khac nhau cé
sy goi mo cua cd
gido nhu xem sach,
tranh anh va tro
chuyén vé  dbi
tuong.

62

Tré biét phdi hop
cac giac quan dé
xem x€t su vat, hién
tugng nhu két hop
nhin, s, ngui,
ném... dé tim hicu
dic diem cua doi
tuong.

64

Tré c6 thé thu thap
thong tin vé dbi
tugng bang nhiéu
cach khac nhau:
xem sach, tranh anh,
nhan xét va tro
chuyén.

67

Tré biét phoi hop
cac giac quan dé
quan sat, xem x¢&t va
thao luan vé su vat,
hién tugng nhu su
dung céc giac quan

* Tré 3, 4, 5 tudi:

" DBac diém noi1 bat/ Dac diem
cong dung, cach sur dung do

dung trong gia dinh
*Tré 4, 5 tudi:

‘So sanh su giéng nhau va khac
nhau ctia 2-3 d6 dung trong gia
dinh va su da dang cia chung

* HD hoc:

- Phan loai d6 dung
trong gia dinh

* HD choi

- Tro chuyén, xem
tranh anh, vat that
d6 dung trong gia
dinh cong dung,
chét liéu, cach st
dung...

- Thuc hanh: So
sanh, phan loai cac
d6 dung trong gia
dinh

- Tro choi: Cai tai
ky la. cai gi bién
mat...

- Quan sat: Mot s6
d6 dung trong gia
dinh, nha go...




khéc nhau dé xem
x¢ét 14, hoa, qua... va
thao luan vé dic
diém cua ddi tugng.

69 Tré biét thu thap
thong tin vé dbi
tugng bang nhidu
cach khac nhau:
xem sach tranh anh,
bang hinh, tro
chuyén va thao luan.

70 Tré biét nhan xét,
thao luan vé dic
diém, su khéac nhau,
gidng nhau cua céc
doi tuong duge quan
sat

71 Tré c6 thé phan loai - HP chiéu:

cac dbi tuong theo - Tro chuyén xem
mot dau hiéu ndi tranh anh, video vé
bat. ' Phén loai do dung, dd choi | dic diém, cong

72 Tré biét phan loai | (theo mot ddu hiéu ndi bat ;1 - | dung va cach sir
cac doi trong theo | 2.2 .3 d4u hieu) dung d6 dung trong
m(z)t hogc hai dau * Phan loai cay, hoa, qua, con | gia dinh
hi¢u. - . vat theo (1 - 2; 2 - 3 dau hiéu) | TCTV: Indc; Do su;

73 Tré bl,ét phan loai 45 nhua.
c4c doi tugng theo _HD choi: Phan
nhitng dau hi¢u khéc PR A
nhau, loal.do dung, do

choi.
b. Lam quen véi mét sé khdi niém so ding vé todn

83

84

Tré quan tdm dén sd
luong va dém nhu
hay hoi vé s6 luong,
dém vet, biét su
dung ngon tay dé
biéu thi s6 luong

Tré c6 thé dém trén
cac d6i tuong gidng
nhau va dém dén
theo kha nang

Tré biét so sanh so

' Pém trén ddi twong/dém
trong pham vi (2,6) va dém
theo kha nang.

- Xép twong ung 1-1,ghép ddi

- HD choi:

Goc hoc tap. Cing
b k¥ ning dém
trong pham vi 2, 6
va dém theo kha
nang.

- Tré doc, dém cac
s6 da hoc

- Tré t6 d cac nét
chit sb

- Tao s6 bﬁng hot




85

luong hai nhoém dbi
tuong trong pham vi
2 bang cac cach
khac nhau va noi
duoc céc tir: bang
nhau, nhiéu hon, it
hon

86

87

Tré quan tdm dén
chit s6 2, sb luong
nhu thich d&ém céc
vat & xung quanh,
hoi: bao nhiéu? 1a sb
may?...

88

Tré biét dém trén
doi  tuong trong
pham vi 6.

Tré biét so sanh sd
luong cua hai nhém
déi tuong trong
pham vi 6 bang céc
cach khac nhau va
no1 duogc cac tu:
bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

89

90

Tré biét quan tdm
dén cac con sb6 nhu
thich néi vé sb
lugng va dém, hoi:
bao nhiéu? day la
may?...

91

Tré biét dém trén
d6i twong trong
pham vi 6 va dém
theo kha nang

Tré biét so sanh sd
luong cia ba nhém
déi tuong trong
pham vi 6 bang céac
cach khac nhau va
n6i duoc két qua:
bang nhau, nhiéu
nhéat, it hon, it nhat.

92

Tré co thé sir dung

hat,...




cac sO tu 1-6 dé chi

sb luong, s6 thir tu.

" Chir s0, so lugng va so thu ty

93 Tré nhan biét cac sb | trong pham vi 1-6
tr 1 - 6 va st dung
cac sd do dé chi sd
luong, s6 thu tu.

100 Tré nhan biét ¥ * HPC:
nghia cac con sb - Choi ngoai troi
dugc st dung trong , , biét bién s xe cac
cuoc sébng hang | Nhan biét y nghia cac conso | cd
ngay. dl‘IQC sur dung’trong cuqcf)c sf)ng *HDG:

101 Tré nhan biét cac hang ngay (S0 nha, bién so - Goc hoc tap:
con sb duoc sir dung | X€---) bBém Cf,"c Chfl’ sf),
trong cudc séng choti voi chir s0
hang ngay.

110 Tré c6 thé nhan ' Nhan biét, goi tén cac hinh: | *HP hoc: Toan
dang va goi tén cac | hinh vudng, hinh tam giac, * Nhan biét, phan
hinh: Tron, vudng, | hinh tron, hinh chir nhat va biét hinh tron, hinh
tam giac, chit nhat | nhan dang cac hinh do trong vuong, hinh tam

thuc té. giac, hinh chit nhat

" Str dung cac hinh hinh hoc * HD choi

dé chip ghép. - Choti v61 hinh
hoc.
- Tao hinh bang
que, day chun...
- Xép hinh bang
hot hat...
- Thuc hanh: Nhan
biét, phan biét, so
sanh hinh tron,
hinh vudéng, hinh
tam gidc, hinh chir
nhat.
- Str dung cac hinh
hinh hoc dé chip
ghép thanh ngoi
nha mot tang, 2
ting...

111 Tré c6 thé chira cac | Chap ghép | So sanh su
diém gibéng, khac cac hinh hinh | khac nhau va
nhau gitta hai hinh | hoc dé tao giéng nhau
(tron va tam giac, thanh céc cua céc hinh:
vudng va chir hinh méi theo | hinh vudng,
nhat...) y thich va hinh tam giac,




112 Tré biét st dung cac | theo yéu ciu. | hinh tron,
vat liéu khac nhau hinh chit nhat
dé tao ra cac hinh
don gian
113 | 5 | Trébiét goi tén va " Tao ra mot
chi ra cac diém sO hinh hinh
gidng, khac nhau hoc bang céc
gifta cac hinh cach khac
nhau
C. Kham pha xa hi
Tré noi duoc tén cua | *3,4,5T: * HD hoc:
124 bd, me va cc thanh | Tén/ho tén, - Tro chuyén vé gia
vién trong gia dinh. | cong dinh than yéu cua
5 | Tré néi duge dia chi viée/nghe bé ,
cua gia dinh khi nghiép ctia bo - TCTV: Bo, me,
125 duoc héi, tro me; Cac thanh gia dinh dong con,
chuyén, xem tranh | vién trong gia gla dinh. jt con, gla
anh vé gia dinh. dinh; Dia chi dinh nhiéu the‘ hé,
Tré noi dugc ho, tén | gia dinh di cho, mua hang,
va cong viée cua b, nau an, .An com
me cac thanh vién 4.5 T: rira bat, di ngu. ..
o oia - ' M6t s6 nhu * HD choi
126 trong gia dinh khi N A \ A
duoe hoi. o cau/Nhu cau - Tro ChuY@fl,
.. . 1 |cua gia dinh. xem tranh, anh
chuy‘en, xem anh vé (An, ngi, di gia dinh tré,
4 |ga dm_h‘ _ choi...). - V& theo kha ndng
Tré no1 duoc dlfl chi vé ngudi than
cua gia dinh (SO trong gia dinh bé.
127 nha, duong - Tro choi: Dia chi
pho/thén, xom, ban) nha chau, gia dinh
khi duoc héi tro nha giu,...
chuyén. - Tré néi sd nha, sb
Tré néi dugc tén, * S thich clia | dién thoai ctia bo,
tudi, gidi tinh, cong cac thanh vién | me. .
viéc hang ngay cua trong gia * HD chiéu:
128 cac thanh vién trong dinh; quy m6 | - Poc dong dao:
gia dinh khi dugc gia dinh (gia | “ Cong cha nhu
5 | hoi, tro chuyén, xem dinh nho, gia | nui thai son,...
anh vé gia dinh. dinh lon) - Day tré ky nang
Tré néi dia chi gia noi nhimg 101 yéu
dinh minh (Sé nha, thuong
129 X £ o1 A
duong pho/thon,
xOm), s6 dién thoai




(néu co)...khi duoc
hoi tro chuyén.

3. Linh vure phat trién ngon ngir

Tré c6 thé hiéu * HD hoc:
nghia tr khai quat * Hiéu cac tir chi tén goi d6 - Phan loai d6 dung
149 gin gili; dd dung vat V@t,Ahién tugng, gan gili, quen | trong gia d‘n’l'hA’
dung gan gili trong | thudc - TCTV: Cai am,
gia dinh, ¢ dia cai pbich ,cai coc,
phuong. .. cai ro, cai chau,
Tré hiéu nghia tir ' Hiéu cic tir chi diic diém, con dao,. -
150 khai quat: inox, dd | tinh chét, cong cu va céac tir ¥ HD Chmf
nhua, bang g0, ... biéu cam. - Trd chuyén, xem
tranh anh, video vé
mot sb dd dung
trong gia dinh
- Goc PV: Dong
vai theo chu dé gia
dinh, ban hang:
Tré hiéu nghia tir * Hidu céc tir khai qudt. i trai Nau, giﬁ,othéi...
151 khai quét: Gia dinh, leu cac i khat quat, irtral |+ Hp ngi:
d gia dinh,... nghia. - Thyc hanh: Dai
chiu, x€p chan goi
* HD lao dong
- Tré cit dat
giudng, xép, gip
chan, gbi vao noi
quy dinh.
Tré c6 thé lang nghe *HD choi:
152 va tra 101 dugc cau - Goc phan vai:
hoi ctia ngudi doi * 3,4 T: Tra Nau an , ban
thoai. 161 va dit cac hang,...
Tré biét ling nghe | cau hoi: "Cai - Goc xdy dung
153 va trao dbi voi gi?; 1am bing *HD chiéu
ngudi ddi thoai. gi?; (bé 1am - €O tr6 chuyén
gi? 4T) “Tralgiva | Chotre xem tranh
#345T:  |ditciccau | anh videovemot
Nghe hiéuni |hoi. Cogi | SO 40 dung trong
Tré biét léng nghe dung cac cau giéng nhau?"; (glla dmllll’;cal(.:? su
154 vinhin xétjkién |don,caumo |"Cogikhic | 1S atlicu,
) . eXe . A ~ ay phan loai do
cua nguoi doi thoai | rong (cau nhau?"; "Do ding
phurc 4,57) dau ma co?". a
Nhu thé

nao?"; "Lam




bang gi?".

* HD hoc:
167 Tré doc thudc bai - Poc tho: Cai bat
tho, cao dao, dong xinh xinh
168 dao... - Truyén: Tich chu
7 * HD choi
Tré nghe hidundi | _ Nghe hiéu ndi dung truyén | -~ 110 chuyén xem
dung cau chuyén, ké, truyén do c phit hop v 5ido | tranh anh, nghe ké
169 tho, dong dao, ca tudi o | " | chuyén: Tich chu,
dao danh cho I * Nghe céc bai hét, bai tho, ca tho: Cai bat xinh
tudi c.ﬁ’a fre. ~ dao, dong dao, tuc ngit, ciu Xm? . .
Tré bictdocbicu | 44 ho, va phi hop véi o tudi, | L0 mau cdc nhan
cdm bé}i tho, cao " Poc tho, cao déo, déng.dao, vat }rong t}'u yen
dao, dong dao.. tuc ﬁgﬁ ho ve. -Ke chu’yen theo
- ’ tranh: Tich chu
170 *;IP chiéu:
- bong dao: Cong
cha nhu nui thai
somn,...
- Cau d6 vé gia
dinh,....
171 Tré c6 thé ké lai ' K& lai mot vai tinh tiét * HD hoc:
truyén don gian da | truyén da dugng nghe. - K& truyén: Tich
dugc nghe voi su chu
gitip d& cuia nguoi * HD choi:
16n. - Nghe doc chuyén
172 Tré 6 thé ké lai " Tich chu”
truyén c¢6 mo dau va | K¢ lai truyén d3 dugc nghe | - ’Tép ké chuyén:
két thuc. (Theo trinh ty 5T) Tich chu
Tré bibt k& lai - Xem tranh
huyén da duogc Truyén: * Tich
173 . " chu";
nghe theo trinh ty - Pong kich " Tich
nhat dinhv chu" :
190 Tré c6 thé nhin vao
tranh minh hoa va
ﬁ%;g?rgﬁﬁn vat " Mo ta su vat, tranh anh/ hién
191 Trecothimota | Vone (COsugiip o 3T)
hanh dong cua cac
nhan vt trong tranh.
192 Tré biét ké truyén

theo tranh minh hoa
va kinh nghiém cua

'Ké truyén theo dd vat, theo
tranh.




ban than.

197

198

Tré biét to, do cac
nét chir, sao chép
mét sb ki hiéu, chir
cai, tén cua minh.

Tré nhan dang céc
chit cai trong bang
chir cai tiéng viét.

* Tép t0, tp d6 cac nét chit.

" Nhan dang mot sb/cac chir
cai.

* Sao chép mot s6 ki hiéu, chix
cai, tén cua minh.

* HD hoc:

- Lam quen chir cai
e,

- Tap t0, tap dd cac
nét chir e,é

- Hoat dong choi:
tré tim chir cai e,é

- Tao chir cai tur
hot hat.

4. Linh vuyc phat trién tinh cam va ky ning xa hoi

200 | 4 | Tré noéi duoc tén, * HD hoc:
tudi, gioi tinh (nam, | Tén, tudi, gidi tinh - Trod chuyén vé gia
nit), cua ban than, dinh than yéu cua
tén bo, tén me. bé.
201 | 5 | Tré noéi duogc tén, Thuc hién thong qua ndi dung | * HD choi
tudi, gioi tinh (nam, | kham pha xa hoi (linh vuc PT | - Tro chuyén xem
nir), cua ban than, nhén thirc) tranh dnh nhiing
tén b, tén me, dia cong vige tré co thé
chi nha lam giup bd, me.
(ban,/xa/tinh) hodac - Goc PV: Gia
dién thoai. dinh, niu an, bac
207 Tré biét minh la Si....
con/chau/ anh/chi/ * HD lao dong
em trong gia dinh. - B¢ lam tryc nhat
* HD choi:
* Vi trf v tréch nhiém cita ban | - 10 chuyén xem
than trong gia dinh va 16p hoc tranh anh Vld.e ove
"7 | mdt s6 quy dinh
trong gia dinh.
- Thuc hanh mét sb
quy dinh: Di choi
phai xin phép b,
me...
214 | 3 | Tré nhan ra cam * HPC:
xuc: vui, budn, s " Vong xoay cam
hai, tirc gian qua nét xuc, tré thé hién
mat, giong nodi, tranh | - Nhén biét mot scf) trang thai qua cu chi, nét
anh. cam xuc (Vui, budn, s¢ hai, mat,..
215 | 4 | Tré nhan biét cam tic gidn/ngac nhién/ xau ho) "HPG: Géc phan

xuc: vui, budn, so
hai, tirc gian, ngac

qua nét mat, cu chi, giong noi
/tranh anh/ am nhac

vai choi vdi bap
bé, nau an thé hién




nhién qua nét mat,
101 noi, cir chi qua
tranh, anh.

su yéu thuong
quan tam dén bup
bé

216 Tré nhan biét mot s6 * HDPC:
trang thai cam xuc: " Mo video cau
vui, budn, so hai, chuyén, bai hat tré
trc gian, ngac nhién, b%éu hi’én mot so
xau ho... qua tranh, cam xuc
qua nét mat, cu chi,
giong ndi cia nguoi
khac.
Tré thuc hién duoc | * 3, 4, 5T: * HPC:
mot s quy dinh & | * Mot s6 quy dinh ¢ 16p va gia | - Choi ¢ cac goc
16p va gia dinh: Sau | dinh/va noi cong cong (dé ¢ | tré choi biét tudn
230 khi choi biét xép, dung, d6 choi ding chd/trat ty | thi dung noi quy
cat do choi, khong | khi 4n, khi ngt - Biét lién két hop
tranh gianh d0 choi, | ' Nhan biét/ Phan bigt/Nhan | tc gilfa cac goc
vang 161 bb me. xét va to thai do véi hanh vi | chot.
Tré thuc hién duoc | "Pung" - "Sai"; "Tét " - " * HD in, ngu, vé
mot s6 quy dinh & Xau". s1nh7 R
16p va gia dinh: Sau | * 3,4T: ) ATre b}et Ca:[ bat,
khi choi biét cit @ | Cho dén luot (hop tac 4T), | CAtghc khian
231 o . xong. Cat phan va
choi vao not quy R Tps o 1A
dinh, gio ngi khong g1 khi ng.uvday.‘
NI SO Trat tu khi an va
lam On, vang 161 6ng . LA .
Lk ngu khong noéi
ba, bo me. chuyén
Tre thyc hién dugc - Biét cho dén luot
mot s6 quy dinh &
16p va gia dinh va
noi cong cong: Sau
khi choi biét cat d6
232 choi vao not quy
dinh, khong lam 6n
noi cong cong, vang
101 6ng ba, bd me,
anh chi, muén di
choi phai xin phép.
233 Tré biét chao hoi va | Cur chi, 101 néi 18 phép (Chao | - HP choi:
noi 161 cdm on, xin | hoéi, cdm on). + GOoc phan vai:
16i khi dugc nhéc Béc si, ¢6 ban
nhd. hang, me con
234 Tré biét n6i 16i cam | Sir dung 16i ndi va ctr chi 18 | T Goc xdy dung:




235 on, xin 161, chao hoi | phép (lich sy 5T)
18 phép
254 Tré bict tiét kiém *HD chiéu

trong sinh hoat: tat
quat, tat dién khi ra
khoi phong, khoa
voi nudc sau khi
dung, khong dé thira
thirc an.

* Tiet kiém dién, nudc.

- Tro chuyén véi
tré biét tit kiém
dién, nudc.

- HD vé sinh

+ Str dung tiét
kiém nudc, tit voi
nude khi dung

Xxong
5. Linh vue phat trién thAm my

Tré cha y nghe, * HD hoc:

thich dugc hat theo, - Nghe hat: Ban tay

v0 tay, nhun nhay,

" Nghe céc bai hat, ban nhac:

me

262 lac lu theo bai hat, Ban tay me¢ Gia dinh nho hanh
ban nhac trong chu | Gia dinh nho hanh phuc to phuc to
dé "Gia dinh". * HD choi
Tré chu y nghe, " Nghe va - Goc é{n n}‘l..ac:,
thich tha (hat, v& | nhan ra/ nhan Nghe cdc bai hat
263 tay, nhtin nhay, 1ic | bidt cac thé vé chu dé gia dinh.
lu) theo bai hat, ban | [oai 4m nhac
nhac trong chu dé khac nhau
"Giadinh" (nhac thiéu
Tre cham chu lang | nhi, dan ca/ | Nghe va nhan
nghe va huéng ing | 5T: nhac ¢ | ra sdc thai (
cam xtc (hat theo, | dién) ' Vui, budn,
nhiin nhay, lac lu tinh cam tha
264 A A, KN 1 a-
thé hién dong tac thiét) cua bai
minh hoa pht hop) hat, ban nhac:
theo bai hat, ban
nhac
Tré biét hat tu * HP hoc
265 nhién, hat dugc giai - Day hat: Bé quét
diéu bai hat trong " 3-4-5T: Hat nha,
chu dé gia dinh dung giai Vong tay ba me
Tré hat dung giai di€u, 101 ca * HD choi
diéu, 10i ca, hat rd bai hat: Bé - G6c am nhac:
101 va thé hién sic quét nha, Hat, mua cac bai
266 thai ctia bai hat qua Xlg“g tay ba gg hoc trong chu
it b cin chadé || ST: The -TC am nhac:
e hién séc thai, Nghe tiét tau tim

gia dinh.




Tré biét hat ding tinh cam cua d6 vat,
giai diéu, 101 ca, hat | bai hat: Bé Vong tron tiét tau
diém cam phu hop | quét nha,
v6i sic thai cua bai | Vong tay ba
267 ha ) . me
at qua giong hat, -
nét mat, di€u bo, cur
chi ctia chu dé gia
dinh
Tré c6 thé van dong | “4-5T: Vén " Van dong * HD hoc:
theo nhip di¢u bai dong nhip don gian theo |- VD: Mua: Vong
hat, ban nhac (Vo nhang theo nhip digu cia | tay ba me
268 tay theo phach, nhip, | giai diéu, nhip | cac bai hat: - TCAN: Vong tron
van dong minh hoa) |diéu cuabai | Vongtayba | tiéttau
bai hat trong chi d& | hat: Vong tay | ™€
gia dinh. ba me
Tré van dong nhip *3,4,5T: St
nhang theo nhip dung cac
di¢u céc bai hat, ban | dung cu o
269 nhac v6i céc hinh dér}q, theo' .
thire (VO tay theo phach, nhip;
nhip, tiét tiu, mua). tict tau(4,5T)
bai hat trong chu dé
gia dinh.
Tré van dong nhip ' Thé hién sic
nhang phu hop véi thai phu hop
sdc thai, nhip diéu voi cac bai
bai hat, ban nhac v&i hat, ban nhac.
270 cac hinh thtrc (VO
tay theo cac loai tiét
tau, maa). bai hat
trong chu dé gia
dinh.
271 Tré c6 thé st dung | Sir dung cac nguyén vat licu | * HD hoc:
cac nguyén vat liéu | tao hinh dé tao ra cac san - Tao hinh:
tao hinh dé tao ra pham. + Ban tay gia dinh
san pham theo sy + V€ ng61 nha (m)
gqi y * HD choi
272 Tré biét phdi hop * Phéi hop/ Iwa chon céc +Goc TH3 V¢, 16
cac nguyén vat liéu | nguyén vat liéu tao hinh, vat mau ngfn nha, d6
tao hinh dé tao ra li¢u trong thién nhién, (5T: dung gia dinh.
san pham. phé liéu) dé tao ra cac san + Xép ‘hét hat: nan
273 Tré biét phdi hop va | pham. tre... thanh ngoi

lya chon cac nguyén

nha, x0, chau...




vat li€u tao hinh, vat
liéu thién nhién dé
tao ra san pham.

Tré c6 thé vé cac nét
thang, xi€n, ngang

274 tao thanh birc tranh
don gian.
Tré biét v& phdi hop | Sir dung mét s6 k§ nang/ sir
duoc cac nét xién, | dung cac k¥ ning/ phéi hop
275 ngang, cong tron tao | cac k¥ niang vé dé tao ra san
thanh birc tranh ¢4 | pham don gian/ c6 mau sac,
mau sic va bd cuc. | kich thudce, hinh dang, duong
Tré phdi hop cac ky | nét/ ST: bo cuc
ning vé dé tao thanh
276 birc tranh c6 mau
sic hai hoa, bd cuc
can doi.
Tré biét x¢ theo dai, * HD choi:
277 xé vun va dan thanh - X¢, cit dan: Ngoi
san pham don gian. nha, mot s6 do
Tré c6 thé xé, cat , dung trong gia
theo duong thang, Str dung mot s0 ky nang/ su dinh ‘
dudng cong, va dan dung cac k¥ n:}mg/ phoi hgp - Lam anbum sz ‘
278 thanh ngdi nha, mot cac k¥ ndng cat, x¢ dan dé tao | gia dinh; mot s6 do
s6 dd dung tror’1g gia ra ngdi .l’lhé_, mot s6 (ﬁ) dung dung trong gia
dinh trong gia dinh don gian/ c6 dinh
Tre phé i hop cac ky m,éu séc,‘kich t,hu’(')'cA:, hinh - gét dan ngfn Phé
niing cat, xé dan dé dang, dudng nét/ bd cuc bang rom, 14 cay...
279 tao thanh ngoi nha,

mot s6 d6 dung
trong gia dinh

II. Chuan bi:
- Giéy v¢, but chi, bat sap mau, giéy mau, ho dan, dat nan, kéo.
- Tranh anh vé do dung d6 choi trong gia dinh, tranh anh trang tri chu dé.
- Thé chir cai: e, €
- Ti cat
-Thé so tir 1- 6
- Tranh tho: Cai bat xinh xinh
- Tranh truyén: Tich Chu

Tong so muc tieu: 108 muc tiéu




- Céc hinh hinh vuong, hinh tron, hinh tam gidc, hinh chit nhat
I11. Mé chi dé:

- C6 cung tré trang tri chii d& méi

- Tro chuyén dam thoai voi tré vé ngo6i nha cua minh, vé nhitng nguoi than
trong gia dinh, d6 dung trong gia dinh.

- Trong khi tro chuyén, dam thoai voi tré co khuyen khich tré tra 1061 hoac
dua ra nhitng cau hoi vé nhimng van dé lién quan dén chu dé, cha diém.

- St dung cau dd, tranh tho, tranh truyén ¢6 ndi dung phu hop dé dan dat tré
vao chu dé.

PHO HIEU TRUONG NGUOI LAP
(Ky duyét)

1 0)
Hud—

Lwong Thi Hoan
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