KE HOACH THUC HIEN CHU PE: NHUNG CON VAT

NGO NGHINH

Thoi gian thue hién: 5 Tuin (08/12 dén 09/01/2026)

Muc tiéu gido duc

TT Muc tiéu

N0i dung gido duc

Hoat dong gido duc

Picu
chinh

1. Linh vuc phat trién thé chat

* Phat trién van dong

Tré thuc hién ding,
thuan thuc cac dong
tac cta bai thé duc
theo hiéu 1énh hoac
1 |theo nhip ban nhac/
bai hat. Bit dau va
két thic dong tac

- Ho6 hap: Hit vao, tho ra

- Tay:

+ Tay: 2 tay dua ra trudc,
1én cao; sang 2 bén.

+ Co va dudi timg tay, két
hop kiéng chan.

- Lung, bung, luon:

* Hoat dong: Thé duc
sang

- Ho hép: Hit vao, tho
ra

- Tay:

+ Tay: 2 tay dua ra
trudc, 1én cao; sang 2

dang nhip. + Ngtra nguoi ra sau két | bén.
hop tay gio 1én cao, chan | + Co va dudi tung tay,
budc sang phai, sang trai. | két hop kiéng chan.
+ Nghiéng nguodi sang | - Lung, bung, luon:
trai, sang phai + Ngura nguo1 ra sau
- Chan: két hop tay gio lén
+ Pua ra phia trudce, dua | cao, chan budc sang
sang ngang, dwa vé phia | phai, sang trai.
sau. + Nghiéng nguoi
sang trai, sang phai
- Chan:
+ Pua ra phia trudc,
dua sang ngang, dua
vé phia sau.
3 |- Tré biét kiém soat | - Di thay d6i hudng dich | * Hoat dong hoc:
déc theo hiéu Iénh - Thé duc

dugc van dong:

+ Pi thay d6i hudng
dich dic theo hiéu
1énh.

+ Pi thay dbi hudng
dich dic theo hiéu
1énh.

* Hoat dong choi:

- TCVD: Ngudi tai xé
gioi.

- TCM: Cho thé an,
Dua ngua, Cép cua,
Me¢o va chim sé, Di
nhu giu bo nhu
chuot.




5 | - Treé biét phdi hop
tay- mat trong van
dong:

+ Chuyén bat bong
qua dau

+Bo chui qua Ong dai
[,5m x 0,6m.

+ Bat nhay tir trén
cao xuong 40- 50 cm
+ B0 dich dac qua 7
diém

- Chuyén bat bong qua
dau

- Bochui qua 6ngdai 1,5m x
0,6m.

- Bat nhay tu trén cao
xubng 40- 50 cm

- Bo dich déc qua 7 diém

* Hoat dong hoc:

+Bo chui qua 6ng dai
1,5m x 0,6m.

+ Chuyén bat bong
qua dau

+ Bat nhady tu trén
cao xudng 40- 50 cm
+ Bo dich dic qua 7
diem

* Hoat dong choi:

- TCVD: Dan ga con,
Thi di nhanh

7 |- Tré phdi hop dugc
cr dong ban tay, ngon
tay, phdi hop tay- mat
trong mot s6 hoat
dong:

+ V& hinh va sao
chép cac chir cai,
chit s6.

- T6, do theo nét.

* Hoat dong choi:

- Choi gobc:

+ Choi goc hoc tap:
T chit cai, chit sb
-Choi budi chiéu:

+ Hoan thién vé toan
+ Hoan thi¢n vé tap
to.

* Dinh dwéng va sirc khoe

17 | - Tré nhan biét duoc
nguy co khong an
toan khi an udng va
phong tranh:

+ Biét cudi dua trong
khi an, udng hodc khi
an céc loai qua co hat
dé bi hoc sic. ..

+ Biét an thirc an co
mui 01; an 1a, qua la
dé bi ngd doc; uéng
rugu, bia, ca phé, hut
thudc 14 khong tét
cho stc khoé.

+ Biét khong tu ¥
udng thude.

- Nhén biét va phong
trdnh nhitng hanh dong
nguy hiém:

+ Khong cuoi dua trong
khi an, uéng hodc khi an
cac loai qua co hat dé bi
hoc siac....

+ Khong an thirc an co
mui 6i; an 14, qua la dé bi
ngd doc; uéng ruou, bia,
ca phé, hut thudc 1la
khong t6t cho sirc khoé.
+ Khéng ty ¥ ubng thudc
khi chua ¢6 sy cho phép
cua nguoi 16n.

* Hoat dong an: Tro
chuyén vé cac loai
thirc an, an dung cach
hop vé sinh.

*Hoat dong choi:
-Choi bubi chiéu:

+ Cho tré xem vi deo
vé an udng hop 1y an
toan cho tré

2. Linh vue phat trién nhén thirc

a. Kham pha khoa hoc

22 | Tré bict phoi hop cac
giac quan d€ quan

- Pac diém, ich loi va tac

hai cia con vat

Hoat dong hoc:
- KPKH:




sat, xem xét va thao
luan vé su vat, hién
tuong nhu st dung
cac gidc quan khac
nhau dé xem xét va
thao luan vé dic
diém cua mot sd con
vat.

- Qua trinh phat trién cua
con vat diéu kién song cua
mot sO con vat.

+ Mot sd dong vat
song trong ring
+Mot s6 dong  vat
song dudi nudc
+ Mot s6 con céon

trung
+ Long ghép BDKH:
Anh  huong cua

BDKH va thién tai d6i
v6i doi séng dong vat:
6 nhiém mdi truong,
x40 tron moéi trudng
song, thiéu nudc giam
nguon thirc an, khong
con noi cu tra, chét
mot sb loai dong vat,
dich bénh.

24

-Tré¢ c6 kha nang
phan loai mot s con
vat va con trung theo
nhitng dau hiéu khac
nhau.

- Tré nhan xét, thao
luan vé dic diém, su
khac nhau, gibng
nhau ctia mét sd con
vat va con cOn trung.

- Phan loai con vat theo
2 - 3 dau hiéu.

- So sanh su khac nhau
va gidng nhau cua mot
s6 con vat

Hoat dong hoc:

- KPKH:

+ Mot sb dong vat
song trong ring
+Mot  sb dong vat
song dudi nudce

+ Mot s6 con con
trung

25

- Tré nhan xét duoc
mdi quan hé don
gian cua su vat, hién
tuong.

- Quan sat, phan doan
moi lién hé don gian
gifta con vat, vo1 moi
truong séng khi co thién
tai va bién doi khi hau.

- Cach cham séc va bao
v€ con vat.

* Hoat dong choi:
Chot, hoat dong theo y
thich budi chiéu:

-Cho tré¢ xem vi veo
viéc bién d6i khi hau
anh huong dén moi
truong sdng cua con
vat

+ Long ghép BPKH:
Anh  hudong cua
BDKH va thién tai doi
v6i doi sdng dong vat:
6 nhiém moi truong,
x40 tron moi truong
song, thiéu nudc giam
nguon thirc 3n, khong
con noi cu tra, chét
mot sd loai dong vat,




dich bénh.

-Cho tré xem video vé
cach cham soc con vat
nudi

28

- Thé hién hiéu biét
vé dbdi twong qua
hoat dong choi, am
nhac va tao hinh...

- Choi dong vai bac si,
ndu an, ban hang. ..

- Hat cac bai hat vé con
vat...

- V&, cit, xé dan, nin vé
con vat va con trung

* Hoat dong choi:
Chot ¢ cac goc:

+ Goc phan vai: Gia
dinh, Ban hang, Niu
an, bac sithuy...

+ Go6c NT: Hat, lam
tranh,cét, v&, nin cac
vé con VAt...

+ GTN: Trong cay,
gieo hat giéng, cham
sOC ...

b. Lam quen véi mét so6 khai niém so ding toan

31 |- Tré quan tam dén | - Dém trong pham vi 8 | * Hoat dong hoc:
cac con sd nhu thich | va dém theo kha ning. - Lam quen vé1 toan:
noi vé sé luong va |- Cac chir sb, s6 lugng |+ Cung cd sd luong
dém, hoi: bao nhiéu? | va sb tha tu trong pham | trong pham vi 8, nhan
day 1a may? vi 8. biét s6 8
32 |- Tré biét dém trén * Hoat dong choi:
d6i tuong  trong - Choi goc:
pham vi 8 va dém + Choi goc hoc tap:
theo kha nang. Néi s6 voi dd vat
33 |- Tré biét so sanh sd tuong Ung.
luong cua ba nhom - Thuc hanh vé toan
d6i tuong trong
pham vi 8 bang cac
cach khac nhau va
n6i duoc két qua:
bang nhau, nhiéu
nhat, it hon, it nhat.
34 | - Tré biét gdp cac - GoOp/ tach cac nhom d6i | *Hoat dong hoc:
nhom dbi tuong tuong bang cic cach - LQVT: Téch gbp
trong pham vi 8 va | khac nhau va dém. trong pham vi 8
dém. * Hoat dong chot budi
35 |- Tré biét tach mot chiéu
nhém doi tuong - Thuc hanh vé toan
trong pham vi 8
thanh hai nhém bang
cac cach khac nhau.
36 |- Trénhanbiétsé8 |- Cac chir sd, sb lugng *Hoat dong hoc:

va st dung céc s6 do

trong pham vi 8.

- LQVT: Cung cb sb




dé chi s6 lugng trong
pham vi 8

luong trong pham vi
8, nhan biét s6 8

* Hoat dong choi:

- Chot goc:

+ Choti goc hoc tap:
N6i s6 v6i do vat
tuong ung.

41

- Tré st dung duoc
mot s dung cu dé
do, dong va so sanh,
néi két qua.

- Po d6 dai cac vat, so
sanh va dién dat két qua
do

* Hoat dong hoc:

- Lam quen véi toan:
Po dd dai cac vat so
sanh va dién dat két
qua do

3. Linh vire phat trién ngon ngir

55 |- Tré hiéu nghia tir | - Hiéu cac tir khai quat, | *Hoat dong choi:
khai quat vé dong | tir trai nghia vé dong vat. |- Gio don, tra tré:
vat TCTV:

+ Mdt sb con vat séng
dudi nudc; Pong vat
nudi trong gia dinh;
Pong vat séng trong
rung.

* Hoat dong choi:

- Choi, hoat dong
theo y thich bubi
chiéu: Nghe va giai
cau d6 vé mét sb con
vat.

57 |- Tré c6 thé ké 1o |- Ké lai sy viéc theo | * Hoat dong hoc:
rang, co trinh tu vé | trinh tu. - Van hoc: truyén"Chu
su viéc, hién tuong |- Ké lai truyén di dugc | dé den"
nao d6 dé nguoi | nghe theo trinh tu.
nghe c6 thé hiéu
duoc.

61 |- Tré co6 kha nadng |- Poc tho, ca dao, déng * Hoat dong hoc: van
doc biéu cam bai| dao, tuc ngir, ho ve trong | hoc
tho, déng dao, ca |chu dé dong vat - Tho: “M¢o di cau ca
dao... trong chu dé ”
thé gidi dong vat * Hoat dong choi:

- Choi hoat dong budi
chiéu

+ Pong dao: Cai bng
1a cac bong bang

62 |- Tré co thé ké thay | - Ké thay doi mot vai | * Hoat dong hoc:

doi mot vai tinh tiét

tinh tiét nhu thay tén

- Van hoc: truyén




nhu thay tén nhéan |nhan vat, thay d6i két|"Cha dé den "
vat, thay do6i két |thuc, thém bot su kién... | * Hoat dong phong
thuc, thém bét su |trong ndi dung truyén | thu vién:
kién...trong ndi dung | trong chii dé dong vat + Tim va ké cho tré
truyén trong chi dé | - Pong kich trong chu dé | nghe vé chu dé dong
dong vat dong vat vat, dinh huong cho
62 | - Tré dong duogc vai tré xem sach ké truyén
cua nhan vt trong vé chu dé dong vat
truyén cta chu dé + St dung céc con rbi
dong vat dé t6 chirc ké chuyén
sang tao theo cac nhan
vat trong truyén.
+ Khai thac truyén co
tich, than thoai, dan
gian cho tré
*Hoat dong choi:
-Choi theo y thich
budi chiéu:
+ Cho tré tap ké
chuyén sang tao dua
trén truyén: “Chu dé
den”
+ ké chuyén sang tao
trén cbt truyén: “Cha
dé den”
+ Poéng kich: Cha dé
den
- Choi gobc:
+ Goc hoc tap - Thu
vién: Boc chuyén tranh
"Chu dé den"
69 |- Tré nhan dang cac | - Nhan dang cac chit cai: | * Hoat dong hoc:
chitr trong bang chit | 1,t,c - Lam quen chir cai
cai tiéng Viét chir cai | - Sao chép mot sO ki hiéu, |it.c
Lt,C chtr cai: 1,t,c - Tap t6 chir cai i,t,c
70 | - Tré bict to, do cac
nét chit, sao chép
mot s6 ki hi¢u, chit
cai, tén cua minh
1,t,C
4. Linh vyc phat trién tinh cam ky ning xi hoi
76 | - Tré biét tu 1am mot | - Chu dong va doc lap | *Hoat dong an, ngu,
sf:) vigc don gian | trong mat s6 hoat dong. | vé sinh:
hang ngay (v¢ sinh -Trong gid vé sinh:




ca nhan, truc nhat,
choi...).

Tré rira tay bang xa
phong.

- Gio an: chuén bi chd
an (ké ban, lay khan
lau.)

- Gio ngu: chudn bi
chd ngu: dai chiéu,
xép gbi, 1ay chan..
*Hoat dong lao dong:

- Lao dong vé sinh
cubi ngay: sip xép, lau
dd choi cac gbc; nhat
14 khu dong sudi..

85 |- Tré chu y nghe khi | - Ling nghe y kién cta | * Trong tt ca cic hoat
cO, ban noi, khong | nguoi khac, st dung 101 noi, | dong trong ngay
ngat 101 ngudi khac. | cir chi, 18 phép, lich su.

89 | - Tré thich cham soc | - Bdo v¢é cham s6c con | * Hoat dong hoc:
con vat than thuc vat TCKNXH:

- Bao vé&, cham soéc
con vat nudi trong gia
dinh

* Hoat dong choi:

G106 don, tra tré:

+ Tro chuyén voéi tré
gilt gin v¢ sinh moi
truong sach s€, khong
nhét gia sic gia cam
dudi san nha. Gido
duc tré biét cham soc
bao vé cac con vat.

5. Linh vue phat trién thAm my

95

- Tré chdm chu lang
nghe va huong ung
cam xuc (hat theo,
nhin nhay, lic lu,
thé hién dong tac
minh hoa phu hop)
theo bai hat, ban
nhac cua dia phuong
thich nghe va doc
tho, déng dao, ca
dao, tuc ngir; thich

- Nghe va nhan biét cac
thé loai 4m nhac khac
nhau (nhac thiéu nhi, dan
ca, nhac ¢ dién).

- Nghe va nhén ra sic
thai (vui, budn, tinh cam
tha thiét) ctia cac bai hat,
ban nhac cac diéu mua
dic sic cia dia phuong,
viing mién, thich nghe va
doc tho, dé)ng dao, ca

* Hoat dong hoc:

- Am nhac: Nghe hat:
Chu meo con, Mau ao
cha  bo..., Dudi
chim,..

* Hoat dong hoc:

- Lam quen v&i van
hoc:

+ Tho: Méo di cau ca
+ Truyén: Chu dé den
* Hoat dong choi:




nghe va ké céu
chuyén theo chu deé
thé giol dong vat.

dao, tuc ngtr; thich nghe
va ké cau chuyén chu dé
thé gio1 dong vat.

-Choi theo y thich
budi chicu:

+ Pong dao: Cai Béng
1a cai bong bang

96

- Tré biét hat dung giai
diéu, 10i ca, hat dién
cam phu hop voi sic
thai, tinh cam cua bai
hat (Nhac thiéu nhi,
cac bai hat dic sic cua
dia phuong vung
mién) qua giong hat,
nét mat, diéu bo, cur
chi...Theo chii dé thé
gid1 dong vat

- Hat dung giai di¢u, 101
ca va thé hién sic thai,
tinh cdm cua bai hat.
(Nhac thiéu nhi, cc bai
hat dic sdc cua dia phuong
ving mién) theo cha dé
dong vat

* Hoat dong hoc:

Am nhac: DH “Ga
trbng meéo con va cun
con".

* Hoat dong choi:

- Choi goc.

+ Goc nghé thuat: hat
mdt sé bai hat vé chu
dé dong vat

* Hoat dong phong am
nhac: Day tré hat bai
Ga trong meéo con va
cin con, day tré danh
céc ndt nhac.

97

- Tré van dong nhip
nhang phu hop véi
sdc thai, nhip diéu
bai hat, voi cac hinh
thirc v tay theo tiét
tau theo chu dé dong
vat.

- Van dong nhip nhang
theo, nhip diéu va thé
hién séc thai phu hop véi
cac bai hat theo chu dé
dong vat.

* Hoat dong hoc:

- Am nhac:

+ VDMH: Chau
thuong.., Chu voi con
0 Ban DBon

* Hoat dong choi:

- Tro choi am nhac:
Hat theo hinh V€,
Vong tron tiét tau, tho
nghe hat nhdy vao
chudng

100

- Tré biét phdi hop
cac ki ning v& dé tao
thanh birc tranh coé
mau sic hai hoa, bd
cuc can ddi tao thanh
blre tranh vé mét sb
con vat

- Phdi hop cac ki ning
v€é cac nét xién, nét
thang, nét ngang, nét
cong tron...dé tao buc
tranh vé& mot s con vat.

* Hoat dong hoc:

- Tao hinh:

+ V& theo y thich
*Hoat dong choi:
-Chot goc:

+ Goc ngh¢ thuat: ve
mot sé con vat nudi,
con vat sdng trong
rimg va mot sé con
con trung

101

- Tré biét phdi hop
cac ki ning cit, xé
dan, xép hinh dé tao
thanh btrc tranh/ san
pham c6 kiéu déang,
c6 mau sic hai hoa,

- Phdi hop cac ki ning
cat, xé dan, xép hinh dé
tao ra san pham c6 mau
sdc, kich thuéc, hinh
dang/ dudng nét va bd
cuc. Xé xun, x¢é theo dai

* Hoat dong hoc:

- Tao hinh:

+ X¢ dan dan ca boi
M)




bd cuc can ddi. thang, dudng cong. ..
102 | - Tré biét phéi hop | - Phéi hop cac ki ning | * Hoat dong hoc:
cac ki nang nan dé | nan: Xoay tron, lan lgc, | - Tao hinh: Nan qua
tao thanh mot s6 loai | miét, 4n dep... dé tao | ting chi bo doi ( PT)
qua thanh mot s6 loai qua
103 | - Tré biét nhan xét | - Nhan xét san phém tao | * Hoat dong hoc:
cac san pham tao | hinh vé mau sic, hinh |- Tao hinh:
hinh v& mau sic, | dang/ duong nét va bd |+ V& theo ¥ thich.
hinh déng, bd cuc. cuc. *Hoat dong choi:
105 | - Tré biét noi 1én ¥ |- Noi 1én ¥ tuong tao | -Choi goc:
tudng va tao ra cac | hinh cua minh. + Goc nghé thuat: ve,
san phém tao hinh nin mot sd con vat
theo y thich nudi, con vat sbng
trong ring va mot sd
con cOn trung.
I. CHUAN BI
- Cb cung tré treo tranh anh, trang tri 16p theo cac chu dé nhanh:
+ Ngay 22/12

+ Mot so con vat nudi trong gia dinh; Mot sd con vat séng trong rimg; Mot

sd con vat song dudi nude, Con trung...

- L6 t6 con vat, dat nin, sap mau, bat chi, kéo, hd dan, gidy vé ..

- Glay kho to (tan dung bia lich, bao ci..) dé v&. Kéo, but chi, but mau, sap, dat
nan, gidy vé&, gidy mau, ho dan, gidy bao, hdp bia cat tong (co6 thé vo xé), 14 kho,
vo lac ...cho tré tao hinh sang tao cac con vat yéu thich.

- Lua chon 1 sd bai hat lién quan dén chu dé.Tuyén truyén téi phy huynh
vé chu dé méi va yéu cau phu huynh giup d& thu lugm cac d6 dung phé liéu da
qua st dung dé lam d6 dung d6 choi tu tao dé trang tri va day trong chu dé

- Str dung cac phuong ti¢én khac nhau nhu tranh tho, tranh truyén, cau dd,
bai dong dao, trd choi, thim quan ... dé dan dit tré vao chu dé.

II. MO CHU PE

- Cb cung tré va tuyén truyén phu huynh swu tam tranh anh, sach bao,
video vé ngay thanh 1ap QDNDVN 22/12, vé cac con vt nudi trong gia
dinh, con vat séng trong rung, con vat song dudi nudc va tro chuyén véi
tré:

+ Trong gia dinh con nudi nhitng con vat gi ?

+ Nhitng con vt ndo thudc nhém Gia cam (gia stc) ? Chang c6 ich loi
gi d6i v6i con nguoi?

+ Mubn con vat nhanh 16n ching minh phai lam gi?

+ Con biét nhitng con vat nao séng trong rung?

+ Nhirng con nao hién lanh (hung dir) song ¢ trong rung?

+ Con ké cho ¢6 nghe con vat séng dudi nudc?




+ Néu moi truong nude bi 6 nhiém, diéu gi s& xay ra vdi cac con vat
sébng ¢ dudi nudce ?...

- St dung cac phuong ti€n khac nhau nhu tranh anh, tho, tranh truyén, cau
dd, bai déng dao, tro choi, tham quan... dé dan dat tré vao cha dé

HIEU TRUONG NGUOI LAP KE HOACH
(Duyét)

J/ —

Lo Thi Nut Tong Thi Tén
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