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Chii dé nhanh: Mot

s0 loai rau

Noidung | 0O Thi 2 Thi 3
gian
- Co gido thong thoang phong 16p hoc, tré dén c6 don tré, nhac tré cat do
- Tro chuyén véi tré, xem tranh anh, bang dia vé tén goi, dac diém cua 1 s6 loai rau
* Noi dung : * Muc tiéu:
e + Ho6 hap: Hai hoa, ngtri hoa - Tré biét chuyén ddi hinh, biét tap cac
Don tre, N , , A . A n
choi 80 -90 | +Tay: Pua 2 tay Ién cao, ra phia trudc, dong tac tay, bung , chan theo co.
Thé duc phut | sang 2 bén - Tré c6 k¥ ndng tap cac dong tac tay,
bubdi N + Lung, bung, luon: Ngura nguoi ra sau bung , chan.
uodi sang 2 A . . 1 , oA
két hop tay gio 1€n cao, chan budc sang - Tré hirng thu trong khi tap
phai, sang tréi. * Chuan bi:
+ Chan: Ngoi xom, dirng lén. - San tap sach s¢€, xac x06, hoa tay
H Theé duc Kham pha khoa hoc
46 Oaht 30-40 | Ném trang dich ngang bang 1 tay - dich Tim hi€u vé mdt so loai rau
ong hoc phut dang bang 2 tay
TC: Meo dudi chudt
) - Quan sat: Rau bép cai, rau xa lach, rau diép,..
Chot 30-40 X N o x sl T
noodi (o phiit - Tro choi: Gieo hat, Méo va chim sé; Con thd, cdo o1 ngu a
& - Choi tu do: Vong, bong, 14, cat soi...
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: Xay, xép, lap ghép - Tré biét cac goc choi. Biét nhan vai choi
duong di, vuon rau cua bé . Biét cai thé vao goc choi. Biét lién két cac
- Go6c phan vai: Nau an, bé em goc choi.
Chot, - Goc ngh¢ thuat: Mua hat van dong - Tré co k¥ nang choi giao luu dugc gitra
A 40 -50 2 L 12 , , . . A ,
hoat dong , dung cu 4m nhac cac bai hat trong chi | cdc nhdém choi nhu géc xay dung, ban
phut A N s At o mg A q \ Aol A o g an A an s
O cac goc de. V&, xé dan mot so loai rau. hang, ngh¢ thuét,...Tré néi da cau, du tu
- GO&c thién nhién: Trong cady, cham séc | rd rang mach lac.
cay, lau 14 - Tré tich cyc tham gia vao hoat dong.
Doan két trong khi choi. Gitr gin do6 dung
do choi.
An trua 60 - 70 | - Co cho tré ké ban an, rua tay theo ding quy trinh.
phut | - CO6 tro chuyén voi tré nghe vé cac loai thu’c an, nhic tré an nhleu loal thirc an
Nt 140- 150 | - C6 cung tré chuan bi chd ngi gon gang, xép phan,giai chiéu, xép gdi, cho
gu trua phat | - Tré ngu c6 nhac tré khong néi chuyén, nd dua.
An ohu 20 -30 |- Tré ngu day, di v€ sinh, ngéi vao an phu
PO Shat | - Trong khi tré n ¢ dong vién khich 18 tré n hét xuét.
- TCTV: Tt mdi: Rau mudng; rau ngét; | - TCM: Chon rau
Choi rau cai xanh. Cau: Rau mudng dai , xao | - Choi tw do ¢ cac goc
o an voi toi rat ngon; rau ngot moc thanh | - Néu guong cudi ngay
hoat dong | 70 - 80 . \ C LA 12 Tz x
, , tung canh c6 nhi€u 14 nhé va tron; rau
theoy | phut . PO
thich cai xanh dé ludc va nau...
- Chot ty do ¢ cac goc
- Néu guong cuoi ngay
Tra tre 60 - 70 | - Cho tré choi tu do, xem tranh anh vé mdt so6 loai rau

phut

- C6 nhac tré chao cd, bd me ra v€. Nhac tré lay dung d6 dung cd nhan
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Thu 4 Thu 5 Thu 6

dung céd nhan vao ding noi quy dinh
- Cho tré choi do choi ¢ cdc gdc ma tré thich. Diém danh

* To chirc hoat dong:

- Khai dong: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di cha xen ké&: Di thudng, di bang got chan, di thuong,
di biang mii chan, di thudng chay chim, chay nhanh, di thuong vé doi hinh 3 hang doc, chuyén thanh 3
hang ngang.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co: 41 — 8n. Theo nhac: Bai em yéu cdy xanh. Cho tré choi tro
choi “ndm ngoén tay nhic nhic” 1 — 2 lan

- Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 — 2 vong theo nén nhac rdi vao 16p.

Am nhac
NDTT: Biéu dién vin nghé
NDKH: NH: Hoa trong vuon
TCAN: Hiy lam theo hiéu 1énh

Lam quen chir viet
Tap t6 chir cdi m, n

Lam quen véi toan
Tach gop 1 nhém co 5.9 d6i
tuong thanh 2 phan bang céac

cach khac nhau

Con voi, Méo dudi chudt; dung ding dung dé, gia dinh gau, Cau thu bong rd; cha ga con

* Muc tiéu: * To chirc hoat dong:

- Khdi g, nhya cay xanh, tham co, cac
loai rau

- D6 dung dd choi: N4u dn, ban
hang.céc loai rau cu qua

- Dung cu am nhac; md, xac so, phach
tre.

- Binh tudi nudec....khan lau

- Giéy a4, bat sap mau, kéo , keo dan,...

1. Thoa thuan: C6 cung tré doc dong dao lta ngd 1a c¢6 dau
nanh, gidi thiéu nhom choi, goéc choi. Cho tré néi y dinh choi
ctia minh, cho tré vé goc choi va cai thé vao goc choi ma tré
chon.

2. Qua trinh choi: Tré vé goc choi cia minh. Tré bay do choi
va bit dau choi. C6 dén tirng goc choi quan sat va gitp dd
tré, khuyén khich tré tao ra san pham va lién két cac nhém
choi. C6 tao ra tinh hudng dé tré giai quyét van dé...

3. Nhan xét: Co cho tré nhat xét nhém choi ctia minh, c6 cho
tré vé nhom ngh¢ thuat tham quan va nhan xét, cd6 nx chung.

khéc nhau. Khong udng nudce 13, an qua vat ngoai dudng nhac tré moi cd, moi ban trudce khi an

tré ngu. C6 bao quat luc tré ngu

- CO6 cung tré cat ban ghe, tré bict gitr dau tdc, quan 4o gon gang;

- TCTV: Tir méi: Rau bap cai; rau cai
thao; ct su hao. Cau: Rau bap cai cudn
tron, mau xanh; rau cai thao cudn dai ,
mau trang; cti su hdo tron cudng 1a dai
- Choi ty do ¢ cac goc

- Néu guong cubi ngay

- On cac chir cai, chir s6 da hoc
- Choi tu do & céac goc
- Binh c0, phat phiéu bé ngoan

- Lam v6 toan
- Choi tu do ¢ céac goc
- Néu guong cudi ngay

Cb trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré.

Nguwoi lap
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Quang Thi Khuyén
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