KE HOACH THUC HIEN CHU PE: THE GIOI THU'C VAT - TET NGUYEN PAN
Chi dé nhanh 5: Mgt so loai rau

A Thoi Thir 2 Thir 3
Noi dung .
gian
- C6 giao don tré vui vé, hudng tré dén cac d6 dung, do choi trong 16p, chon
- C0 tro chuyén vé chu deé.
Noi dung: * Muc tiéu:
- Ho hap: Hit vao tho ra (Nguii hoa) | - Tré biét di vong tron, chuyén doi
Don tre, - Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia hinh, biét tdp cac dong tac theo hi¢u
: 80 —-90 . 2 A A
choi hit trudce, sang 2 bén. Iénh cua co.
Thé duc P - Lung bung ludon: Quay sang trai, * Chuan bi: ‘
budi sang sang phai két hop tay chong hong - Sén tap sach s&, bang phang.
- Chan: Nhay lén dua 2 chan sang | - Xac x0 hoa tay
ngang
Thé duc KPKH

Hoat 30— 40 Ne,m tru,ng dlf:h ngang blang 1 tay Tim hi€u v€ mot so loai rau
done hoc hat Nem trang dich dung bang 2 tay

e e P TC: Méo dudi chudt

Choi 3040 |” Quan sat: Cay xoan, Cay rau dlep, Cay hoa ngoc thdo, Cay hoa thach thao

nor - l; , - Tro choi: Kéo co, ludn cong dé, méo dudi chudt, cdo va tho, hay tiép stc
ngoat trol phut - Choi tw do: Bong, hot hat, 14 cdy, vong, phan, soi, choi d choi ngoai
* NOi dung: * Muyc tiéu: Tre biét cac goc choi.
- Goc xay dung: Xay dung vuon rau | Bi€t nhan vai choi ’ ,
- G6c thu vién: xem tranh anh vé cac | - Biét cai thé vao géc choi. Biét lién ket
: loai rau cac goc choi.

Choi, ) ) Aty )
hoat dong 40 '?O - Goc phan vai: Béc si, chu b doi, |- Tré co gang tu hoan thanh cong vi¢e
& odc g(')c phut gia dinh . dugc giao, ban hang, tao hinh, thién

- Go&c thién nhién: chdm soc cay nhién...Tré ndi du cau, du tir ro rang
xanh mach lac.
- Huéng dan tré ké ban in, hudng dan tré rira tay theo dung quy trinh, tro
< 60 — 70
An trua phiit - C6 gido gidi thiéu mon an, co dong vién tré an hét xuit, trong khi an khong
Ned trua 140 - 150 | - C6 cung tré chuén’bi (;h(NS ngt gon gang, xép tham xdp, chai chiéu, xép gbi

g phut - Ngu day cho tré cat goi ding noi quy dinh.

§ 20-30 |- Tré ngu day, di v€ sinh, ngo6i vao an phu ’ ’

An phu phit - Trong khi tré an c6 dong vién khich I¢ tré an hét xuat, dn xong cung tré lau

Choi, -TCTV: Rau muéng; rau ngoét; rau.. | - TCM: Chon rau
hoat dong | 7080 | - Cau: Rau mudng dai, xao an voi... | - Choi ty do 6 cac goc

theo y phut - Chot ty do ¢ cac goc - Néu guong cudi ngay

thich - Néu guong cudi ngay

Ted tré 60 — 70 | - Nhac tré lay dung d6 dung céd nhan c6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh

phut

- CO6 nhéc tré chao ¢6 va ra vé cung b me.




Thoi gian thyc hién chi: 5 Tu,?m, tir ngdy 13 thang 1 dén ngay 21 thang 2 nam 2025
Tuan S: Tu ngay 17 thang 02 dén ngay 21 thang 02 nam 2025
GV day: Tran Thi Thu Phuong

Thir 4 Thit 5 Thir 6

Do choi ma tré thich.
Piém danh

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré tap trén nén nhac khéi dong, di vong tron két hop céac kiéu di chay: Pi thuong,
di bang got chan, di thuong, di bang mii chan, di thudng, chay cham, chay nhanh, chay cham di
thudng vé doi hinh 3 hang doc,

- Trong dong: Tép theo nhac bai hat: « Thé duc sang”. Cho tré tap cac dong tac ho hép, tay, bung,
chan theo ¢6. Cho tré choi tro choi.

- Hoi tinh: C6 cho tré nhe nhang hit thé trén nén nhac.

LQCV Toan Am nhac
Tap to6: m, n Tach gop 1 nhom c6 5,9 dbi NDTT: Biéu dién vin nghé
twong thanh 2 phan bang cac NDKH: NH: Hoa trong vuon
cach khac nhau TCA: Hay lam theo hi¢u 1énh

Trai nghiém: Nho cé bon hoa, ...
Tao dang, Cdo va tho, Lon cau vong, Gia dinh gau, Bit mat bat dé, 1on cau vong...
Troi....

* Chuan bi: * To chirc hoat dong

- Khéi g0, nut nhuya, nhua cdy | - Théa thuin: C6 cho tré choi tro choi, ¢6 gi6i thiéu nhom choi,

xanh, tham co. gdc choi. Cho tré gai thé vao goc choi, tu phan vai choi tré tu lay

- gidy A4, gidy mau,keo dan d6 choi ra va cung choi .

- Po dung, do choi cua chi - Qua trinh choi: C6 bao quat, cd choi cung tré¢ & nhém Xay

cong nhan, co6 gido. Bac si dung . Pong vién bao quat, gitp do tré kip thoi.

- Tranh anh kéo, keo - Nhan xét : Co cho tré nhat xét nhom choi ciia minh, ¢6 nhan xét

- Binh tuéi cay,nuéde, gié lau chung va cho tré tap chung vé nhom choi xay dung, tré nhan xét,
cho tré thu don d6 dung do choi.dung d6

chuyén vdi tré vé cdc mon an, nhac nhé tré an chin uong séi, khong uong nhi€éu nudc ngot co ga.
noi chuyén.

gido vién c6 mit trong gid ngu cia tré, c¢d ké chuyén cho tré nghe.
Ngu day cho tré cat goi dung noi quy dinh.

ban va cat ban ghé

- TCTV: Rau diép thom, rau.. | - Lam vé lam quen chit viét - Lau don d6 dung, do6 choi

- Cau: Rau diép thom c6 14 .. | - Choi tyr do & cc goc - Choi tu do & cac goc.

- Choi tu do & cac goc - Néu guong cudi ngay - Binh c¢ phat phiéu bé ngoan.
- Néu guong cudi ngay

Strc khoé cua tré.

NGUOI LAP TO TRUONG Ki DUYET BGH Ki DUYET
L

fhog’ g

Tréin Thi Thu Phuong Lo Thi Hoi Quang Thi Khuyén


Trần Thị Thu Phương
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Trần Thị Thu Phương
Lò Thị Hợi

Trần Thị Thu Phương
Quàng Thị Khuyên
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Quàng Thị Khuyên
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