CHU PE: MUA HE - CHAU LEN MAU GIAO - TET THIEU NHI
CHU PE NHANH: BE VUI PON TET THIEU NHI

Thw
Thoi gian Thur 2 Thu 3
Hoat dong
Pon tré - C(:) df’);n tré vao 1(?13, nhac tAré .chéo ﬂcé giao, chao bo me, cat
- C6 diém danh, kiém tra v¢ sinh tré
* Noi dung * Muc tiéu
- Ho hap: Ga gay - Tré biét tap cac dong tac
50-60 | . Tay: 2 tay gio 1én cao, ha theo nhip ho (nhac )
Tam nang phut xudng - Phat trién co chan, tay
Thé duyc sang - Lung bung ludn: Cui vé phia | - Tré ¢6 ¥ thuc tap luyén
trude. * Chuén bi
- Chan: Co dudi tirg chan. - San tap sach s&, an toan.
Choi, tap | 30 - 40 Vandong Nhan biét
c6 chirdinh | phat Tung bat bong cung ¢ Nhén biét c4i 6, cai mii
' TC: Dung dang dung dé : ’
Daochoi | 35-40 | Daochoingoaiuoi s
e , - Tro choi: Troi nang troi mua, con muoi, bong bong xa
<§7 ngoat trol phut - Choi tu do: Choi dd choi ngoai troi, choi khu van dong...
.é * Noi dung: * Muc tiéu:
S 1. Goc thao tac vai: Cho em - Tré bat chude cong vige
o an cua nguoti lon cho em an
Ch(,”’ @po | 35 40 |2.Goc VD: Thabi, dong coc | - Tré biét tung bong, lin
cac khu phiit ban gb bong, cam bia dong coc...
vuc choi 3. Goc HDVDV: Choi v6i nut | - Tré biét lap cac nit nhua,
nhua, hat vong xau hat vong
4. Goc NT: Nin, xé gidy - Tré lan tron, xé gidy...
o 50 - 60 |- Co rua tay rira mat cho tré, cho tré ké ghe ng01 vao
An trua phut - Trong khi n nhéc tré an gon gang, an hét suat an
Ngil trura 140 —,150 - Cho tré vao giuong di ngu, trong khi tré ngu c6 trong tré
phut
An phy 20-§0 - C6 ddng vién tré dn ngoan, an hét suat
phut
L 50 - 60 - Choi v6i bong -TCM: Néng bong
Chot - tap phut - Choi tu do & cac goc - Choi ty do & cac goc
o , 50-60 |- Cho tré vé sinh c4 nhan - an chinh chiéu, c6 dong vién tré
An chinh ,
phut
- C6 cho tré choi ¢ cac goc choi, ké chuyén cho tré nghe
Tra tré 50 - 60

phut




Thoi gian thye hién chi dé: 5 tuan, tir ngay 21/04 dén ngay 23/05/2025
Tuan 5: T ngay 19 thang 05 dén ngay 23 thang 05 nam 2025
*GYV phu trach chinh: * Sang: Lo Thi Hao * Chiéu: Lo Thi Thu Ngin

Thur 4 Thuw 5 Thur 6

Do dung c4 nhan vao noi quy dinh. Tro chuyén véi tré ve tét thicu nhi

* T9 chirc hoat dong

- Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di,chay theo hiéu 1énh,
chuyén d6i hinh dtng vong tron gidn cach déu nhau.

- Trong dong: Cho tre tdp cac dong tac bai tap phat trién chung

- Hoi tinh: Cho tré choi tro choi “Trdi nang troi mua”. Cho tré di nhe nhang 1-2
vong

Van hgc Hoat dong véi do vat Am nhac
Tho: Bi hoc ngoan Xeép duong téi truong Bi€u dién van ngh¢

Phong, con muoi, gieo hat, tro1 mua

phan, soi

* Chuan bi: * T6 chirc hoat dong:

- Ban ghé, bup bé, bat, - Thoa thuan trudc khi choi: C6 cho tré tu nhan vai choi,
thia... gbc choi minh thich.

- Bong, bua coc, ban gd | - Qua trinh choi: C6 bao quat giup dd tré biét cach choi,
- Nut nhya, hat cdc mau, | dong vién tré choi doan Két, huéng dan tré tap nhap vai
day xau choi, biét giir gin d6 choi.

- Ban ghé, d4t nin, giéy - Nhan xét: Co nhan xét tirng nhém choi, cho tré tap thu
mau don do dung do choi khi choi xong.

ban, nhac tré ngoi ngay ngan, moi c6 moi ban trudce khi an.
dong vién tré tu xuc.

ngu dé dam bao an toan cho tré.

- Choi voi hat -On VD: Tung bit ..... - Choi trd choi ngén tay
- Choi ty do ¢ cac goc - Choi tu do & cac goc - Nhan xét, néu guong BN

An hét xuat, ¢6 xtc cho tré chua biét xic com, dong vién tré tu xic com.

trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh ctia tré trong ngay

Ngudi lap 0 phé Phé hi¢utruwéng
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Lo Thi Hao Lo Thi Ha Lo Thi Chuyén
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