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Chii dé nhanh 4: Mot s6 quy dinh giao théng

Noidung | 10O Thii 2 Thi 3
gian
- CO don tré vao 16p, tré chao co, chao bo me, tré cat do dung ca nhan vao dung noi
- C6 trd chuyén cung tré vé mot s6 QP giao thong. Cho tré xem tranh anh vé 1 sb hoat
* Noi dung: * Muc tiéu:
-Ho6 hép: Hit vao tho ra - Tré biét chuyén d6i hinh, biét tap cac dong tac
Don tre, 8090 | Tay: + V6 hai tay vao nhau (Phia trudc, phia sau, | tay, bung uon, chan theo cd.
choi hat trén dau) +Dua ra trude, gip khuyu tay - Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac tay, lung bung
Thé duc p - Lung, bung, luon: + Cui vé phia trudc luon, chan.
budi sang + Ngdi cti vé trudc, ngira ra sau - Tré himg thu trong khi tap
- Chan: + Nhun chan * Chuén bi:
+ Ngdi nang hai chan, dudi thang - Sén tap sach s&, bang phang,
- Xdc x0, hoa tay.
. Thé duc Kham pha khoa hoc
Hoatdong | 5 4 Di thay d6i hudng theo duong dich dic B¢ vé6i nhitng quy dinh giao thong
hoc phiit TC: Chim sé va 6 t6
(B/C Nut soan va day)
Choi 30-40 |- Quan sat: Céy ban, Cay ngd dong, Cay hoa quan ti. Tr‘ﬁi nghiém: Lam deén ‘tin hiéu.
ngodi troi phit -Tro choi: Oantuti, ve Qﬁng nha. Dung dang dung dé, ai chon hoa nhanh hon, Gieo hat, Kéo co.
- Choi tw do: Choi véi do choi ngoai troi, Pu quay, Nha bong, vong, L4 cdy,. . .....
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Goc XD: Xép nga tu duong phd - Tré biét phan vai choi va thé hién hanh
- Goc PV: + Ban hang dong choi: Ban hang, C6 gido, cong nhan xd. ...
Choi. hoat + Gia dinh, néu &n Tréndi due tir. Bién bio, Lujt giao thong,..
détig 5 40 -50 + Bac si - Tré c6 k¥ nang str dung dddc giao tiép:
che 260 phut - G6c NT: Hat, mia, van dong, ve, nang cam on, ¢ tac phong nhanh nhen.
ndn, t6 mau ve 1 so bién giao thong - Gilp tré phét trién tinh cam xa hoi va phat
- Goc hoc tap: Xem tranh, lam dén trién nhén thic. . ..
giao thong, bién bao GT - Tré choi doan két, biét cat do ding, d6
- Goc TN: Choi cat, nudc, tha thuyén. .. choi diing noi quy dinh.
o 60—70 | - Hu’ong dan tré ké ban an, to chtrc vé sinh rira tay theo cac budc. TVTV: “Cai thia,
An trua phut xudt, trong khi an khong, trong khi dn khong néi chuyén, khong 1am roi vai thic an.
Ngi trua 140 — | - Co cung tré chuén’bi ghé ngu gon gang, xép tham xdp,giai chiéu, xép gbi, cho tré ngl
150 phut | - Ngu day cho tré cat goi diing noi quy dinh.
< 20 —30 | - Tré ngu day, di vé sinh, ngdi vao an phu, an song cd cting tré cat ban ghé.
An phu phiit
Choi, hoat | 70-80 | gﬁ"-‘? dong phong am nhac -TCM: Tienlai
. , - Choi ty do ¢ cac goc - Choi ty do ¢ cac goc
dong theo phit - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
y thich
Trd tré 60 —70 | - C6 cho tré choi tu do & cac goc, cho tré doc bai déng dao "Ho rau".

phut

- B6 me don, co6 trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh hoc tép, stic khde cuia tré
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quy dinh. C0 trao d6i v6i phu huynh vé tinh cua tré. Cho tré cat don do ding, d6 choi vao ding noi quy dinh.
dong 1€ hoi Hoa Ban.

* T6 chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di chay: Di thuong, di bang got chan, di thuong, di bang mii chan, di
thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé& doi hinh 3 hang doc.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo c: 2 1an— 8 nhip

- Hoi tinh: Cho tré choi tro choi: May bay. Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 16p.

- Tép thé duc theo nhac bai: “Ban oi ¢6 biét”

Lam quen véi toan Van hoc Am nhac
DPém trén dbi tuong trong PV 8 Tho: Dén giao thong NDTT: DH: Nhiing con...em yéu
NDKH: NH: Béc kim thang
TC: Ai nhanh nhét

TCTV: Dén tin hiéu c6 3 mau ...

* Chuén bi: * T chirc hoat dong:
Gach, hang rao, tham hoa, c6 - Théa thuan choi: C6 gi6i thiéu céc goc choi, ndi dung choi. C6 goi y dé tré thoa
Stra, rau, cu, qua, lan, bup bé... thuén vai choi, ND choi theo CD. C6 cho tré tur cai thé va vé cac g6c choi ma tré
B0 dd nau an, khéi ghép nha... thich
Bo d bac si - Qui trinh choi: C6 dén timg gdc goi ¥, hudng dan tré choi. Gitip tré phan vai
Bit, sap mau, gidy A4.... choi, nhan vai choi, ¢d goi ¥ tré lién két cac nhom choi, bao quat va choi cling tré.
X4c X0, phach tre, dan... TCTV: Bién béo, luat giao thong,. ...
Tranh, anh,..... - Nhan xét: C6 dén timg goc nhan xét tré choi, cho tré cat don d6 ding d6 choi vao
X0, chau, nudce, bay, cdy canh... ding noi quy dinh.

cai bat, cai coc”. Co gido gidi thiéu mon an, nhac tré moi c6, moi ban cd dong vién tré an hét

gi4o vién c6 mdt trong gio ngu cua tré, cd md nhac khong 161 bai co 14 cho tré nghe.

Huéng dan tré lau, cit ban ghé.

- Lam v& 1am quen véi chit cai - On: Tho: Pén giao thong - Van nghé cubi tuan
- Choi ty do ¢ cac goc - Choi ty do ¢ céac goc - Choi ty do ¢ cac goc
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Binh c0 phat phiéu bé ngoan

Co6 trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, suc khoe cua tré.
Tré chao cd, chao ban.

Nguwoi lap T6 truwdng Phé hiéu truéng

L

Tong Thi Tan Pham Thi Hong Phwong Lo Thi Chuyén
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