KE HOACH THUC HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON
Chi dé nhanh 4: Po dung do choei cia bé

Noidung | 0O Thi 2 Thit 3
gian
- C6 gido don tré vui vé, nhéc tré chao bd me, cd gido nhéc tré cat dd dung ca
nhan vao noi quy dinh
* Noi dung: * Muc tiéu:
Do tré "Ho hap: Thoi bong bay - Tré biét chuyén doi hinh, biét tap cac
choi | 89 —’90 " Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia trudc | dong tac tay, bung ludn, chan theo co.
Thé duc phut | sang 2 bén . - Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac tay,
budi sé.ng ‘Luf'ng,’ bung, luon: Q}la sang trai, bung luon, chan theo nhac
phai két hop 2 tay chong hong, chan | - Tré hung tha trong khi tap
budc sang trai, phai. * Chuén bij:
‘Chan: Bat tach chum chan tai chd - San tap sach s¢, xéac x0, hoa tay
Hoat . Thé duc Lam quen voi toan )
dong hoe 30-40 | Lan bong voi co- Tung béng 1én cao Cung ¢6 nhan blét.CéC nhom co s6
: . phut va bat (tung bong tai cho 5T) luong trong pham vi 2,6 Bém dén 2,6
Tro choi: Méo dudi chuot Nhan biét s 2,6 S6 thir tu trong 2,6
30-40 |- Quan sat: Cot nem bong, cong chui, qua bong
Choi hat | Tro choi: Lon cau vong-méo va chim sé, trdi mua-chuyén bong, Kéo cua lira
ngoai troi p - Choi tu do: Do choi ngoai choi, choi v&i bong, vong, choi voi cat soi, phan...
* Noi dung: * Muc tiéu:
1. Goc xay dung: Xay, xép, lap ghép | Tré biét bat chude cong viée cla cd
trrong mam non, xép duong di. Ban hang, bac si, biét choi me con.
2. Goc phan vai: Ctra hang ban d6 Tré biét xay dung trudng mam non cia
Choi, choi, ndu an, béc si. ‘ ‘ bé. . .
hoat dong 40 -’50 3. Ngh¢ Thuat: Hat bai hat vé chi dé | Tre t6 mau d6 dung d6 choi tré thich,
& chc g 60 phit | trudng mam non. T6 mau do dung dd | lam anbulm vé d6 dung d6 chot
choi lam anlbum vé d6 dung, d6 choi | Biét hat, maa céc bai hat vé truong
4. Goc sach, truyén: Xem sach, truyén | 10p, biét lién két cac goc choi véi
vé truong mam non, tim chit cai: O, | nhau.
O, O trong tho truyén, bai hat...
- 60 — 70 | - Huong dan tré ké ban an, huéng dan tré rira tay theo dung quy trinh
An trua phut - bam thoai cung tré trudc khi an, c6 dong vién tré an hét xuat
) 140 — | - C6 cung tré chudn bi chd ngl gon gang, xép xdp, giai chiéu, xép gbdi, cho tré
Neutrua |55 shat | nga
An phu 20— 30 | - Tré ngu day, cho tré thu dQn,Vé siph phong ngu, di v¢ sinh, ngéi vao an phu
j phat | c6 dong vién khich 1€ tré dn hét xuat.
Choi, TCTV: Cai ban, cai ghé, cai bang TCM: Doan xem ai vao
hoat dong | 70 — 80 | Cai ghé dung dé ngdi, ci ban... - LQKTM: Tho: Bap bénh
theo y phut | - Chot ty do ¢ cac goc - Choi ty do & cac goc
thich - Néu guong cuoi ngay - Néu guong cubi ngay
Tra tré 60 — 70 | - Cho tré choi theo ¥ thich. Nhic tré ldy dung do dung ca nhan.

phut

- Co nhic tré chao co, bd me ra ve.




Thot gian thyce hién chu dé: 3 Tl}ﬁn, tir ngay 08 thang 09 dén ngay 12 thang 09 nim 2025
Tuan 3: T ngay 22 thang 09 dén ngay 26 thang 09 nam 2025
GV day: Hoang Hong Nhung

Thu 4 Tht 5 Tht 6

Trd chuyén véi tré vé d6 dung do choi cia 16p. Cho tré choi dd choi ¢ cac goc ma tré thich.
biém danh

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay: i thuong, di bang gét chan, di thuong,
di béng mii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham di thuong vé d6i hinh 3 hang doc.
- Trong dong: Tap thé duc theo nhac bai: Trudng ching chau 13 truong mam non. Cho tré choi trd
choi con voi 1-2 1an.

- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 2-3 vong rdi vao 16p.

Lam quen véi van hoc Tao hinh Am nhac
Tho: Bap bénh V¢ do6 choi (PT) Biéu dién van nghé
TC: Doan tén ban hat

xé, tho doi chudng, Gieo hat- méo dudi chudt, dung ding dung dé-chay tiép co.

* Chuan bi: * T6 chirc hoat dong:

- Gach nhya, cay xanh, tham co, 1. Thao luan: Co6 cho tré giai cau db vé chu dé, co gi61 thiéu
cay hoa. nhom choi, goc choi. Cho tré gai thé vao goc choi, tu phan vai
- Bup bé, bong, gach, bat, dia... choi tré tu léy dd choi ra va cung choi.

- Gidy v&, but sap mau, sach, 2.Qua trinh choi: C6 bao quat, c¢6 choi cung tré & nhom xay
tranh anh vé trudng mam non. dung . Pong vién bao quat, gitp do tré kip thoi.

- Quyén anlbum 3. Nhan xét: Co6 cho tré nhat xét nhém choi cia minh, ¢6 nhan

xét chung va cho tré tip chung vé nhom choi gia dinh. Co
hudng tré nhan xét nhom gia dinh, cd nhan xét chung, cho tré
thu don do.

- Thuc hanh rira tay theo cac budc
noi chuyén, khong lam roi vai com, an xong uong nudc, lau mom.

Ngu day cho tré cat gdi dung noi quy dinh.

- Huéng dan tré lau, cat ban ghé.

TCTV: Bit chi-dung dé tap t6 va.. | - Cho tré choi giai cau d6vé | Vé sinh dd dung
But mau- B¢ dung bat mau dé to6 do6 dung, do choi: Blp bé, qua | - Choti ty do ¢ cac goc

tranh .Cai kéo-B¢é dung cai kéo ... | boéng - Binh co, phat phiéu bé
- Chot ty do ¢ cac goc - Chot tu do ¢ cac goc ngoan
- Néu guong cuoi ngay - Néu guong cudi ngay

Cb tuyén truyén v6i phy huynh mot s6 dich bénh thudng gip va cach phong.

Nguwoi lap To trudng Pho hi¢u truwéng
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Hoang Hong Nhung Nguyén Thi Kiéu Quang Thi Khuyén
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