KE HOACH THUC HIEN CHU PE: GIA PINH THAN YEU CUA BE
Chi deé nhanh: Do dung trong gia dinh bé

Noi | Thoi Thir 2 Thir 3
dung gian
- C6 don tré vao 16p, nhac nhé tré chao hoi 1 phep cat do dung ca nhén ding noi
- C6 trd chuyén cho tré xem video, tranh anh vé mét s6 do dung trong gia dinh
* Noi dung: * Muc tiéu: i
- H6 hap: Thoéi bong - Tré biét di vong tron, chuyén doi
- Tay: Hai tay dua 1én cao, ra phia hinh, biét tap cac dong tac theo hiéu
Pén tre, trude, sang 2 bén ( két hgp vai vay ban | 1énh cua co.
choi tay; ndm, mo ban tay; quay co tay, *Chuanbj: .
Thé dyc 83 ’—t90 kizng chan). - Sén tap sach s, bang phang.
budi | P - Lung, bung, ludon: Quay sang trai, - Xac x0.
sang sang phai (két hgp tay chong hong
hodc hai tay dang ngang, chan budc
sang phai, sang trai)
- Chan: Pung 1 chan dua 1én trudc
khuy goi.
Hoat THE DyC  KPKH
don 3040 Chay thay do1 toc do theo hi¢u 1€nh Phéan loai d6 dung trong gia dinh
h . phut TC: Xia ca meé
oc
Chot - Quan sat: Cay hoa ngoc thao, cay hoa canh budm, nhat 1a vao thung rac,.
.. 30-40
ngoai hat | Tro choi: Troi nang troi mua + Céo va tho; Méo dudi chudt;
troi P - Choi tw do: Xép sb trén san trudng , choi d6 choi ngoai choi....
* N§i dung: * Muc tiéu: ,
- Goc xay dung: Xay trang trai gia dinh be | - Tré biét cac goc choi. Biét nhan vai
- Géc phan vai: Gia dinh, nau an choi ’
: - Goc sach: Xem tranh anh, 1am an bum vé | Biét cai thé vao goc choi. Biét lién keét
Chon, . s A qn C L .
gia dinh cua bé, d6 dung gia dinh. cac goc choi.
hoat 40 -50 . A A \ A 1A s Y 1~ - o~
A, , - Goc nghé thuat: : Lam do choi bup bé tir | - Tré ¢ k¥ ndng choi linh hoat gitra
dong & | phuat N £ . . . se o A wa
L, thia nhya xop. cac nhom choi ... Tré no6i du cau du tu
cac goc < A . A
r0 rang mach lac.: Chiéu, chan, goi
- Tré tic,h cuc tham gia vao hoat d(f)pg.
Doan két trong khi choi. Gitt gin do
dung d6 choi.
6070 | - Co chuan bi bat thia, cung tré ké ban ghé, cho tré xép hang v¢ sinh, rira tay. Day
An trua h - tré k¥ nang van nhé nudce, st dung bat thia trong khi an,,khong lam roi vai , dn
phut khong vdi vang .
Ngti 140- | - C6 chuan bi chd ngii cho tré. Tré lay gdi vao chd ngu
trua 150 ph | - Trong khi tré ngu gido vién c6 mat.
An phu 20 - 30 | - Tré ngu day, di v¢ sinh, ngéi vao an phu
pht phut - Trong khi tré an c6 dong vién khich I¢ tré¢ an hét xuat.
. TCTV - TCM: Cai tai bi mat
ChO’l, se e s NS , . .y ,
h - Cai giuong — ...nam ngu - Choi ty do ¢ cac goc.
oat R 2 a2 n e o
dong 70 - 80 | - Cai chan —... dé dap - Néu guong cudi ngay.
N phut - Céi ta —...dung quan éo.
theo y : NS
. - Choi ty do & cac goc.
thich n I
- Néu guong cudi ngay
Trh tré 60 —70 | - CO6 cho tré xem tranh anh, choi ty do vé1 d6 choi & cac goc, don do choi
ra tré

phut

c6 trao doi v6i phu huynh vé cac mit hoat dong cua tré & 16p




Thoi gian thyc hién chi d& 1on: 3 Tudn, tir ngdy 20/10 dén ngay 07 thang 11 ndm 2025
Tuan 3: Tt ngay 03 dén 07 thang 11 nam 2025
GV day: Lo Thi Thu Ngan

Thu 4 Thtr 5 Thtr 6

quy dinh. Tré choi tu do. C6 trao d6i v6i phu huynh vé cac mit hoat dong cua tré.
biém danh tré

* T6 chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di cha xen ké&: Di thuong, di bang got chan, di
thuong, di b::ing miii chan, di thuong chay cham, chay nhanh, di thuong vé d6i hinh 3 hang doc,
chuyén thanh 3 hang ngang.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co: Tap thé duc theo nhac: “ Bai thé duc nhip di¢u ” Cho
tré choi tro choi: Chim bay, co bay 1 — 2 lan

- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong theo nhac réi vao 16p.

LQCV VAN HQC AM NHAC
Tap td chircaie, € Tho : Cai bat xinh xinh Biéu dién vin nghé
NH: Ban tay me
TC: Vong tron tiét tau

Kéo cua ltra xé+ Nhay tiép strc; tim dung nha + Ludn t6 dé,...

* Chuén bi: * T¢ chirc hoat dong:

- Gach nhya, cay xanh, tham co, cay 1.Thoa thuan: Co6 cho tré doc d@)ng dao: Cong cha nhu nui thai
hoa. son, hai tré géc choi. Cho tré ndi y dinh choi cua minh, cho tré
- B6 dung d6 choi: Nu 4n, gia dinh | vé gbc choi va cai thé vao goc choi ma tré chon.

- Sach, album, hinh anh vé gia dnh. 2.Qua trinh choi: Tré vé goc choi ctia minh. Phan vai choi,

- x6p, kéo, keo,thia nhya tré choi. C6 dén timg goc choi ‘quan sat va giip do tre,

khuyén khich tré tao ra san pham va lién két cac nhom choi.
3. Nhén xet: C6 tap trungg tre dén goc sach truyén , ¢6 nhan
xet chung,cho tre cat do dung do choi.

- Két thuc: Cb cho tré nhat xét nhom choi caa minh, ¢6 nhan
xét chung. Cho tré thu don dd dung d6 choi.

C0 gidi thiéu mon an, day tré chao moi trude khi an ““ day tré cach dung cdc, bat, thia” dong vién nhic
nhd tré an khong noi .

, khi tré ngu c6 nhac tré khong no6i chuyén, n6 dua. Trong gid ngu cia tré, c6 md bang hat

TCTV - Poc dong dao: Dung ding | - Day tré k¥ ning néi nhiing 10i
- Cai am —...dun nudc dung dé yéu thuong
- Cai phich —...nuéc nong - Choi tu do ¢ céc goc. - Choi tu do ¢ céc goc.
- Cai cbc —...udng nudc - Néu guong cubi ngay. - Binh ¢, phét phiéu bé ngoan
- Choi ty do 0 cac goc
- Néu guong cu01 ngay

v¢€ sinh, tré vé ¢6 nhic tré chao c0, chao cac ban.

Ngudi lap Té phé Phé hiéu truéng

/&@? 77

Lo Thi Thu Ngan Lwong Thi Hoan Quang Thi Khuyén
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