KE HOACH THUC HIEN CHU PE: GIA PINH THAN YEU CUA BE
Chu deé nhanh: Do dung trong gia dinh bé

No1

Thot

: Thu 2 Thu 3
dung gian
- C6 d6n tré vao 16p, nhic nhd tré chao hoi 18 phep cat do dung ca nhén ding noi
- C6 trd chuyén cho tré xem video, tranh dnh vé mot sé d6 dung trong gia dinh
* Noi dung: * Muc tiéu:
DPén tré, - Ho6 hap: Gay gay sang - Tré biét di vong tron, chuyén doi
choi - Hai tay dua Ién cao, ra phia trudc, sang | hinh, biét tap cac dong tac theo hi¢u
Thé duc 80 ,_90 2 bén 1énh cua co.
budi phut - Lung, bung, luon: Quay sang trai, sang | * Chuén bi:
sang phai két hop tay chong hong hodc hai tay | - Sén tép sach s, bang phang.
dang ngang, chan budc sang phai, sang - Xac x0.
trai
- Chan: Bung 1 chan dua 1én trude khuy..
Hoat Thé duc Kham pha khoa hoc
dong 30 ,_40 Chay thay ddi toc d6 theo hiéu 1énh Phén loai d6 dung trong gia dinh
hoc phut Trod choi: Xia c4d mé
Choi - Quan sat: Cay nha dam, cay sdu, nhit 14 vao thung réc,.
.. 30-40
ngoai phit |- Tro choi: Troi nang troi mua + Céo va tho; Méo duoi chuot
troi - Choi tw do: Xép s trén san trudng , choi d6 choi ngoai choi.. ..
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dyng: Xay trang trai gia dinh bé | - Tré biét cac goc choi. Biét nhan vai
- Géc phan vai: Gia dinh, ndu an choi
. - Goc sach: Xem tranh anh, 1am an bum vé | Biét cai thé vao goc choi. Biét lién két
Choi, 4 s 1z aA s C L .
hoat 40 -50 | 812 dinh cua be, d6 dung gia dlqh. cac goc choi. N '
A , - Goc nghé thuat: : Lam do6 choi bup bé tr | - Tré ¢6 k¥ nang choi linh hoat gitra
dong & | phut . z , . : o A A aa s
che gbe thia nhya x6p. cdc ‘nhom choi ...Tré noi du cau d}{ tur
r0 rang mach lac.: Chiéu, chan, goi
- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong.
Poan két trong khi choi. Giir gin d6
dung dd choi.
- C6 chuan bi bat thia, cling tré ké ban ghé, cho tré xép hang vé sinh, rira tay. Day
Antrua | 20770 | tré k§ ndng viin nho nuéc, sir dung bat thia trong khi an, khong lam roi vi , an
phit |y hong voi vang .
Ngu 140- - C6 chuan bj chd ngu cho tré. Tré 1dy gbi vao chd ngi
trua 150 ph | - Trong khi tré¢ ngu gido vién c6 mat.
An phy 20-30 | - Tré ngt day, di vé sinh, ngdi vao an phu o
© | phut - Trong khi tré dn c6 dong vién khich 1€ tré an hét xuat.
Choi, - TCTV: Cai giuong — cai giwong dé ...Cai - TCM: Cai ti bi mat
hoat 70 - 30 chan — cai chan dung dé ddp. Cai ti — cai tu| - Choi tu do & cac goc.
dong hat dé dung quan do. - Néu guong cuoi ngay.
theo y P - Choi ty do ¢ cac goc.
thich - Néu guong cubi ngdy
Trd tré 60 —70 | - Co cho tré xem tranh anh, choi tu do v6i d6 choi & cac goc, don d6 choi
ra tré

phut

c6 trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p




Thoi gian thyc hién chi d& 16n: 3 Tudn, tir ngdy 20 thang 10 dén ngay 07 thang 11 nam 2025
Tuan 3: Tur ngay 03 thang 11 dén 07 thang 11 nam 2025
GV day: Luong Thi Hoan

Thu 4 Thtr 5 Thtr 6

quy dinh. Tré choi ty do.

Diém danh tré

* To chirc hoat dong:

- Khoi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di cha xen ké&: Di thuong, di bang got chan, di
thudng, di bang miii chan, di thudng chay cham, chay nhanh, di thuong vé doi hinh 3 hang doc,
chuyén thanh 3 hang ngang.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co: Tap thé duc theo nhac: « Bai thé duc nhip diéu ”
Cho tré choi trd choi: Chim bay, co bay 1 — 2 lan

- Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong theo nhac réi véao 16p.

Lam quen chir viét Vian hoc Am nhac
Téap to chir céie, € Tho: Cai bat xinh xinh Biéu dién vin nghé

Kéo cua lira xé + Nhay tiép strc; tim ding nha + Ludn t6 dé,...

* Chuén bi: * T¢ chirc hoat dong:

- Gach nhuya, cay xanh, tham cé, cay | 1.Thoa thuan: C6 cho tré doc d@)ng dao: Cong cha nhu nli thai
hoa. son, hoi tré géc choi. Cho tré n6éi y dinh choi ctia minh, cho tré
- B6 dung dd choi: N4u 4n, gia dinh | vé& goc choi va cai thé vao goc choi ma tré chon.

- Sach, album, hinh anh vé gia dnh. 2.Qua trinh choi: Tré vé goc choi ctia minh. Phan vai choi,

- xép, kéo, keo,thia nhua tré choi. Co dén tung goc choi quan sat va glup do tré,

khuyén khich tré tao ra san pham va lién két cac nhom choi.
3. Nhén xét: C6 tap trungg tré dén goc sach truyén , co nhin
xét chung,cho tré cat do ding d6 choi.

- Két thuc: Cb cho tré nhat xét nhom choi cua minh, ¢ nhan
xét chung. Cho tré thu don dd dung dd choi.

C0 gidi thi¢u mon an, day tré chao moi trude khi an “ day tré cach dung cdc, bat, thia” dong vién nhic
nhé tré an khong noi .

, khi tré ngu c6 nhac tré khong néi chuyén, né dua. Trong gio ngu cua tré, c6 md bang hat

- TCTV: Cai 4m — cai am...Cai - OKTC: Tho: Cai bat xinh | - Day tré k¥ ning noéi nhitng 10i
phich — cai phich dé...Cai cdc —cai | xinh yéu thuong

coe dung. .. - Choi tu do ¢ céc goc. - Choi tu do ¢ céc goc.

- Choi tu do ¢ céc goc. - Néu guong cubi ngay. - Binh ¢, phat phiéu bé ngoan
- Néu guong cudi ngay.

v¢ sinh, tré vé cd nhac tré chao co, chao cac ban.

Nguoi lap T6 truéng Phé hi¢u truéng

Lwong Thi Hoan Nguyén Thi Kiéu Quing Thi Khuyén
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