KE HOACH THU'C HIEN CD: GIA PINH THAN YEU CUA BE
Chu de nhanh 3: Do dung trong gia dinh bé

No6i dung | Thoi gian Tha 2 Thu 3
- C6 d6n tré vao 16p, nhic nho tré chao hoi 18 phép cat do dung ca nhan dang noi
Diém danh tré di hoc
o * Noi dung: * Muc tiéu:
bon tre, - Ho6 hép: Thdi bong bay - Nham phét trién hé ho hap, co
choi 80 -90 - Tay: Dua tay ra phia trudc, 1én cao | tay, chan, bung biét tip theo nhip
The dyc | phut -Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi sang 2 | * Chuin bi:
budi sang bén, két hop tay chong hong, chan buoc | _ San tap sach s&
Sang}’hél’ Sang trf?l' - Trang phuc ¢0 va tré gon gang
- Chan: Khuyu goi - Vong
THE DUC KPKH
Hoat 30 —40 Chay thay ddi tdc do theo hiéu 1énh Phan loai mét sb do dung trong gia
dong hoc | phut TC: Xia ca me dinh
- Quan sat: Thi nghiém trimg chim trimg ndi, cdy ray xa lach, thi nghiém sy
Choi 30-40 |-Tro choi: Troi ning troi mua + Céo va thd; Méo dudi chudt;
ngoai troi phut - Choi tw do: Xép sb trén san trudng , choi do choi ngoai choi. ...
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: Xdy trang trai | - Tré biét cac goc choi. Biét nhan vai choi
gia dinh bé Biét cai thé vao goc choi. Biét lién két cac
- G6c phan vai: Gia dinh, ndu | goc choi.

Choi, an - Tré c6 k¥ nang choi linh hoat gitra cac
hoat dong 40 -§0 - Géc sich: Xem tranh anh, lam | nhom choi ...Tré ndi dii cdu du tir rd rang
&5 chc géc phut an bum v¢ gia dinh cia bé, d6 | mach lac.: Chi€u, chén, goi

dung - Tré tich cuc tham gia vao hoat dong. Poan
gia dinh. két trong khi choi. Giit gin d6 dung db choi.
- G6c ngh¢ thuat: : Lam dd

choi biip bé tir thia nhya x6p.

- C6 chuan bj bat thia, cing tré ké ban ghé, cho tré xép hang vé sinh, rra tay.

X 60 —70 Lo < . e DR . N ;

An trua , Day tré k¥ nang van nho nudc, st dung bat thia trong khi an,,khong lam roi
phit vai , an khong voi vang .
, 140-150 | - C6 chuan bi chd ngu cho tré. Tré 1y gbi vao chd ngu, ngap lay ta
Ngu trua , T
phut - Trong khi tré ngu giao vién c6 mat.
An phu 20-30 - Tré ngu day, di v€ sinh, ngéi vao an phu ) ,
© | phat - Trong khi tré an c6 dong vién khich 1¢ tré an hét xuat.
. - TCTV:+ Céi giuong...dung.. | - TCM: Dia chi nha chau
Choit, 1w ; L 4L \ .
n + Cai chan...dung dé dap... - Lam vo toan
hoat dong | 70 - 80 e . 2 . .
theo ¥ phit + Cai ... duqng,de qUng. .. - CI}Gl tw do O cdc goc.
thich - Choi ty do & cdc goc. - Néu guong cudi ngay.
- Néu guong cudi ngay
Tra tré 60 —70 - C6 cho tré xem tranh anh, choi tu do v&i dd choi & céc gbc, don dd choi
ra tré

phut

co trao ddi voi phu huynh vé cac mit hoat dong cua tré ¢ 1op




Thoi gian thyc hién chi d& 1on: 3 Tudn, tir ngdy 20 thang 10 dén ngay 07 thang 11 nam 2025
Tuan 3: Ttr ngay 03 thang 11 dén 07 thang 11 nam 2025
GV day: Nguyén Thi Kiéu

Thu 4 Thu 5 Tht 6

quy dinh. Tré choi tu do. Co trao doi voi phu huynh vé cic mat hoat dong cua tré.

* To chirc hoat dong:

- Khoi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay xen k&: Pi thudng, di bang got chén,
di thuong, di b'?lng mii chan, di thuong chay cham, chay nhanh, di thuong vé d6i hinh 3 hang
doc, chuyén thanh 3 hang ngang.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo cd: 41 — 8n

- Hoi tinh: Cho tré choi trd choi “Chim bay c¢o bay” 1 — 2 1an r6i nhe nhang vao 16p.

- Tap thé duc theo nhac: Ca nha thuong nhau

AM NHAC
Biéu dén van ngh¢

LQCV VAN HOQC
Taptoe, e Tho: Cai bat xinh xinh

D61 mau cua nudce, cdy hoa quan tir, cai cudc...
Kéo cua Itra xé¢+ Nhay ti€p suc; Boéng bay xanh + Ludn t6 dé

* To chirc hoat dong: ‘
1. Thoa thuén trudce khi choi: Co cho tré doc dong dao: Cong

* Chuén bi:
- Gach nhya, cay xanh, tham

co, cay hoa. cha nhu nti thai son, hoi tré goc choi. Cho tré noi y dinh choi

- D6 dung d6 choi: N4u in, ctia minh, cho tré vé goc choi va cai thé vao goc choi ma tré
gia dinh chon.

- Sach, album, hinh anh vé gia | 2. Qua trinh choi: Tré vé gdc choi cua minh. Phan vai choi, tré
dnh. choi. C6 dén tirng goc choi quan sat va giup dd tré, khuyén

khich tré tao ra san pham va lién két cac nhom choi.
3. Nhén xét:Co tap trungg tré dén goc sach truyén , ¢ nhan xét
chung,cho tré cat do dung do choi.

- x0p, kéo, keo,thia nhya

Co gidi thi€éu mon an, day tré chao moi trude khi an “ day tré cach dung coc, bat, tha” dong vién
nhdc nho tré &n khong noi . TCTV: cdi ca, cai coc, ci thia...

miéng, khi tré ngu c6 nhac tré khong ndi chuyén, né dua. Trong gio ngu cua tré, c6 md bang hat

- TCTV: + Cai 4m...dung. ..
+ Cai phich...dé dung nuéc..
+ Cai cbe... dung dé udng...
- Choi ty do ¢ cac goc.
- Néu guong cudi ngay.

- K¥ nang phong tranh nhitng
hanh dong nguy hiém ....

- Choi tu do & cac goc.

- Néu guong cudi ngay.

- Pong dao: Cai bong 1a ci ..
- Lau don do dung d6 choi

- Choi tu do & céac goc.

- Binh co phat phiéu bé ngoan

v¢ sinh, tré vé ¢ nhac tré chao cd, chao cac ban.

Nguwoi lap

Nguyén Thi Kiéu

Phé hiéu truémg

Quang Thi Khuyén
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