KE HOACH THUC HIEN CHU PE: GIA PINH

CHU PE NHANH 3: PO DUNG TRONG GIA DINH BE

No6i dung | Thoi gian Tht 2 Thu 3
- C6 d6n tré vao 16p, nhic nho tré chao hoi 18 phép cat d6 dung ca nhan dung
- Diém danh tré
* NOi dung: * Muc tiéu:
Pon tré, - Ho hip: Hit vao, tho ra. - Tré biét di vong tron, chuyén doi
choi 80-90 |- Tay: hinh, biét tap cac dong tac theo
Thé duc phuat + Bat chéo 2 tay trudc nguyc. nhac
bubi sang - Lung, bung, ludn: * Chuan bi: ‘ q
+ Nghiéng nguo1 sang trai, sang phai. - San tap sach s¢€, bang phang.
- Chan: - Xéc x0.
+ Bat tai cho.
Thé duc To4n
Hoat 30 40 Chay thay ddi tde d6 theo hiéu 1énh Tach, gop trong pham vi 2
dong hoc phut Trd Choi: Gia dinh giu
, - Quan sat: Cay nhan; Trai nghiém: Nhat qua do; Qua cam; Cay rau bap cai
C‘h.0’1 . 30 ',40 - Tro choi: Troi nang troi mua; Cao va tho; Meéo dudi chudt; Kéo cua lra xé;
ngoat trol phut - Choi tw do: Xép sb trén sin trudng , choi do choi ngoai choi. .
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: Xdy trang trai | - Tré biét cac goc choi. Biét nhan vai choi
chan nudi cua bé Biét cai thé vao goc choi. Biét lién két cac
Choi, - Goc phén vai: Gia dinh, ndu dn gbc choi.
hoat dong 4Oh-’5 0 . Goc séch.' Xem tranh anh, L:Elm - Tré c6 k¥ nang choi linh hoat gitra cac
& cac goc phut Anbum vé gia dinh cia bé, d6 | nhém choi ...Tyé no1 du cé}u du tr rd rang
dung gia dinh. mach lac.: Chiéu, chan, goi
- Goc nghé thuat: Lam d6 choi | - Tré tich cuc tham gia vao hoat dong. Poan
bup bé tir thia nhya x6p. két trong khi choi. Giit gin d6 dung d choi.
- C6 chuan bj bat thia, ciing tré ké ban ghé, cho tré xép hang vé sinh, rira tay. -
An trua 60 _,70 - Day tré k¥ nang van nhé nudc, str dung bat thia trong khi an,,khong lam roi
phit vai, an khong voi vang .
, 140-150 |- C6 chuan bi chd ngu cho tré. Tré lay goi vao chd ngi, ngap lay tay che
Ngu trua phut - Trong khi tré nga giao vién c6 mat.
An phy 20-30 |- Tré nga day, di vé sinh, ngdi vao an phy, an xong ¢ hudng dan tré lau ban
' phut - Trong khi tré an c6 dong vién khich I¢ tré an hét xuat.
Choi, - Tro chuyén vé mot s6 do | - TCM: Cai tai bi mat
hoat dong | 70 - 80 | dung trong gia dinh - Choi ty do ¢ cac goc.
theo y phut - Choi ty do & céac goc. - Néu guong cubi ngay.
thich - Néu guong cudi ngdy
60-70 |- Co cho tré xem tranh ‘élnh, choi tu do véi d6 choi & cac gbc, don do cl}oi
Tra tré - C6 cho tré doc Poc dong dao “Cong cha nhu nii thai son”. C6 trao doi voi

phut




Thoi gian thye hién chi dé: 3 tudn, tr ngdy 20/10 dén ngay 07 thang 11 nam 2025
Tuan 3: Tu ngay 03 thang 11 dén ngay 07 thang 11 nam 2025
GV day: Quang Thi Nhung

Thir 4 Thu 5 Thu 6

Noi quy dinh. Tré choi ty do. Co6 trao ddi voi phu huynh vé cic mat hoat dong cua tré.

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi ddng: Cho tré di vong tron két hop céac kiéu di chay xen ké&: Di thuong, di bang got
chan, di thudng, di bang miii chan, di thudng chay cham, chay nhanh, di thudng vé doi hinh 3
hang doc,

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo co: 21 — 4n

- Hoi tinh: Cho tré choi trd choi: Thoi bong 1 — 2 1an rdi nhe nhang vao 16p.

- Tap thé duc theo nhac bai: Me yéu khong nao

Van hoc Tao hinh i Am nhac
Tho: Chiéc quat nan Nén d6 dung trong gia dinh Bi€u dién van nghé
(be tai)
, Cu su hao;...

Nhay tiép strc; Bong bay xanh; Ludn to dé

* Chuin bi: * T¢ chirc hoat dong:

- Gach nhya, cdy xanh, tham | - Thoa thuén trudc khi choi: C6 cho tré giai cau d6 vé chu dé,

co, cdy hoa. c0 gidi thiéu nhém choi, goc choi. Cho tré gai thé vao goc

- b6 dung dd choi: Nau an, choi, ty phan vai choi tré tu 1y d6 choi ra va cling choi .

gia dinh - Quad trinh choi: C6 bao quat, ¢6 choi cung tré & nhém xay dung.

- Sach, album, hinh anh vé gia | Pong vién bao quat, giup d& tré kip thoi.

dinh. - Nhan xét: Co cho tré nhat xét nhém choi ciia minh, ¢6 nhan

- Xdp, kéo, keo,thia nhua xét chung va cho tré tp chung vé nhom choi xay dung, tré
nhan xét, ¢6 nhan xét , cho tré thu don d6 ding do choi.

Co gidi thi€u mon an, day tré chao moi trude khi an ““ day tré cadch dung cdc, bat, thia” dong
vién nhac nhé tré an khong néi . TCTV: cdi ca, céi coc, céi thia...

miéng, khi tré ngt c6 nhac tré khong noi chuyén, n6é dua. Trong gid ngu cuia tré, cd6 mé bang
hat

Ghé, cit don ban ghé.

- Lam vo bé lam quen voi - Hoat dong phong am nhac - Véan ngh¢ cudi tuan

toan - Choi ty do ¢ cac goc. - Choi ty do & cac goc.

- Choi ty do & céac goc. - Néu guong cubi ngay. - Binh co phat phiéu bé ngoan
- Néu guong cudi ngay.

vé sinh, tré vé c¢o nhac tré chao co, chao cac ban.
phu huynh vé cac mat hoat dong cua tré & 16p.

NGUOI LAP KE HOACH TO PHO PHO HIEU TRUONG

Quang Thj Nhung Tong Thi Tan Lo Thi Chuyén
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