KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: GIA PINH THAN YEU CUA BE

CHU PE NHANH 3: D6 dung trong gia dinh bé

Noi dung | Dol Thr 2 Thit 3
gian
- C6 gido don tré vui vé, nhic tré chao bd me, cat d6 ding ca nhan .Cho tré choi
truong ddi véi sirc khoe con nguoi.
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Ho6 hép: Hit vao thé ra - Tré biét chuyén doi hinh, biét tap cac
bon tré, R0_90 |~ Ta~y: + Co va dudi tay, dong tac tay, bung luon, chan theo nhac.
choi hat +v0 2 tay vao nhau (Phia trudc, phia | - Tré ¢6 ky nang tap cac dong tac tay,
The duc pht sau, trén dau) bung luon, chan.
budi sang - Lung, bung, luon: - Tré hing thu trong khi tap
+Cui vé phia trude, ngrangudirasau. | * Chuén bi:
- Chan: - San tap sach s&, bang phang.
+ Nhun chan. - Xéc x06. Hoa tay
Hoat Ar-rhé,dl'lc A 1A \ A <A I§PI§H‘A .
dong hoe 30-40 Chay thay d‘o1 hudng Fheo hiéu 1énh Tro chuyén vé mot s6 do6 dung trong gia
: - phut Tro choi: Méo du dinh bé
(B/C Chuyén PHT soan va day )
' 30-40 |- Quan sat: Cﬁy nhan; leﬁi nghiém: Nhit qua do; Qqé cam; CAy rau bip cai
Choti hat - Tro choi: Troi péng tro1 mua; Cao va tho; Méo duoi chuot; Kéo cua lira xé;
ngoai troi P - Choi tu do: Xép so trén san truong , choi do choi ngoai choi....
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Go6c xay dung: Xay trang trai - Tré biét cac goc choi. Biét nhan vai choi
: chan nuéi clia bé Biét cai thé vao goc choi. Biét lién két cac
ChOl, _ Géc pha i- Gia dinh A« ; hoi
6c phan vai: Gia dinh, nau an goc choi.

I}Oatq 40 ',5 0. Goc sach: Xem tranh anh, [am - Tré c6 k¥ nang choi linh hoat gitra cac
d9ng o phit Anbum vé gia dinh ctia bé, 46 ding | nhém choi ... Tré néi du cau du tir rd rang
cac goc gia dinh. mach lac.: Chiéu, chan, géi

- G6c ngh¢ thuat: : Lam dd choi bup | - Tré tich cuc tham gia vao hoat dong.
bé tir thia nhya x6p. Doan két trong khi choi. Giit gin d6 dung
5 60-70 |- C6 chuin bi bat thia, cung tré ké ban ghé, cho tré xép hang vé sinh, rira tay.
An trua hat Day tré k¥ nang van nho nudc, st dung bat thia trong khi an,,khong lam roi vai ,
P an khong voi Vang
Net ¢ 140 — | - CO cung tré chuan bi cho nga gon gang, xép tham x4p,giai chiéu, xép gbi, cho
gutiua 50 phut | - Ngu ddy cho tré cat gbi dung noi quy dinh.
< 20— 30 |- Tré ngu day, di vé sinh, ngdi vao an phy, dn xong cd cing tré cat ban ghé.
An phy phiit

Choi, - Tro chuyén vé dic diém tinh chat | TCM: D6 dung tron & dau?

hoat 70 — 80 | ciia mot sd do6 dung - Choi tu do & cac goc

dong phut | - Chot ty do & cac goc - Néu guong cudi ngay
theo y - Néu guong cubi ngay

thich
Tri tr 60 — 70 | - Tro chuyén vé s6 thich, kha ning cua ban than. C6 trao ddi véi phu huynh vé cach

phut

- Nhic tré 1y ding d6 dung c4 nhan. C6 nhic tré chio cd, bd me ra vé.




Thoi gian thye hién chi dé: 3 tun, tr ngdy 20/10 dén ngay 07 thang 11 nam 2025
Tuan 3: tirngay 03 thang 11 dén ngay 07 thang 11 nam 2025

GV day:

*Sang: Pham Thi Hong Phuwong

*Chiéu: Giang Ly X6

Thu 4

Tht 5

Tht 6

do choi ¢ cac goc ma tré thich. Tro chuyén veé loi ich cua viéc giir gin v€ sinh than thé, v¢ sinh moi

* T6 chirc hoat dong:

- Khéi ddng: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay xen ké&: Di thuong, di bang got chan, di
thudng, di bang miii chan, di thudng, chay cham, chay nhanh, di thuong vé d6i hinh 3 hang doc,

- Trong dong: Cho tré tdp cac dong tac theo co6: 21 — 8n
- Hbi tinh: Cho tré choi trd choi “Con tho™ 1 - 2 1an rdi nhe nhang vao 16p.
- Tap thé duc theo nhac bai: Ca nha thuong nhau

) _Tao hinh
Cat dan do6 dung trong gia dinh
(BT)

Toan
Cung ¢ nhan biét s6 luong
trong pham vi 3, nhan biét sd
3, s thir tu trong pham vi 3

~ Amnhac
BIEU DIEN VAN NGHE

Cu su hao;...

Nhay tiép strc; Bong bay xanh; Ludn t6 dé

* Chuén bi:

- Gach nhuya, cdy xanh, tham
co, cay hoa.

- Bang con, khung tranh, hot
hat, but da

- Trang phuc me con, béc si

- Bat, dia, thia, 6ng nghe,...

- Sach truyén vé gia dinh

* To chirc hoat dong:

- Thoa thuén trude khi choi: Co cho tré nhdy bai vil diéu rura tay,
cd gidi thiéu nhom choi, goc choi. Cho tré gai thé vao goc choi,
tu phan vai choi tré tir 1dy dd choi ra va cung choi.

- Qua trinh choi: C6 bao quat, c6 choi cung tré & nhom nghé
thuat. Bong vién bao quat, gitp do tré kip thoi.

- Nhan xét: C6 cho tré nhat xét nhém choi cia minh, c6 nhan xét
chung va cho tré tip chung vé nhom choi gia dinh cho tré nhan

x€t sau do6 co6 nhan xét.

Co gio1 thiéu moén an, day tré chao moi trude khi an “ day tré cach dung cdc, bat, tha” dong vién
nhic nho tré an khong noi . TCTV: cai ca, cai cdc, céi thia...

tré ngu gido vién cd mat trong gio ngu cua tré.

Huéng dan tré lau, cit ban ghé.

-Lam v& bé 1am quen véi toan
qua hinh vé

-Chot ty do & cac goc.

-Néu guong cudi ngay.

-Hoat dong phong am nhac
-Choi ty do ¢ cac goc.
- Néu guong cuoi ngay.

Vin nghé cudi tuan
Choi tuy do ¢ céac goc.
Binh co phat phiéu bé ngoan

chiam soc va bién phap phong, chong suy dinh dudng cho tré.

PHO HIEU TRUONG

\Ag-

Lo Thi Chuyén

NGUOI LAP KFZ HOACH
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Pham 4h1 Hong Phuwong
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