CHU DE: BE BIET GI VE BAN THAN
CHU DE NHANH: CO THE KY DIEU CUA BE

Thw
Thoi gian Thur 2 Thu 3
Hoat dong
Pon tré - C6 don tré vao lop, nhéc tré chao co gido, chao bd me, ct
- C6 diém danh, kiém tra v¢ sinh tré
* Noi dung * Muc tiéu
- Ho hap: Théi bong. - Tré biét tap thuan thuc
Tam nang, 50-60 | . Tay: 2 tay gio cao, duara cac dong tac theo nhip ho
thé dyc sang phut phia trudce - Phat trién co chan, tay
-Lung, bung, luon: Nghiéng | - Tré c6 y thuc tap luyén
nguoi sang 2 bén * Chuan bi
- Chan: bung nhin chan - San tap sach s&, an toan.
VAN DONG HDVDV
Choi, tap 30 - 40 bi trong duong hep,(18-36); Xé gidy theo dai
c6 chudinh | phat Di cam tay ¢6
TC: Con rua
: - Dao choi ngoai troi
Da‘? N h‘?". 35 _,40 - Tro choi: Pubi bét, van thang bﬁng, gieo hat, 16n cau Véng
& ngoat trol phut - Choi tu do: Bong, hot hat, soi, 14 cdy, nip chai
z * Noi dung: * Muc tiéu:
2 1. Goc thao tac vai: Ban hang | - Tré biét bat chude dugc
o cong viéc nguoi ban hang.
Chon, tap ¢ 2. Goc VD: Choi voi bong - Tré biét tung, 1an bong
. 35-40 .
cac khu hat voiban
vuc choi p 3. G6c HbVDV: Xau vong - Tré biét cam day xau hat
do, vang cac mau khac nhau
4. Goc NT: Hat 1 s0 bai hat | - Tré biét hat mot s6 bai hat
trong chu dé trong chu dé
An trua 50-60 |- Co rira tay rira mit cho tré, cho tré ké ghé ngdi vao
phut - Trong khi dn nhic tré in gon gang, dn hét suat in
Ngu trua 140 — 150 | - Cho tré vao givdong di ngu, trong khi tré ngu c6 trong tré
phut
An phu 20-30 |- Co dong vién tré an ngoan, dn hét suét
phut
Choi - tap 50-60 |- Choi hot hat - TCM: Tay dep
Phut - Choi tu do & cac goc - Choi ty do & cac goc
An chinh 50-60 |- Cho tré vé sinh c4 nhan - an chinh chiéu, c¢6 déng vién tré
phut
Tra tré 50— 60 |- Co cho tré choi ¢ cac goc choi, ké chuyén cho tré nghe

phut




Thoi gian thue hién cha dé: 4 tuan, tir ngay 06/10 dén ngay 31/10/2025
Tuan 2: Tir ngay 13 thang 10 dén ngay 17 thang 10 nim 2025
*GV phu trach chinh: Ca Thi La

Thur 4 Thuw 5 Thiwr 6

ca nhan vao noi quy dinh. Tro chuyén véi tré vé mot s6 bd phan trén co thé cuia bé

* Td chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di,chay theo hiéu 1énh,
chuyén doi hinh dting vong tron gidn cach déu nhau.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac bai tip phat trién chung.

- Hoi tinh: Cho tré choi trd choi “Con mudi”. Cho tré di nhe nhang 1-2 vong

HDNB VAN HQC AM NHAC
Nhan biét tay chan Tho : Miéng xinh NDTT: DH: Rtra mat nhu
meo
NDKH: TCAN: Tai ai thinh

bong bong xa phong, dung dang dung dé

* Chuan bi: * T6 chirc hoat dong:
- Ban, ghé, lan, 16, hoa - Thoa thuan trudc khi choi: C6 cho tré tu nhan vai choi,
qua, banh keo... gbc choi minh thich. TCTV: Doi mét, cai mil
- Qua bong - Quia trinh choi: C6 bao quat gitip d& tré biét cach choi,
dong vién tré choi doan két, hudng dan tré tap nhap vai
- Hat vong, day xau choi, biét giir gin d6 choi.
- Nhan xét: C6 nhan xét tung nhom choi, cho tré tap thu
- Xic x0, tréng, phach tre | don d6 dung dd choi khi choi xong.

ban, nhac tré ngdi ngay ngan, mdi cd moi ban trudce khi an.
dong vién tré tu xuc.

ngu dé dam bao an toan cho tré.

- Choi TCDG:Dung ding... | - OnVD: bi trong duong... |- Choi véi khdi gb
- Choi tu do & cac gbc - Choi tu do ¢ cac gbc - Nhan xét, néu guong BN

An hét xuat, c6 xtc cho tré chua biét xic com, dong vién tré tu xic com.

trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cia tré trong ngay

Nguoi lap T6 Pho

CaThiLa Luong Thi Hoan
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