KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON
Chi dé nhanh 2: Lép hoc cta bé

Noi | Thor Thir 2 Thi 3
dung gian
-- C6 don tré, nhic tré chao ¢, chao bd me. Huéng dan tré cat cap vao tu
C6 hudng dan cho tré choi & cac goc, day va rén tré cat d6 choi sau khi
Pon tré, * Noi dung: * Muyc tiéu: ’
choi 80 —9¢ |- HO hap: Hit vao tho ra - Nham phat trién h¢ ho hap, co
Thé duc phat |- Tay: Dua 2 tay I1én cao, ra trude tay, chan, bung biét tap theo nhip
budi - Bung: Ngura ngudi ra sau két hop * Chuan bi:
sang tay gio 1én cao. - San tap sach s€
- Chan: Dua ra phia trudce, sau - Trang phuc c6 va tré gon gang
- Hoa tay
Thé duc Phat trién k§ niing xa hoi
Hoat B0 bang ban tay va ban chan 4-5m Chtng minh cung tu ¢ ging
N 30-40 \ A ,
dong , Tro choi: Nhay vao nhdy ra
phut
hoc
Choi Quan sat: : Cau trugt, nha bong, xich du, hoa ngoc thado, trai nghiém nhat la...
ngoai 30 "40 Tro choi: Troi nang troi mua, Chay tiép sirc; Kéo cua lira xé, Troi mua
troi phut | Choi tw do: Choi vé6i do choi ngoai trdi, du quay, nha bong, vong, 14 cay...
* Noi dung: * Muc tiéu:
- GXD: Xay 16p hoc ctia bé - Tré biét vé goc choi, biét nhan vai
- GPV: Co gido, béc si choi, biét tai tao 1 vai hanh dong
Choi, - GNT: Lam tranh tir cac nguyén vat dac trung cua vai choi nhu ban
hoat 40 -50 | liéu thién nhién hang, c6 giao
dong ¢ phut | - GTN: Gieo hat, cham so6c cay - C6 k¥ nang ban hang, lam c6
cac goc - GHT-TV: Xem sach truyén vé trudng, | gido...tré ndi duoc tir ¢ Lop hoc”
16p - C6 ¥ thire gitr gin d6 dung dd choi.
o 60 — 70 | - Huéng dan tré ké ban an, QS, dam thoai cho tré vé cach rira tay dung cach:
An frua phut 1y xa phong, xoa tay... TVTV:” Lau kho”. C6 gido gi6i thiéu moén an, ¢ dong
140 — |- CO cung tre chuén bi chd ngu gon gang, giai chiéu, xép gdi, cho tré ngu.
Ngu trua ,
150 phut
o 20 —30 |- Tré nguday, di v¢ sinh, ngéi vao an phu
An phy phut - Trong khi tré an c6 dong vién khich I¢ tré an hét xuét.
Choi, - Nhén biét ky hiéu nha vé sinh, nam, - TCM: Truyén tin
hoat ntr, ky hi€u cua tré. (P/C Nut soan va day thay)
dong 70}; EO - Choi tu do & céc goc - Choi tu do & céc goc
theo y phu - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
thich
Tra tré 60 —70 | - Cho tré choi tu do, xem tranh anh. Nhic tré 1ay dung d6 dung c4 nhan.

phut




Thoi gian thye hién cha dé: 3 Tl}ﬁn, tir ngay 08 thang 09 dén ngay 26 thang 09 nim 2025
Tuan 2: Tir ngay 15 thang 09 dén ngay 19 thang 09 nam 2025
GV day: Sang: Tong Thi Duyén Chiéu: Tong Thi Tan

Thu 4 Thut 5 Thtr 6

theo ki hiéu cia minh. Tro chuyén véi tré truong, 16p va mot s6 phong chirc nang
choi. Biém danh, bao an, cho tré deo hoa ra thé duc sang.

* To chirc hoat dong:

- Khoi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay: Di thuong, di bang got chan, di
thuong, di bang mili chan, di thudng, chay cham, chay nhanh, chay cham di thudng vé d6i hinh 3
hang doc,

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac theo c6: 41— 8n

- Hoi tinh: Cho tré choi 14 va gié, di nhe nhang 3, 4 vong vao lop

- Tap thé duc theo nhac bai: Truong ching chau 13 trudng mam non.

Van hoc Lam quen véi toan Am nhac
Tho: Co6 day Cung ¢6 s6 lugng trong NDTT: NH: Co6 gido

pham vi 6. Nhén biét sb 6 NDKH: VPMH: Em di miu gido
TCAN: Ai doan gidi

Lon cau vong, Co bat €ch; Con voi, Méo va chim sé; Banh xe quay, bo 1a

* Chuan bi: * T¢ chirc hoat dong:

- GXD: Khdi nhya, nat nhua, 1. Thoa thuén trudce khi choi: Co trd chuyén cung tré vé chu dé
cay hoa, cay xanh trudng mam non, gidi thiéu nhém choi, goc choi, cho tré vé goc
- GPV: B db choi béc si choi va gai thé, tu phan vai choi va liy d6 choi ra choi.

d6 dung cua co gido 2. Qua trinh choi: Co6 bao quat, choi cung tré & nhom gia dinh.

- GNT: Sap mau, gidy A4. Dong vién bao quat, giap do tré kip thoi. TCTV: Lop hoc...

- GTN: Gi¢é lau, nudc, bg dung | 3. Nhan xét: C6 cho tré nhat xét nhém choi cua minh, ¢6 nhan
cu chdm séc cay... xét chung va cho tré vé goc xay dung. C6 hudng tré nhan xét

- GHT-TV: Séach,bao, tranh anh. | nhom xay dung, c6 nhan xét chung, cho tré thu don do.

Vién tré an hét xuat, khi an hai gitr trat ty, khong lam roi vai com, an xong xap xép lai bat thia, lau
ban ghé udng nudc, lau moém, v€ sinh vé phong ngu.

Nhac tré ngu ngon giac. Giao vién c6 mdt bao quat trong gio ngu cua tré, c6 md bang cho tré
nghe nhac khong 161 bai: Ru con.

- Hudng dan tré lau, cat ban ghé ding noi quy dinh.

- Hoat dong phong tin hoc - Poc dong dao: Thing bom | - Hoat dong phong 4m nhac
- Chot ty do ¢ cac goc - Chot ty do & cac goc - Chot ty do 6 cac goc
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Binh c¢ phat phi€u bé ngoan

Co trao doi vaoi phu huynh vé tinh hinh cua tré tai 16p. C6 nhéc tré chao c6, bo me ra vé

Nguoi 1ap To truén

N
__./

Tong Thi Téan Pham Thi Hong Phuong
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