KE HOACH THUC HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON
Chu de nhanh 2: Lép hoc cia bé

Noidung | POl Thir 2 The 3
gian
- C6 gio don tré vui vé, nhic tré chao bd me, ¢b gido nhac tré cat dd dung ca
nhan vao noi quy dinh
* Noi dung: * Muc tiéu:
"H6 hép: Thoi bong bay - Tré biét chuyén d6i hinh, biét tip cac
Pon tré, 20 — 90 " Tay: Pua 2 tay Ién cao, ra phia trude | dong tac tay, bung ludn, chan theo co.
choi hat | Sang 2 bén - Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac tay,
Thé duc p ‘Lung, bung, ludon: Qua sang trai, bung luon, chan theo nhac
budi sang phai két hop 2 tay chong hong, chan | - Tré himg thii trong khi tap
budc sang trai, phai. * Chuan bi:
"Chan: Bat tach chum chan tai chd - San tap sach s&, bang phang.
- XAc x9, hoa tay
Thé duc Kham pha xa hoi
AHOat 30— 40 | Bo theo hudng thing - bo bang ban | Tro chuyén vé 16p mau gido cia bé
dong hoc , ; R
phut tay, ban chan 3-5m
TC: Dung dang dung dé
- Quan sat: Lép hoc, vuon rau, dao choi quanh san truong
Choi 30 _,40 - Tro choi: Gieo hat, chay tiép cd ; 10n cau Véng, cdo o1 ngu a;
ngoai troi phut | _ Choi tr do: D6 choi ngoai choi, choi véi bong, vong, choi v6i cat soi, phan...
* NOi dung: * Muc tiéu:
1. Goc xay dung: Xay, xép 16p hoc, Tré biét xay dung 16p mam non
duong téi 16p. Tré biét bit chude cong viée cua cd
Choi 2. Goc phan vai: C6 gido, bé em | gido, bé em
N 40 -50 | 3. Goc HT: Cung cb k¥ nang dém sé | Tré biét dém, sip xép s6 luong dd
hoat dong , A 1 A s
& cho gbe phut df) dung, d6 choi cua | 16p trong pham | dung, d6 choi trong pham vi 5, t6 dd
vi 5, t6, d6 chir cai 0,0,0 nét chir
4. Ngh¢ Thuat: Mua, hat, VO tay cac - Co6 k¥ nang ban hang, choi nhom
bai hat vé cha dé truong mam non. choi gia dinh...
- C6 y thuc trong khi choi.
g 60 — 70 | - Hudng dan tré ké ban an, hudng dan tré rira tay theo diing quy trinh
An trua phut - Quan sat , dam thoai cung tré trude khi an, ¢6 dong vién tré an hét xuét
. 140 — | - C6 cung tré chuan bi chd ngi gon gang, xép xdp, giai chiéu, xép gbi, cho tré
Neutrua | 5 ohat | nga
An phu 20 —-30 | - Tré ngu day, cho tré thu d(_)nrvé siph phong ngu, di vé sinh, ngdi vao in phu
i phut | c6 dong vién khich 1€ tré dn hét xuat.
Choi, TCTV: Xep hang, hoc chir, vao TCM: Truyén tin
hoat dong | 70 — 80 | 16p; Uong nudc, dn com, ndm ngu | - Choi tu do ¢ cac goc
theo y phit | - Choi tu do & cac goc - Néu guong cudi ngay
thich - Néu guong cudi ngay
Tra tre 60 — 70 | - Cho tré choi theo y thich. Nhac tre lay ding d6 dung cé nhan.

phut

- C6 nhic tré chao O, bd me ra ve.




Thoi gian thye hién chi dé: 3 Tuén, tir ngay 08 théng 09 dén ngay 26 thang 09 nim 2025
Tuan 2: Tir ngay 15 thang 09 den ngay 19 thang 9 nam 2025
GV day: Lo Thi Hao

Thu 4 Tht 5 Tht 6

- Tro chuyén vé 16p hoc cua bé, cho tré choi tu do theo ¥ thich
- Biém danh

* T¢ chirc hoat dong:

- Khoi dong: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay: i thuong, di bang got chan, di thuong, di
béng miii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham di thuong vé d6i hinh 3 hang doc.

- Trong dong: Tap thé duc theo nhac bai: Truong ching chau la truong mam non. Cho tré choi tro
choi: Troi nang troi mua 1 — 2 lan

- Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 — 2 vong rdi véo 16p.

Lam quen véi van hoc Lam quen chir viét Am nhac
Tho: C6 gido cia em Tap to chir cai: NDTT: VDM: Bu quay
0,0, 0 NDKH:NH: Trong com
TC: Tai ai tinh

Dung diang dung dé, nhay tiép strc; tho doi chudng; dét vai, chuyén bong

* Chuan bi: * T¢ chirc hoat dong:

- Gach nhya, cay xanh, tham | 1. Thao luan: Co cho tré giai cau dd vé chu dé, co €161 thiéu nhom

co, cay hoa. choi, goc choi. Cho tré gai thé vao goc choi, ty phan vai choi tré t 13y

- Bup bé, bong, gach, bat, dd choi ra va cung choi.

dia... 2.Qua trinh choti: Co bao quat, c¢6 choi cung tré ¢ nhom xay dung .

- XAc x0, phéch tre. Dong vién bao quat, giup do tré kip thoi.

- Cay, binh tudi nudce, khan | 3. Nhan xét: Co cho tré nhat xét nhom choi ciia minh, c6 nhéan xét

lau. chung va cho tré tp chung vé nhom choi gia dinh. C6 hudng tré nhan
xét nhom gia dinh, c6 nhan xét chung, cho tré thu don dd.

- Thyc hanh rua tay theo cac budce
Khong néi chuyén, khong 1am roi vai com, an xong uéng nudc, lau mom.

Ngu day cho tré cat gdi ding noi quy dinh.

- Hudéng dan tré lau, cat ban ghé.

TCTV: Ubng nudc, an com, | - TC vé tén 16p, trach nhiém cia - Poc dong dao: Thing bom
nam ngu, bé udng nude day | tré trong 16p hoc, day tré NB ki - Choi ty do ¢ cac goc

du, cac ban dang an com, ... | hi¢u nha v¢ sinh (B¢ trai, bé gai) - Binh co, phat phiéu bé

- Choi ty do ¢ céac goc - Choi ty do & céac goc ngoan

- Néu guong cubi ngay - Néu guong cudi ngay

Cb tuyén truyén v6i phu huynh mot s6 dich bénh thuong gip va cach phong.

Nguwoi lap To Pho

L V2

Lo Thi Hao Lwong Thi Hoan
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