CHU PE: MUA HE - CHAU LEN MAU GIAO - TET THIEU NHI
CHU PE NHANH: BE LEN MAU GIAO

Thi
Thoi gian Thir 2 Thir 3
Hoat dong
Dén tré - C6 don tré do than nhiét cho tre, huong dan tré deo khau
anh, video vé bé 1én mau gido. C6 di€m danh, ki€m tra vé
* Noi dung * Muc tiéu
- H6 hip: Ga gay - Tré biét tap cac dong tac theo
50 ',60 - Tay: 2 tay gio 1én cao, ha xudng | nhip ho (nhac )
Tam ning phut - Lung bung ludn: Ci vé phia - Phat trién co chan, tay
Thé duc sang trudc. - Tré co6 y thuc tap luyén
- Chan: Co dudi tirng chan. * Chuén bi
- San tap sach s€, an toan.
Choi, tap c6 _ Van dong ~ Nhan biét _ .
) 30-40 phut | Batxa bang 2 chan — Ném bong Do dung hoc tap mau gido
chu dinh \ e . S s
vao dich (sach, but chi)
Dao choi - Quan sé‘t: Cay hoa thao ngoc, cdy hoa héng, dao‘choi san
ngb A troi 35 -40 phut | - Tro f:hOl: Ném b.(')ng VéO. 1o, céf: ch}i chlrp s¢, chim bay
a - Choi ty do: Choi d6 choi ngoai troi, choi khu van dong...
(*?' * N§i dung: * Muc tiéu:
‘B 1. Géc thao tac vai: Cho em an - Tré bat chudc cong viée cua
5 2. G6c VD: Tha bi, dong coc ban nguoi lon cho em an
Choi, tap ¢ 2o - Tré biét tung bong, 1an bong,
cac khu vuc | 35-40 phat | 3. Goc HDVDPV: Choi véi nat cAm bua dong coc...
choi nhya, hat vong - Tré biét lap cac nut nhya, xau
4. Goc NT: Nan, xé gidy hat vong
- Tré lan tron, xé gidy...
. - C6 rira tay rira mat cho tré, cho tré ké ghé ngdi vao
An trua 50 - 60 phit | - Trong khi an nhéc tré an gon gang, dn hét suét an
140 — 150 | - Cho tré vao giudng di ngu, trong khi tré ngu c6 trong tré
Ngu trua ,
phut
. - C6 dong vién tré an ngoan, an hét suét
An phu 20 - 30 phut
- Choi v6i khoi gd cac mau - TCM: Troi mua
Choi - tap 50 - 60 phut | _ Choi tw do ¢ cac goc - Choi tu do & cac goc
. - Cho tré vé sinh ca nhén - n chinh chiéu, c¢6 dong vién tré
An chinh 50 - 60 phut
Tré tré 50— 60 pht | - Cb cho tré choi & cac goc choi, ké chuyén cho tré nghe




Thoi gian thwe hién chi dé: 4 tuén, tir ngay 21/04 dén ngay 23/05/2025
Tuan 3: Tur ngay 05 thang 05 dén ngay 09 thang 05 nam 2025
*GV phu trach chinh: Hoang Hong Nhung

Thir 4 Thi 5 Thir 6

trang, rira tay, sat khuan, cho tré cit 6 dung ca nhan vao noi quy dinh. Xem tranh sinh tré

* Té chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di,chay theo hi¢u 1énh, chuyén doi1 hinh
dtng vong tron gidn cach déu nhau.

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac bai tap phat trién chung

- Hoi tinh: Cho tré choi tro choi “Trdi nang troi mua”. Cho tré di nhe nhang 1-2 vong

Vian hoc Hoat dong voi do vat Am nhac
Tho: Ao quan sach s& Nin vién phan NDTT:NH:Chau lén ba
NDKH:TCAN: Thi ai nhanh
truong
con mudi, gieo hat, van thiang bang
phan, soi
* Chuén bi: * T chirc hoat dong:
- Ban ghé, bup bé, bat, thia... | - Thoa thuan trude khi choi: Co cho tré tu nhan vai choi, goc choi
- Bong, buia coc, ban gb minh thich.
- Nut nhya, hat cadc mau, ddy | - Qua trinh choi: C6 bao quat gitip do tré biét cach choi, dong vién
xau tré choi doan két, hudng dan tré tap nhap vai choi, biét giit gin d6
- Ban ghé, dit nan, gidy mau | choi.
- Nhan xét: Co nhan xét tung nhom choi, cho tré tap thu don dd
ding dd choi khi choi xong.

ban, nhac tré ngdi ngay ngan, moi cd moi ban trude khi an.
dong vién tré ty xac.

ngu dé dam bao an toan cho tré.

- Choi v6i bong, xép hinh - On VD: Ném xa bang 2... - Choi tro choi ngon tay
- Choi ty do ¢ cac goc - Choi ty do ¢ céc goc - Nhan xét, néu guong BN

An hét xuat, cd xtc cho tré chua biét xic com, dong vién tré tu xtic com.

trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh ciia tré trong ngay

Nguoi lap T6 phé
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Hoang Hong Nhung Lwong Thi Hoan
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