CHU PE: QUE HUONG PAT NUGC - BAC HO - TRUONG TIEU HQC
Chu dé nhanh: Bé chuan bi vao 1ép 1

Thi Thoi Thr 2 Thir 3
Hoat do gian
- C6 d6n tré vao 16p, nhic tré chao co chao bd me, tré cat dd dung ca
Don tré, choi nhan dung noi qui dinh, cho tré choi dd choi.
- Piém danh
- Ho hip: Ngti hoa. * Muc tiéu
- Tay: Hai tay danh xoay tron truéc | - Tré biét tap dung dong tac theo co
nguc, dua 1én cao - Tré c6 k¥ nang tap cac dong tac
80-90 . 2 .
2 2. - Lung, bung, luon: Quay sang thé duc sang.
Thé duc buoi - . 1 X £ 4o 1 Ae s |
. trai, sang phai két hgp tay chong | - Tré doan két c6 y thue trong gio
sang ho thé dyc sang.
ong ¢ di g
- Chan: Budc 1én phia trudce, * Chuén bi:
budc sang ngang. - San tap sach s€
- Trang phuc ¢0 va tré gon gang
THE DUC LQVT ,
A Chay theo hudng thang(3t) chay - Tach mot ngém c6 5, 10 doi
Hoit dong 30-40 cham 60-80m(4t) tugng thanh 2 nhém bang cac cach
¢ chay chdm 100-120m(5t) khac nhau.
TC: Ném con
Hoat dong 30-40 | Quan sat: Cay xoai, cdy hoa sam, ‘
choi ngoai - Tro choi: Dung dang dung dé, kéo co, gieo hat , cdo va tho, 16n cau
troi - Choi tu do: Vong, mau nudc, 1a cay...
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: Xy truong hoc | - Tré biét dong vai xdy dung, bac
- Goc phan vai: Gia dinh, ban si, ban hang, gia dinh, biét hat bai
Choi, hoat 40-50 hang. ‘ hat trong chu dé, doc chit cai, sd
dong & cac - G6c ngh¢ thuat: Lam do6 choi tor | cham séc cay.
gbc rom, da, len. - Tré c6 k¥ nang choi
- Géc thién nhién: Choi véi nude, | - Tré choi doan doan két, giir gin
cat, soi... dd dung dd choi, cat do dung d6
choi dung noi quy dinh
An trua 60-70 | - Co cﬁr}g tré chuén bi ké phan ngu, trai chiéu, ké ban, ghé, cho tré rira
- C6 nhdc tré moi c6, moi ban trude khi an. Khi an khong lam roi vai
Ngi trua 140- | - Cho tré lau miéng, uéng nudc, di vé sinh, di ngu.
150
An phu 20-30 | - C6 cung tré ké ban ghé chuan bi d6 dung phuc vu bita in
DTCTV - TCM: Hay néi nhanh
Chot, hoat - Pong phuc —...cua truong - Choi tu do & céc goc
dong theo y 45.55 | - Chao co —...chao co d?}u tu?m - Néu guong cudi nay
thich - Cotco — ...treo 1a co td quoc
- Choi ty do ¢ céac goc
- Néu guong cudi ngay.
L - Cho tré choi dd choi & cac gbc. Cho tré di v¢ sinh cd nhan sach s¢€.
Tra tre 50-60




Thot gian thyc hién chu dé: 4 tuan, tir ngdy 21/04 dén ngay 23 thang 05 nim 2025
Tuan 2: Tt ngay 05 dén ngay 09 thang 05 nadm 2025
*GV phu trach: Ca Thi La

Thu 4 Thu 5 Thu 6

- Xem tranh anh vé truong tiéu hoc

* To chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho tré di theo vong tron két hop céc kiéu di: i thuong - di bang miii chan - di
thuong - di béng g6t chan - di thuong - di nhanh - chay cham - chay nhanh - chay cham - di
nhanh - di thuong - chuyén doi hinh thanh 3 hang ngang

- Trong ddng: Co cho tré tap dong tac theo nhip ho mdi dong tac tap 3 1an x 8 nhip ). Cho tré
choi tro choi: Rong rin 1én may

- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh sin tip 3 - 4 phut.

LQCC ~ TAO HINH AM NHAC
Tap to chir cai: Cat dan d6 dung hoc tap ciia | NDTT: DH: Tam Biét Bup Bé
hoc sinh 16p 1 Théan Yéu

NDKH: NH: Em yéu truong em
Tro choi: Nghe tiéng hat tim do

vat
HDTN: Nhitng qua bong vui nhon, cay mit...
vong, trdi nang troi mua
* Chuén bi: *T6 chirc hoat dong
- Nut nhya, cay xanh, tham | 1. Théa thuin chei: Co gidi thi€u véi tré cac goc choi, ndi dung
co, nha... vai choi, cho tré gai thé vao goc choi ma tré
- Hoa qua, keo, bép ga, bat, | 2. Qua trinh choi: Cho tré léy dd choi ra choi, co quan sat,
thia... huéng dan tré choi, choi cing véi tré & goc choi ma tré chua biét,
- Tranh anh, keo, gidy TCTV “Péng phuc, v 6 ly”
gian... - C6 goi ¥ dé tré lién két cac goc choi v6i nhau
- Kéo, ho dan, gidy A4... 3. Nhén xét: Co cung tré nhan xét timg goc choi, nhic tré cit do
dung dd choi dang noi quy dinh

tay, tré ngdi vao ban an com.
com. Co6 gidi thi¢u moén an, dong vién tré an hét xuat, khong kén chon thuc an.

Phong ngu thoang mat...

Cho tré an theo thuc don, tro chuyén vé tén mon an, chét dinh dudng

DTCTV - LQKTM: DH: Tam Biét | - V& sinh d6 dung — d6 choi
- Bang den —...dung dé viét.. Bup Bé Than Yéu Choi tu do & cac goc
-v6 6 ly —.. .HSTH viét - Choi ty do & cac goc - Binh co phat phiéu bé
- Sach tiéng viét 16p 1 — ..16p1... |- Néu guong cudi ngay ngoan
- Choi tu do & céac goc
- Néu guong cudi ngay

Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoe, hoc tip trong ngdy cua tré

Nguoi 13 T6 pho
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Ca Thi La Ludng Thi Hoan
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